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Qu’est-ce que la recherche ? 

 

Utiliser une méthode scientifique qui consiste à investiguer en vue d’atteindre 

des conclusions. 

                  Une investigation organisée : 

 • pour résoudre des problèmes,  

• tester des hypothèses,  

• inventer de nouveaux produits,  

  etc. 

 La recherche suit des étapes ordonnées de manière logique :  

 

– Comprendre la nature du problème étudié ; 

 – Établir l’état de l’art, c’est-à-dire collecter/étudier la littérature pour 

comprendre comment les autres chercheurs ont approché le problème ;  

– Collecter les données de manière contrôlée en vue d’arriver à des 

décisions valides ;  

– Analyser les données appropriées au problème étudié ;  

– Tirer les conclusions qui s’imposent et faire les généralisations qu’il 

faut.  

 



 

Comment construire une recherche ? 

 

• Identifier le thème : Le thème est le domaine d’investigation de la recherche (à 

ne pas confondre avec le sujet qui concerne un point particulier dans ce thème). 

• Construire un objet de recherche : (avec une problématique, des hypothèses, 

etc.). 

• Formulation du problème : c'est-à-dire affiner et structurer son idée de 

recherche en : 

– définissant son thème, son sujet avec clarté et précision 

– formulant ses objectifs (généraux et/ou spécifiques) 

– formulant ses questions de recherche 

 


