
  وظائف�الأعضاء)علم�(�ياجو لو مدخل�لعلم�الف��ي:�01المحاضرة�رقم

  تم�يد: -1

�خلال����� �من �الأعضاء �وظائف �الإ�سان) �(ف��يولوجيا �أو �الإ�سان �أعضاء �وظائف �علم يدرس

�جسم �لأعضاء �ا��يو�ة �(المي�انيكية) �والف��يائية �الكيميائية �وال�دف� الإ�سان عمليا��ا وخلاياه،

� �علم �دراسة �من �جسمالرئ���� �أعضاء ��و�دراسة �الأعضاء �ال��� وظائف �ال����ال�ائن والأج�زة

�خلال� �من �الإ�سان �جسم �أعضاء �وظائف �عن �المعلومات �الكث���من �معرفة �إ�� وصلنا
ُ
�وت ت�و��ا،

�و �ا��يوانات، �ع�� �تجرى �ال�� ��علم� التجارب
ً
�وثيقا

ً
�ارتباطا �الأعضاء �وظائف �علم يرتبط

�تركيب �ال�شر�ح �علم �يدرس �� ال�شر�ح،حيث �والأج�زة �وظائف�الأعضاء �علم �يدرس �ب�نما ا��يو�ة،

�لمدى�التداخل�ب�ن�ال��كيب�والوظيفة�فإنھ�لا�يمكن�
ً
الأعضاء�وظيفة�تلك�الأعضاء�والأج�زة،�ونظرا

�من� �لا�يتجزأ
ً
�جزءا ��شكلان �ف�ما �ولذلك �ال�شر�ح �وعلم �الأعضاء �وظائف �علم �دراسة �ب�ن الفصل

  .ا��طة�المن��ية����دراسة�الطب

  )�:ا(الف��يولوجيالأعضاء�ف�علم�وظائف��عر� -2

�من��و ����������� ��فرع �المختلفة�فروع �للأعضاء �ال�املة �الوظائف �مع �يتعامل �الذي �ا��يو�ة العلوم

و�ؤكد�ع���التغ��ات�ال���تطرأ�ع���ا��سم�بأكملھ�عند��شاط�وعمل��.ل��سم�و���ب�امل�����ا

� �الأعضاء �و �ذه �وكيفية �س�ب �عن �والتحري �الأساسية �بفعاليا��ا �قيام�ا �الوظائف�إأثناء نجاز�تلك

  :�ياجولو أما�أ�سط��عر�ف�يمكن�أن�ينطبق�ع���الف��ي،ا��يو�ة�الضرور�ة�لإدامة�حياة�ال�ائن�ال��

  �و�علم�وظائف�ال�ائنات�ا��ية�أو�دراسة�وظائف�جميع�أعضاء�ا��سم�.��-

ا��ية�سواء�ع���مستوى�ال�ائن�ال���بأكملھ�أو�عضو�منھ�أو�ع���يبحث����فعاليات�المادة�علم��-

   �و�ف�م�مع���ا��ياة.�نھوال�دف�م�،مستوى�ا��لية�أو�جزء�م��ا

�و�العلم�الذي�يبحث�وظائف�ال�ائن�ال���بمجملھ�ووظائف��ل�عضو�أو��سيج�أو�خلية�بمفرد�ا،��-

�تمكن �ال�� �وا��وادث �والكيميائية �الف��يائية �العوامل �ا��ياة.��و�درس �قيد �ع�� �البقاء �من ال�ائن

 و�التا����ناك�الف��يولوجيا�ا��لو�ة�الف��يولوجيا�ا��ز��ية.

�البيولوجي�������� �لعلم �ال�امة �الفروع �أحد �ال�ائنات��او�عد ��� �ا��ياة �ظا�رة �بدراسة ���تم الذي

�مت�ام �وحدة�بنائية �بيولوجية�أي لة�م��ابطة�ا��ية�بصورة�عامة�،�فال�ائن�ال���عبارة�عن�وحدة

�الف��يولوجي �وعلم �ال��)) �لل�ائن �ا��ياة �ظا�رة �لتعطي �م�ونا��ا ���تم��اتتفاعل �الذي ((�و�العلم

�،� �ج�از�التنفس ،� �ج�از�الدوران �عمل �مثل �المختلفة �ال�� �ال�ائن �وظائف �حدوث �كيفية بدراسة

 ا��)�.�… ا���از�العض���،�الغدد�

 و�ذا��ع���:�

 ا��))�.�…ت�ا��ية�((�الإ�سان�،�ا��يوان�،�النباتوصف�وظائف�الأعضاء����ال�ائنا�-

  شرح�وتفس����ذه�الوظائف����ضوء�القوان�ن�الف��يائية�والكيميائية�.��-



�،���ضوء�ما�تقدم�بأنھ�((ف��ياء�وكيمياء�ال�ائنات�ا��ية))�علم�وظائف�الأعضاءوعليھ�يمكن�تفس���

�ذا�الوصف�غ����اف�ولكن�الأ�م��و�بقىولا�يقتصر�أن��عرف�ما����وظيفة��ذا�العضو�أو�ذاك�،�

�فضلا�عن� �الوظيفة ��ذه �آلية �اك�شاف �ونحاول �الوظيفة �العضو�تلك �ذلك �يؤدي �نفسر�كيف أن

��عتمد� �إذ �الأ�شطة ��ذه �تؤثر�ع�� �ال�� �والعوامل �ال�� �ال�ائن �أعضاء �أ�شطة �ب�ن �العلاقة دراسة

  و�ة�با��سم.الف��يائية�والكيميائية�وا��يالعمليات�ع����اعلم�الفسيولوجي

 ارتباط�علم�وظائف�الأعضاء�بالعلوم�الأخرى:� -3

مع�العلوم�المورفولوجية�مثل�علم�ال�شر�ح�،�علم�ا��لية�،�علم�الأ���ة�وارتباطھ��اترتبط�الف��يولوجي

�النفس� ��علم ��س�� �ما �ل�ش�ل �النفس ��علم �ارتباطھ �عن �فضلا �الطب �علوم �الكث���من �مع أيضا

� �و الفسيولو��، �الدراسات �لوصف�ا��عتمد �ا��ية �للظوا�ر �والتجر�ب �الملاحظة �ع�� الفسيولوجية

���مي �رقمية �صور ��� �أو�التعب���ع��ا �وكما)) �((نوعا �أو��ةوتقدير�ا �كتا�ي �ش�ل ��� �النتائج ����يل مع

  ا��.�… أفلام

 تركيب�أجزاء�ووظائف�الأعضاء: -4

بالموضوع��و�دراسة�الإ�سان�من�خلال�ما�تقدم�شرحھ�من�مف�وم�وأ�مية�الفسيولوجيا�،�إن�ما���منا�

ع���وفق��ل�ما�ذكر�الذي��عد�أك���أ��و�ة����بناءة�وتركيب�أجزاءه�ووظائف�أعضاءه�،�إن�تركيب��ذا�

   ال�ائن�ال���الفر�د�يت�ون�من�:�

))�مليار�خلية��13و���أصغر�وحدة�بنائية����جسم�الإ�سان�فالدماغ�مثلا�يحتوي�ع���((�ا��لية�:�� .4-1

 دة�بنائية�ووظيفية،�حيث�يوجد����جسم�الإ�سان�عدة�خلايا�.�عص�ية�ف���وح

و�و�عبارة�عن�مجموعة�من�ا��لايا�ت�شابھ����ال��كيب�والوظيفة�والم�شأ�((�أي��شأت��ال�سيج�:� .4-2

�أنواع�من�الأ���ة� (�(�ل�ا�من�نفس�الطبقة�ا��رثومية����ا��ن�ن�))�وتوجد����جسم�الإ�سان�أر�عة

 الطلائية�،�الضامة�،�العضلية�،�العص�ية)).�

�و�ارتباط��سيجان�أو�أك���بطر�قة�خاصة�و�ذه�الأعضاء�أك����عقيدا�من�الأ���ة�و����العضو: 4-3

 تؤدي�الوظائف�المختلفة�والأ�شطة�ال���يمارس�ا�الإ�سان�.�

م�بقية�الأ���ة�الأخرى��ناك�دائما��سيج�واحد�رئ������و�المسؤول�عن�أداء�العضو�لوظيفتھ�ب�نما�تقو 

� �المعدة �مثال: �ثانو�ة. �أ���ة �وعدة �واحد �رئ���� ��سيج ��ناك �وعليھ �والدعم �فبالمساعدة ال�سيج�,

�ب�نما� �ال�ضم �وظيفة �يؤدي �الذي �الرئ���� ��و�ال�سيج �للمعدة �المخاطي �الغشاء �ي�ون �الذي الطلا�ي

 العضلات�،�الأعصاب�،�ال�سيج�الضام����أ���ة�ثانو�ة�.�

�و�ارتباط�مجموعة�من�الأعضاء�وظيفيا�والأج�زة�أك���وحدات�ا��سم��عقيدا�و�ؤدي��ل�:�ا���از�4-4

  م��ا�وظيفة�معينة�أو�مجموعة�من�الوظائف.�وأج�زة�جسم�الإ�سان�عديدة��وم��ا:

ا���از��-ا���از�ال�يك���-ا���از�العص���- ا���از�ال�ض���-ا���از�التنف����-ج�از�القلب�والدوران�-

  ج�از�الغدد�الصماء�-از�الليمفاوي�والمناعةا����-العض��

 :علم�وظائف�الأعضاءأقسام�-5



  إ���ثلاث�أقسام�:�علم�وظائف�الأعضاءتقسم�الدراسات�

5-1-�:� �العامة �ال�ائنات��الف��يولوجيا �معظم �ب�ن �المش��كة �الأساسية �ا��صائص �بدراسة ��ع�� و��

�العمليات� �دراسة �و�� �والنبات �الإ�سان، ��ا��يوان، �ال�ائنات ��ذه �من �مع�ن �بنوع �التقيد �دون ا��ية

ا���،�ف�و�يدرس�التنفس�مثلا�كعملية�…ا��يو�ة�المم��ة�ل�ل��ائن����مثل�التغذية�،�التنفس�،�الت�اثر

��عتمد�ع���بناء�ا��لية�وال���ت�شابھ����كث���من�ا��واص�((�خلية�أرنب�،�حيو�ة�بصورة�ع امة�و�ذا

 سمكة�،�ضفدعة))����واحدة�وم�شابھ.�

�ا��اصة:�-5-2 �من��الف��يولوجيا �معينة �لمجوعة �الوظيفية �ا��صائص �بدراسة �الفرع ��ذا و�ع��

,�وقد�تختص�بدراسة�نوع�واحد��ا��يوان�أو�النبات�مثل�فسيولوجيا�((الثديات�،�ا��شرات�،�الأسماك))

   ((فسيولوجيا�الإ�سان�مثلا)).�

و���دراسة�مقارنة�الطرق�ال���تؤدي���ا�ال�ائنات�ا��ية�وظائف�م�شابھ.��الف��يولوجيا�المقارنة:�-5-3 

�تنفس� �طر�قة �ولكن �ي�نفس �والضفدع �ي�نفس �الإ�سان �فأن �التنفس �ظا�رة �دراسة �لو�أردنا :� مثال

  ن�الآلية�تختلف�والأعضاء�تختلف�.إختلف�من��ائن�إ���آخر�وعليھ�فومي�انيكية�التنفس�ت

ف��يولوجيا�الر�اضة:-�5-4  

�و�العلم�الذي�يدرس�التغ��ات�الفز�ولوجية�ال���تحدث�لأج�زة�ا��سم�ا��يو�ة�وأعضائھ�المختلفة�������

لمتكرر�ل���د�البد�ي�تحت�تأث���ا���د�البد�ي�المؤدي�لمرة�واحدة��استجابة�مباشرة�او�كن�يجة�للاداء�ا

 والانتظام����عملية�التدر�ب�الر�ا����او�ممارسة�الر�اضة�لف��ات�طو�لة��او�استجابة�غ���مباشرة.

و�صورة�أخرى��و�العلم�الذي��عطي�وصفا�وتفس��ا�للتغ��ات�الوظيفية�الناتجة�عند�اداء�التدر�ب�

 لعدة�مرات���دف�تحس�ن�استجابات�ا��سم�غالبا.

أن�الدراسات�الفسيولوجية���دف�أساسا�إ���محاولة�الإجابة�عن�الأسئلة�الآتية�:من�خلال��ل�ذلك�ف  

 ما����الوظيفة�؟��  -

 �؟أداء��ذه�الوظيفة��يتم�كيف�  -

 ما����العوامل�المؤثرة�ع���الوظيفة�؟��  -

 كيفية�اندماج��ذه�الوظيفة�مع�الوظائف�الأخرى�.��  -

�الأسئلة� ��ذه �ع�� �الإجابة �خلال �من �علم��وعليھ �موضوعات �من �موضوع �أية �دراسة �يمكن الأر�عة

�كعضو����ج�از�الدوران����جسم�الإ�سان�االفسيولوجي �القلب �لو�أخذنا �مثال�: نرجع�إ���الأسئلة�… .

 الأر�عة�سابقة�الذكر�للإجابة�عل��ا�.�

 الدم�إ���جميع�أجزاء�ا��سم�ل��و�د�أ���ة�وخلايا�ا��سم�بالأوك���ن�والمواد�ا��يو�ة��� …

  و�ذا��و�ا��واب�ع���السؤال�الأول�.

 استقبال�الدم�الوارد�إليھ�من�جميع�أجزاء�ا��سم�أثناء�ف��ة�ارتخاء�عضلة�القلب�ثم�ي���ذلك�

� �الانقباض �ل�ذا �ن�يجة �ا��سم �أعضاء �جميع �إ�� �أخرى �مرة �الدم �ليدفع �عضلتھ … انقباض

   ا��واب�ع���السؤال�الثا�ي�.�



 الوظيف� �ع�� �المؤثرة �العوامل �الظروف�أما ،� �ا���س �العمر�، ))� �الفرد �بھ �يختص �ما �ف�� ة

   ا��.))�و�ذا��و�ا��واب�ع���السؤال�الثالث�.�…ا��ياتية�،�الانفعالات�،�الر�اضة�

إن�القلب�يرتبط�بمعظم�العمليات�ا��يو�ة����ا��سم�مثل�توف���حركة�الدم�من�الأوعية�الدمو�ة�ل�ي�

�م �يحتاجھ �وما �ا��سم �أجزاء �جميع �إ�� �وغ���ا�ي�تقل �الطاقة �لإنتاج �اللازم �والغذاء �الأوك���ن ن

  ا��واب�ع���السؤال�الرا�ع…
 




