
 خطوات البحث العلمً: 3المحاضرة 

ًّ عملٌة تستند إلى مجموعةٍ من الخطوات المتسلسلة والمنسقة، والتً تحكمها     البحث العلم
مجموعةٌ من القواعد والأصول ٌنبغً على الباحث الالتزام بها، وقد اختلفَ الباحثون والعلماء 

ٌّة البحث العلمً تتطلب عشر  فً تحدٌد عدد هذه الخطوات؛ حٌث افترضَ بعضهم أنّ عمل
خطوات، ومنهم من حددها بست خطوات، ولكنّها بالمجمل تعتمد على تحدٌد مشكلة البحث، 
ومن ثمّ جمع البٌانات المتعلقة بها، وصٌاغتها بطرٌقة واضحة لاستنباط مسببات المشكلة، ثمّ 

 الانتقال إلى اقتراح الحلول المناسبة لها.

  

 :اختٌار الموضوع-1

، فبناءً علٌه ٌتمّ اختٌار موضوع واحد من   ًّ تُعدّ هذه المرحلة من أهم مراحل إعداد البحث العلم
بٌن العدٌد من المواضٌع. وبعد تحدٌد الموضوع، وٌجب أن ٌكون اختٌار الموضوع مبنٌاً على 

 عدّة أسس منها:

ٌّة الموضوع للبحث.   مدى قابل

ٌّة الموضوع وفائدت  ه للمجتمع وللمتخصصٌن فٌه. أهم

 معرفة إذا ما كان الموضوع قدٌماً ومستهلكاً أم جدٌداً. 

ٌّة إتمام الباحث دراسته فً ذلك الموضوع.  ٌّة. إمكان ٌّة أم إنسان  نوع الحلول التً سٌقدّمها؛ تطبٌق

 .توفرّ المصادر والمراجع، وسهولة جمع المعلومات والتأكد من صحتها

 
 ٌتمّ:  وفً هذه المرحلة   

 اختٌار عنوان البحث والذي ٌشترط أن ٌكون مختصراً، واضحاً، ومعبّراً، وغٌر قابل للتأوٌل. -

 
 :مراجعة أدبٌات الدراسة-

ٌلجأ الباحث إلى جمع المادة من عدّة مصادر للحصول على مادة علمٌة ثرٌة، إذ ٌمكن      
ٌّة للمع ٌّة الموثّقة. أو عن للباحث أن ٌبحث فً المصادر النظر لومات كالكتب والمقالات العلم

ٌّة، أو عن طرٌق إجراء  ٌّة عن طرٌق الاستبانة، أو المقابلات الشخص طرٌق المعلومات المٌدان
اختباراتٍ تُطرح على مجموعةٍ معٌنة للحصول على حلولٍ مقترحةٍ، أو عن طرٌق الملاحظة 

ًَ إحدى الأدوات التً ٌستخدمها الباحث لجمع  .المعلومات عن طرٌق الانخراط فً المشكلة وه

 تحدٌد نوع البٌانات التً ٌحتاجها.

 تحدٌد مصادر البٌانات المقصودة.  



 تحدٌد الوسٌلة المناسبة والفعّالة لجمع البٌانات.

ٌّة الحصول على الوسٌلة المناسبة للبحث.    معرفة كٌف

 .المقارنة بالوسائل الأخرى وتحدٌد الوسٌلة الأكثر كفاءة

 
 وضع خطة بحث أولٌة-

 مراعاة العوامل المؤثرة فً اختٌار موضوع البحث.-

 
 

 تحدٌد المشكلة:-2

أنّ الإشكالٌة تُعبّر عن وجهة النظر التً ٌقوم الباحث بمعالجة  فالًو لارامًٌرى الباحثان        
ٌّزه عن غٌره من الأبحاث ال ٌّز بإشكالٌةٍ خاصة تُم تً تبحث فً نفس البحث وفقها، فكلُّ بحثٍ ٌتم

 الموضوع أو المشكلة. 

ٌُعرّف      ٌُشٌر إلى هدف البحث، وٌتٌح هذا  مورٌس أنجرسو الإشكالٌة على أنّها تساؤلٌ 
 السؤال للباحث مجالاً واسعاً للبحث والتقصًّ من أجل الوصول إلى الإجابة علٌه.

 

موضوع البحث العلمً من البٌئة المحٌطة به، فً الغالب ٌقوم الباحث باشتقاق المشكلة أو       
ومن ثم تفسٌرها؛ من خلال التعرف على الأسباب التً أدت إلى نشوئها، والسعً إلى إٌجاد 

الحلول التً تساعد فً علاج المشكلة عن طرٌق الفكر الابتكاري والإبداعً للباحث العلمً، 
لاستفسارات التً تجسد المشكلة. ومن المهم أن تُصاغ مشكلة البحث؛ من خلال مجموعة من ا

حٌث ٌجب على الباحث دراسة أسباب الظاهرة وكٌف وجدت؟ وفً ظل أٌة ظروف وجدت؟ 
 وكٌف ٌتم تفادٌها؟ وكل هذا من أجل حل المشكل المطروح.

وٌحكم هذه الأسئلة سؤال مبدئً ٌنطلق منه الباحث وهو: ماذا نرٌد أن ندرس؟ والذي فسره      
كنا لا ندري عن أي شًء نبحث، فإننا لن ندرك كنه ما نعثر علٌه، أو أننا لن  بقوله "اذاباشلر 

 نعرف حقٌقة ما نعثر علٌه".

وتعتبر عملٌة تحدٌد إشكالٌة البحث هً أصعب مراحل كتابة البحث العلمً وأعقدها،     
ٌُراد الوصول إلى حلّها، وتجدر الإشارة إ ٌّة  لى أن وتحتوي جمٌع الأبحاث على إشكالٌةٍ بحث

ٌّة احتواء الأبحاث على  البحث الذي ٌبدأ بإشكالٌةٍ دقٌقة ٌتصّف بالجودة العالٌة، وتعود أهم
 الإشكالٌة إلى عدّة أمور، وهً على النحو الآتً:

 ٌعدُّ تحدٌد وصٌاغة المشكلة البحثٌة أولى المراحل البحثٌة الأساسٌة؛ حٌث ٌقوم الباحث -
ٌُسهّل تفسٌرها وتحلٌلها،  ٌّراتها ممّا  ٌّاً وفهمها وإدراك العلاقة بٌن متغ بصٌاغتها علم

 وبالتالً المساهمة فً التوصّل للنتائج الدقٌقة. 

ٌُرشد الباحث أثناء كتابة البحث، وتحدٌد   - ٌمكن اعتبارالإشكالٌة بمثابة المُحرّك الأساسً الذي 
نة، وصٌاغة الفرضٌات البحثٌة، والوصول إلى النتائج، وعلٌه الخطوات التً تلٌها؛ كاختٌار العٌ



ٌّة وممنهجة تساهم فً التوصّل إلى إجاباتٍ دقٌقة حول  فإنّ صٌاغة الإشكالٌة بصورةٍ علم
 موضوع البحث. 

ٌُساعد تحدٌد إشكالٌة البحث الباحث على التركٌز فً موضوع البحث والإلمام به وحصره  -

 .ه، وتجنّب الخوْض فً أمورٍ لا تُفٌده فً البحثحول المتغٌرات التً تفٌد
 

وتمرُّ عملٌة بناء الإشكالٌة عادةً بثلاثِ مراحل بعد تحدٌد سؤال الانطلاق وهً على النحو       
ٌضبط الباحث أفكاره حول الموضوع الذي ٌبحث فٌه خلال هذه  المرحلة الأولى:الآتً: 

د مدى التشابه والاختلاف،  ٌُحدِّ مع توضٌح الإطار النظري الذي ٌستند علٌه لدعم المرحلة، و
 . ًّ ًٍّ أو ضمن ٌُعبّر عنها بشكلٍ علن  آرائه ووجهات نظره، وٌستطٌع أن 

ٌتم بناء الإشكالٌة فً هذه المرحلة، وٌكون ذلك من خلال تصوّر الباحث  المرحلة الثانٌة:
 اث مختلفة. لإشكالٌةٍ جدٌدة، أو قد ٌكون ضمن إطارٍ نظريٍّ تمّ اشتشاقه من أبح

تسمّى هذه المرحلة بمرحلة تدقٌق الإشكالٌة، وٌوضّح الباحث خلالها أسلوبه فً  المرحلة الثالثة:

عرض المشكلة وكٌفٌة حلهّا، وٌكون ذلك من خلال عرض أهم المصطلحات فً الإشكالٌة، 
مفاهٌمً ٌوضّح وتوضٌح الاقتراحات الموضوعة للإجابة عن سؤال الانطلاق ضمن بناءٍ 

 .الإطار النظري الذي أستند علٌه الباحث فً كتابة بحثه

 

 

 أهداؾ البحث:-3

أهداف البحث من أبرز أساسٌات البحث العلمً، والمعنً بأهداف البحث ما ٌتطلع الباحث     
العلمً إلى الوصول إلٌه من خلال منهج البحث العلمً، وٌتمثل ذلك فً بعض العبارات التً 

ٌصوغها الباحث فً مقدمة البحث وٌحاول إثباتها؛ من خلال دراسة الموضوع وما تنم عنه 
 أفكاره الخاصة.

 

 التساؤلات والفرضٌات: -4

 

 التساؤلات:

التساؤلات فً البحث العلمً هً ترجمة مفصلة لأهداف الدراسة، وأٌة دراسة لها هدف رئٌس 
ٌنبثق منه عدة أهداف فرعٌة، ولكى تتحقق هذه الأهداف فلا بد من ترجمتها إلى تساؤلات أو 

فروض. وٌرى بعض الباحثٌن أنه طالما أن تساؤلات البحث هً أهدافه، حٌث ٌغطى كل تساؤل 
هدفا معٌنا، فإنه لا داعً لذكر الأهداف، لكن البعض الآخر ٌرى أنه لا مشكلة هناك فً ذكر 

 التساؤلات والأهداف.
 

السؤال الرئٌس مباشرة، وٌضعها الباحث لٌشٌر من خلالها  التساؤلات هً أسئلة استفهامٌة تلً
إلى النتائج المتوقعة فً البحث على مستوى كل محور من محاور الدراسة عن طرٌق ربط كل 

 تساؤل بمحور معٌن، و ٌكون عددها غٌر محدد.
 

 بغرض (تستهدف التساؤلات الاجابة على عدد من الأسئلة فقط مثل: )من، ماذا، كٌف، ولماذا



 وصف الواقع دون أن تتجاوز هذا الوصف إلى بناء علاقات بٌنها او اختبار هذه العلاقات.
ولا بد أن تتسم .ٌجب أن تكون التساؤلات محددة وعمٌقة، ولا تكون الإجابة معلومة عنها مسبقا

 أٌضا بدقة الصٌاغة ووضوح المعنى، وتترجم ما تتضمنه المشكلة البحثٌة.
 
 

 الفرضٌات:-

المطروحة لاستكشاف  لأسئلة البحث على أنها إجابات وحلول مؤقتة محتملة رضٌاتالف تُعرف
وٌتم عرضها فً صورة علاقة بٌن المتغٌر التابع ، لمشكلة الدراسة العوامل والإطار المحدد

 والمستقل

على تحدٌد تخصص ومجال الدراسة ،كما تعتبر أحد  الفرضٌات الباحث تساعد 

 للتعرف على أسباب حدوث ظاهرة معٌنة.الخطوات الهامة 

  
شروط صٌاؼة الفرضٌة:                     

  
تكتسً الفروض العلمٌة أهمٌة كبٌرة فً صٌاؼة النظرٌات و بنائها وهً أداة فعالة                

علاقات بٌن الظواهر ورؼم أن الفروض تنبع أصلا من فً نشرالمعرفة البشرٌة بما تفترضه من 
نسج تصورات الباحث الا أن هناك مجموعة من الشروط و الضوابط التً بجب مراعاتها حتى 

 تكون هذه الفروض قائمة على أسس صحٌحة و هً:
الوضوح:-               

تحدٌد المفاهٌم التً  ٌظهر من خلال البروز الواضح للمتؽٌرات التً ٌتضمنها الفرض كما ٌستحسن
 تشكل الفرضٌة بصورة بسٌطة

الاٌجاز: -            
جود علاقة بٌن   بمعنى أن تكون العبارة التً صٌػ فٌها الفرض مختصرة و موجزة توحً بو

 المتؽٌرات.
أن تكون قابلة للاختبار و الاثبات     -            

القٌاس أو المقاربة أو البرهنة المنطقٌة و بمعنى أن بكون الفرض المصاغ قابلا للاختبار مت حٌث 
 كذلك أن تكون الصٌاؼة خالٌة من التناقض و ألا تكون منافٌة لوقائع علمٌة متفق علٌها.

 

مصادر الفروض              
         

خبرة الباحث : -            
تخصصات فرعٌة و لدٌه و هو ذلك الباحث المتخصص فً مٌدان معرفً معٌن و ٌكون لهذا المجال 

 الخبرة فً هذا المجال.
الخ…مثال الاعلام و الاتصال هو مجال واسع و لدٌة تخصصات فرعٌة مثل الاتصال السٌاسً،البٌئً  

فالباحث المتخصص ٌمكن له من تحلٌل مضمون الخطاب السٌاسً مثلا للاجابة على التساؤلات و التً 
 تساعده على صٌاؼة فرضٌات البحث

الخٌال العلمً: -            
ٌشمل خٌال الباحث و قدرته على الربط المنطقً بٌن خٌاله و الواقع و هذا ماٌسمى بالقدرة الابداعٌة 

 لأنه ٌنطلق من ملاحظة و تجربة سابقة.
المصادر البٌئٌة:-             
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تشٌر الى المجتمع و المحٌط الذي ٌعٌش فٌه الباحث حٌث أنه ٌمكن التوصل الى الفرضٌات 
 من خلال اجراء مقاربات متكررة انطلاقا من الملاحضات المتوصل الٌها فً الواقع.

 

 أنواع فرضٌات البحث العلمً:

 إلى نوعٌن وهما: الفرضٌات ٌتم تقسٌم
من خلالها إلى تفسٌر الظاهرة واستنتاج العلاقات السببٌة فً  الباحث ٌشرع الفرضٌات البحثٌة:

  هٌئة جمل قصٌرة وبسٌطة، وٌتم تبنٌها وفق لدلٌل أو برهان وتضم عدد من الأنواع:
ٌتم استخدامها عند توقع وجود علاقة مباشرة إٌجابٌة أو سلبٌة بٌن  الفرضٌات الموجهة: 

 روق فردٌة.، أو عند توقع وجود فالدراسة متغٌرات
ٌتم استخدامها فً حالة عدم القدرة على تحدٌد اتجاه العلاقة بٌن : الفرضٌات غٌر الموجهة

 المتغٌرات وعدم تحدٌد مستوي الفروق.
التً ٌتم وضعها من خلال  الافتراضات : وهً عبارة عن مجموعة منالفرضٌات الإحصائٌة 

بٌن المتغٌرات، وٌتم وضع التفسٌر أو الاستنتاج فً  لتأكٌد العلاقة نماذج إحصائٌة استخدام
 ، وتنقسم إلى نوعٌن:اختبارات إحصائٌة صورة رٌاضٌة وٌتم اختبارها وفق

دلالة  وتشٌر إلى عدم وجود فروق ذات بفرضٌة النفً تُعرف الفرض الصفري:
 ، وتعرف على أنها علاقة سلبٌة.متغٌرات الدراسة بٌن إحصائٌة

حٌث توضح وجود علاقة  الفرضٌة الصفرٌة عكس الفرضٌة البدٌلة تبرتع الفرض البدٌل: 
 .متغٌرات الدراسة وفروق ولو كانت بسٌطة بٌن
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