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  تعريف علم النفس العام:  
هو العلم الذي بدرس سلوك الإنسان والحيوان وما یحفل به هذا السلوك من مظاهر مثل الدوافع والانفعالات       

علم السلوك البشري و الحيواني المطبق على المسائل "والاستدلال و التفكیر ،التعلم إلى غیر ذلك أو بصفة أخرى هو 
الحيواني فإننا نواجه العديد من النظریات وهي مجموعة من  وعندما نتعرض لدراسة هذا السلوك الإنساني و" الإنسانية 

القوانین أو التفسیرات ساهم بها العديد من العلماء و المفسرين لعلم النفس في مختلف اتجاهاتهم ومدارسهم في تفسیر هذا 
ومية ولهذا علم النفس السلوك وعموما هذه التفسیرات تكون مبنية على تجارب في المخبر و الملاحظات في مجال الحياة الي

  . مجال واسع مليء بالمدارس و الاتجاهات العلمية يقوم عليها علماء النفس في خدمة البشرية وصالحها العام
ه غالبا ما يسمى بعلم السلوك لأن موضوعه الرئيسي، والسلوك مجموعة تعريف آخر: هو العلم الذي يدرس السلوك فإن

ماعية والمادية، وهو كل أوجه النشاط الصادرة عن الإنسان من أفعال وأقوال أنشطة الكائن العضوي وبيئته الاجت
وتصرفات، سواء كانت تدل على سلوك خارجي قابل للملاحظة والقياس المباشر أو سلوكا داخليا غیر قابل ذلك  

 كالتفكیر، التذكر، الإدراك، الإنتباه، وغیرها  
كما أنهّ هو أساس الفروع التطبيقية والنظرية جميعا ويهتم بدراسة المبادئ العامة لسلوك الإنسان الراشد السوي، كما أنه 

، لانتباه، التفكیر ومن بین الإدراكيدرس الظواهر النفسية ومن أهم مواضيعه: الدوافع، الانفعالات، والعمليات المعرفية، ) 
التي تهتم بدراسة المشكلات التي تتعلق بسلوك التعليم والتعلم،  يعد من الفروع التطبيقية  فروعه علم النفس التربوي الذي

ويهتم بدراسة نظریات التعلم وطرق قياسه والعوامل المؤثرة فيه، ويهتم بكل ما يتعلق بالقدرات العقلية وعلاقتها  بالعملية 
 ل الدراسي، والتقويم التربوي والتسرب والتأخر الدراسي. التعليمية ووضع الاختبارات الخاصة بقياسها كالذكاء والتحصي

  تعريف علم النفس التربوي:
         تمهيد:
إن علم النفس التربوي يعد من فروع علم النفس ذو الدور الفعال لما له من الأهمية النظرية والتطبيقية في العملية      

التعلم والتعليم إذ يقدم المبادئ النفسية الأساسية للمربي بصورة عامة التربوية في إحداث التغیرات المرجوة في مجالات 
والمعلم بصورة خاصة، علم النفس التربوي يقدم المعلومات والمبادئ النفسية العامة التي تساعد على فهم سلوك المتعلم 

 رفة الذات.وتنمية شخصيته في كل جوانبها واستغلال طاقة الفرد ومختلف القدرات وتوجيه السلوك ومع
كذلك يمكننا أن ننظر إلى علم النفس التربوي على أنه الفرع الوسيط بین التربية وعلم النفس كونه يهتم بالجانب التربوي 

 ويعتمد على القوانین والمفاهيم النفسية فهو بهذا مزج بین علم النفس والتربية.
.مختلف المواقف التربويةهو الدراسة العلمية للسلوك الإنساني في :  علم النفس التربوي    

كما أنه  فرع نظري وتطبيقي من فروع علم النفس يهتم أساسا بالدراسات النظرية والإجراءات التطبيقية لمبادئ علم     
.النفس في مجال الدراسة وتربية النشء وتنمية إمكاناتهم وشخصياتهم ويركز بصفة خاصة على عمليتي  التعليم و التعلم    



و يعرفه د. فؤاد أبو حطب ود . أمال صادق بأنه سيكولوجية المنظومات التربوية والدراسة العلمية للسلوك الإنساني الذي 
.يصدر خلال العمليات التربوية  

أما توق و آخرون )2002( فيعرفون علم النفس التربوي بأنه ذلك الميدان من ميادين علم النفس الذي يهتم بدراسة 
تربوية وخصوصا في المدرسة، وهو العلم الذي يزودنا بالمعلومات والمفاهيم و المبادئ و السلوك الإنساني في المواقف ال

.الطرق التجريبية و النظرية التي تساعد في  فهم عملية التعلم و التعليم و تزيد من كفاءتها    
و يذكر الزغول )2002 ( أن علم النفس التربوي هو ذلك المجال الذي يعني بدراسة السلوك الإنساني في مواقف التعلم 

.و التعليم لدى الأفراد، ويسهم في التعرف إلى المشكلات التربوية و العمل على حلها و التخلص منها    
تي تحاول فهم ما يجري في فيقول: علم النفس التربوي من العلوم النظرية التطبيقية ال (Duboisديبوا )ويعرفه 

  المدرسة وفي غرفة الصف، وفهم أسباب حدوثه.
   ».بأنه علم تجريبي يدرس سلوك المتعلم خلال ممارسته لعملية التعلم  «كما يعُرف  

على أنه العلم الذي يدرس مشكلات التربية وحلها من خلال مفاهيم ومبادئ علم النفس   (Wittrock)ويترك  يعرفه  
 المختلفة

على أنه دراسة التعلم والتعليم والمدرسة وما يرتبط بها من  (Gage &Berliner)كيج وبيرلينر يعرفه 
 .عمليات باستخدام مفاهيم ومبادئ علم النفس

على أنه الدراسة العلمية للسلوك الإنساني في المواقف التربوية، أي أنه العلم الذي  (Bruner) برونرويعرفه 
 النفس والتربية.يربط بین علم  

 اهتماماته: 
 فهم عملية التعلم والتعليم -
 .تطوير طرائق لتحسین هذه العمليات -

وإذا أعطينا تعريفا له في إطار علم النفس نقول أنه الدراسة العلمية للسلوك الإنساني خلال مختلف العمليات 
 .التربوية

علم النفس التربوي، بأنه مجموعة العلاقات المشتقة تجريبيا أو منطقيا بین  ديفيد أوزبول وروبرسونولقد عرف 
 العوامل والمتغیرات في الموقف المدرسي والنواتج المرغوبة كما تقاس بمؤشرات السلوك العقلي.

شعورية و نستخلص أن علم النفس التربوي هو الدراسة المنظمة للسلوك الإنساني و عملياته العقلية و الانفعالية و ال
الأنشطة الجسمية ذات العلاقة ، في المواقف التربوية الهادفة لمساعدة الفرد على النمو السوي المتكامل من النواحي العقلية 
 و الجسمية و الاجتماعية ، ليصبح قادرا على التكيف مع نفسه و ما یحيط به 
 المحاضرة الثانية: 

 .أهداف علم النفس التربوي_  1



النفس التربوي المساعدة الضرورية لحل المشكلات التربوية بصفة عامة ومشكلات التعليم بصفة خاصة يقدم علم 
، مثل هذه المشكلات تظهر من خلال ممارسات المعلمین في المدارس  ، و استخدامات علم النفس التربوي تقع في خمس 

 مجلات هي :
 التعليمية أنها أهداف المدرسة بصفة عامة والتعليم بصفة خاصة.يقصد بالأهداف  الأهداف التعليمية :    –  1
يتعامل علم النفس التربوي مع طرق صياغة الأهداف وتصنيفها و استخدامها في التعليم  خصائص نمو التلاميذ : -  2

 التلميذ .فعند صياغة الأهداف ينبغي مراعاة خصائص التلميذ حتى يمكن معرفة كيفية حدوث التعلم الجيد عند هذا  
ينبغي معرفة الطرق التي يمكن بها تنمية القدرات المعرفية للتلاميذ و كذلك طرق تنميتهم في طرق التدريس :  - 3

الجوانب الجسمية و الاجتماعية و الانفعالية في مراحل النمو المختلفة من الطفولة إلى الرشد ، بالإضافة إلى معرفة أساليب 
 تعليم التلاميذ .

تتعامل عملية التعلم مع الطرق التي بها نكتسب الأساليب الجديدة في السلوك و هذه الطرق عملية التعلم : طبيعة  - 4
تهم المعلمین حيث تساعدهم على اختيار طرق التدريس. والطرق التي يختارها المعلمین من أجل تحقيق الأهداف و تحقيق 

 أفضل نتائج.
كل ذلك يبین أهمية علم النفس التربوي   …سطة الاختبارات بأنواعها المختلفة يتم تقويم التعلم بوا تقويم التعلم : - 5

 واستخداماته في المدرسة . 
و تركز البحوث في علم النفس التربوي في ثلاثة مجالات رئيسية أو ثلاثة متغیرات هامة هي الأهداف التعليمية ،   

 خصائص التلميذ ، و طرق التدريس .
نفس حركية ( و على  –وجدانية  –غي أن يكون مبنيا على طبيعة هذه الأهداف ) معرفية فاختيار طرق التدريس ينب

طبيعة التلاميذ الذين يقوم المدرس بتعليمهم ، فعلم النفس التربوي يعمل على توفیر المعلومات التي على أساسها يتم 
 اختيار طرق التدريس .

التعليمية ، إنما هي  وظيفة و مهمة الخبیر الذي يقرر الوسائل التي  إن مهمة عالم النفس التربوي و هو يتعامل مع العملية
يجب إتباعها للحصول على النتيجة المرغوب فيها ، بأكبر درجة من الكفاية ، و من هنا كانت أهمية دراسة علم النفس 

 بالنسبة للمعلم .
م النفس العام و تطبيقها من أجل و يهدف علم النفس التربوي ، إلى تحقيق غرض مزدوج ألا و هو تطوير أسس عل

تطوير العملية التربوية ، و لكي یحقق هذا الغرض فإنه ينهل من ميادين علم النفس الأخرى ، و بخاصة ميادين التعلم و 
 النمو و الفروق الفردية و الصحة النفسية و الإرشاد و التوجيه ، و غیرها .

أن علم النفس التربوي يسعى إلى تحقيق هدفین  (Goodwin &  Klausmeirجودوين و كلوزماير )ويرى 
 أساسین هما :

توليد المعرفة الخاصة بالتعلم و المتعلمین و تنظيمها على نحو منهجي ، بحيث تشكل نظریات و مبادئ و معلومات   –  1  
 ذات صلة بالتلاميذ و التعلم .



التربوي ، فهو علم يتناول دراسة سلوك المتعلم في يشیر هذا الهدف إلى الجانب النظري الذي ينطوي عليه علم النفس 
الأوضاع التعليمية المختلفة ، حيث  يبحث في طبيعة التعلم و نتائجه و قياسه ، و في خصائص المتعلم ذات العلاقة 

 بالعملية التعلمية التعليمية .
 استخدامها و تطبيقها في المواقف التعلمية التعليمية .صياغة هذه المعرفة في  أشكال تمكن المعلمین و التربويین من  - 2

يشیر هذا الهدف لعلم النفس التربوي إلى جانبه التطبيقي ، إذ لابد من تنظيم هذه المبادئ و النظریات في أنماط تمكن 
 تطبيق ما المعلمین من استخدامها و اختبارها و بيان مدى صدقها وفعاليتها ، ولذلك يلجأ علماء النفس التربوي إلى

يصلون إليه من معارف إلى الأوضاع التعليمية المختلفة، ويقومون بتعديلها في ضوء ما يسفر عنها من نتائج، لضمان 
 تحقيق أفضل النتائج المرغوب فيها.  

 و يهدف علم النفس التربوي ، في نهاية المطاف ، من وراء نشاطه العلمي في الوصول إلى المعرفة التي يستطيع بها أن 
يفسر العلاقة النظامية بین المتغیرات التي هي بمثابة السلوك في المواقف التربوية ، و العوامل المؤدية إلى إحداث هذا السلوك 

 ، و لا يتأتى ذلك إلا من خلال تحقيق الأهداف التالية :
 : la compréhension:  الفهم-1

 یحدث السلوك. (  ) كيف؟ و لماذا ؟يتمثل هذا الهدف في الإجابة عن السؤالین  
تحدث على الشكل الذي حدثت به، و الأفكار التي لماذا تحدث الأشياء ، و  كيفإن كل واحد منا يريد أن يعرف 

تقدم فهما حقيقيا للظاهرة ، يجب أن تكون من نوع يمكن إثباته تجريبيا ، ومما لا يمكن نقضه بسهولة عن طريق أفكار 
 أخرى .

 : la prédiction    التنبؤ:–  2
( إن معيار الفهم الذي يتبناه العلماء  ماذا يحدث؟ و متى يحدث؟يتمثل هذا الهدف في الإجابة عن السؤالین ) 

ولذا يمكن القول بأن أي محاولة لزیادة الفهم تكون ذات قيمة حین تكون نتائج الوصف هي التنبؤ الدقيق عن  التنبؤ،هو 
لوصف إلى التنبؤ عن ظواهر أخرى ذات علاقة بالظاهرة الأصلية ، من ناحية أخرى الظاهرة الأصلية أو حین يؤدي ا

فبالعلم تقيم المفاهيم و النظریات إلى المدى الذي تسمح فيه بإجراء التنبؤات التي لم يكن بالإمكان أن تحدث في غياب 
 هذه المفاهيم و النظریات .

   le contrôleالضبط:  -3
في التحكم  في بعض العوامل أو المتغیرات المستقلة التي تسهم في إحداث ظاهرة ما ويعني الضبط، قدرة الباحث 

 ، لبيان أثرها في متغیرات أخرى .و ضبط هذه المتغیرات في المجال التربوي ليس بالأمر السهل ، لتنوعها و تفاعلها . 
ت بین المتغیرات موضوع تقوم على إيجاد نوع من العلاقا  الفهم و التنبؤ و الضبطنستنتج أن عمليات   

الاهتمام ، فالفهم يقوم على العلاقات المنطقية ، و التنبؤ يقوم على العلاقات الزمنية ، بينما يقوم الضبط على العلاقات 
 .الوظيفية أو السببية  

  المحاضرة الثالثة:
 _أهمية و فوائد علم النفس التربوي بالنسبة للمعلم .2



إليها المعلم غیر المعد إعدادا نفسيا و تربویا للمهنة لا تصلح في معظمها للوصول إلى إذا كانت الطرق التي يلجأ 
 أفضل طرق التعلم المدرسي ، فما الذي  يقدمه علم النفس التربوي للمعلم الذي يتلقى هذا النوع من الإعداد ؟

لتعلم معقدة و يشعرون بالحاجة إلى يدرك المعلمون من تجاربهم و خبراتهم في الميدان التربوي أن عملية التعليم و ا
اكتساب المهارات التي تمكنهم من تحقيق الأهداف المعقودة على التعليم بكفاية و فعالية ، ويسعى علم النفس التربوي بما 
لديه من نظریات في التعلم و اختبارات في القياس النفسي إلى تحقيق ذلك مراعيا الفروق الفردية بین التلاميذ ، مقدما  

 الأساس العلمي لهذه النظریات والمبادئ في صورة تجارب أجراها علماء النفس في هذا الميدان .
 ويمكن أن نلخص أهمية و فوائد علم النفس التربوي بالنسبة للمعلم فيما يلي :

 استبعاد ما ليس صحيحا حول العملية التربوية :_1
علم على استبعاد الآراء التربوية التي تعتمد على ملاحظات من المهام الرئيسية لعلم النفس التربوي أن يساعد الم  

غیر دقيقة ، و خاصة تلك التي تعتمد على الخبرات الشخصية و الأحكام الذاتية و الفهم العام ، التي لا يتفق دائما مع 
م .و هذه  إحدى المهام الحقائق العلمية ، و تقبل هذه الآراء العامة ، و الفهم العام لا یحسمها إلا البحث العلمي المنظ

 الرئيسية لعلم النفس التربوي.
  تزويد المعلم بحصيلة من القواعد و المبادئ الصحيحة التي تفسر التعلم المدرسي:-    2

المهمة الثانية لعلم النفس التربوي هي تزويد المعلم بحصيلة من القواعد و المبادئ الصحيحة التي تمثل نظرية في 
 التعلم المدرسي.

و القواعد و المبادئ التي يوفرها هذا العلم هي ) نتائج ( البحث العلمي المنظم التي يمكن تطبيقها في معظم المواقف  
التربوية و ليس  في كلها . و بصفة عامة فقد نجد أن أحد المبادئ السيكولوجية قد يصلح لبعض الممارسات التربوية أو 

إذا توفرت مجموعة  ملائمةبل أن بعض هذه المبادئ قد يكون أكثر  بعض طرق التدريس و لا يصلح للبعض الآخر ،
من الشروط المدرسية و الخصائص النفسية للتلاميذ و المعلم ، بينما قد يصلح بعضها الآخر في ظروف تعليمية مختلفة أو 

 مع تلاميذ و معلمین آخرين .
المعلم من علم النفس التربوي تصلح لمعظم الممارسات و و مع ذلك فإن معظم مبادئ التعلم المدرسي التي يتزود بها 

المواقف التربوية ، و من هذه المبادئ ما يتصل مثلا بتجميع التلاميذ و تصنيفهم و تدريسهم و استخدام المسائل 
 التعليمية و طرق التدريس و طرق التقويم و غیر ذلك .

    الوظيفي للعملية التربوية :إكساب المعلم مهارات الوصف العلمي و الفهم النظري و  -3
من المهام الرئيسية لعلم النفس التربوي أيضا إكساب المعلم مهارات الفهم النظري و الوظيفي للعملية التربوية 
بحيث يصبح هذا الفهم أوسع نطاقا و أعمق مدى و أكثر فاعلية ، معتمدا على الملاحظة العلمية المنظمة و طرق 

 البحث القائمة عليها.
لا يتحقق هذا الفهم العلمي و مهارته في المعلم إلا من خلال تحقيق أهداف علم النفس التربوي و التي لا و 

 تختلف في جوهرها عن أهداف العلم بصفة عامة و هي :الوصف و التفسیر و التنبؤ و الضبط .
 تدريب المعلم على التفسير العلمي للعملية التربوية :-4



مكونات الفهم العلمي ومن أهم إسهامات علم النفس التربوي أنه يدرب المعلم على  أشرنا إلى أن التفسیر من  
هذا النوع من التفكیر بحيث يصبح قادرا على تفسیر مختلف أنماط السلوك التي تصدر عن التلميذ و خاصة إذا استمرت 

هتمام و التي لا تثیره ، فمثلا قد يوجد في لفترة من الزمن ، و بهذا يستطيع المعلم أن يميز بین أنماط السلوك التي تثیر الا
قسمه تلميذ بطئ في استجابته للتعليمات أو الأسئلة ، ومع ذلك لا يتعجل في الحكم عليه بالتخلف الدراسي أو بطئ 
التعلم ، وإنما يبدأ ملاحظته بطريقة علمية منظمة ، و قد يتوصل من ذلك إلى أن بطئ التلميذ في الاستجابة إنما يرجع 

  ضعف سمعه .إلى
و المعلم سببي وهكذا يوصف هذا المعلم بأنه تدرب على نوع أخر من الفهم العلمي هو التفسیر أو التفكیر ال

المدرب على هذا النوع من التفكیر ، من خلال دراسته لعلم النفس التربوي یحاول الإجابة على السؤال التالي : ما الذي 
المسئولة عن إحداث هذا السلوك ؟ و بهذا يتقدم المعلم بخطوات واسعة نحو الفهم يسبب سلوك التلاميذ ؟ أو ما العوامل  

الأفضل للعملية التربوية ، و لا تكون استجابته لسلوك تلاميذه انفعالية أو دفاعية ، و خاصة في المواقف التربوية المشكلة 
 مثل اضطراب النظام داخل القسم .

 سلوك التلاميذ وضبطه :مساعدة المعلم على التنبؤ العلمي ب -5
من مهام علم النفس التربوي الرئيسية دراسة العوامل المرتبطة بالنجاح و الفشل في التعلم المدرسي ، ومن هذه 
العوامل: طرق التعلم و وسائله ، و شخصية المتعلم و مستوى نضجه ، و العوامل الوراثية و والظروف الاجتماعية المحيطة 

لانفعالي المصاحب للتعلم ، و بالطبع لا يزال أمام علم النفس التربوي شوط بعيد لاكتشاف الكثیر ، و الدافعية ، والجو ا
من خصائص التعلم و الشروط التي يتم فيها.و مع ذلك يوجد في الوقت الحاضر ثروة هائلة من نتائج البحوث التي تفيد 

 في تحديد العوامل المؤثرة في التعلم سواء داخل القسم أو خارجه.
 

 علاقة علم النفس التربوي بفروع علم النفس الأخرى.  :رابعةالمحاضرة ال
 تمهيد: 
إذا كان علم النفس بصورة عامة يهتم بدراسة السلوك الإنساني في جميع مجالات الحياة )التعلم، الإدراك، الذكاء،         

الإنسان في المواقف التربوية فقط، ويمكن اعتباره النمو في مظاهره المختلفة...(، فإن علم النفس التربوي يهتم بسلوك 
أحد الفروع التطبيقية لعلم النفس العام. إنه يستفيد كذلك من البحوث والنظریات المتوافرة في الفروع الأخرى لعلم  
ا النفس كعلم النفس الإجتماعي، علم نفس النمو، علم النفس الفسيولوجي، وعلم النفس الإكلينيكي والفارقي... وكم

 هو معلوم فالمعرفة متداخلة ومتراكمة  في جميع المجالات وتكمل بعضها بعضا.
فروع علم النفس هي الأخرى تستفيد من المبادئ والمفاهيم التي تتوصل إليها بحوث علم النفس التربوي خاصة في مجالات 

 . التعلم والدافعية وحل المشكلات
 Gooduin)علوم التربوية كما يراها غودوين وكلاسمیر علاقة علم النفس التربوي بفروع علم النفس وال

&Klausmeir)  منظومة تربوية متكاملة من العلاقات المنظمة والتفاعلات الدينامية التي تساعد الدارس أو  «تشكل
 .»المعلم على التعامل مع عملية التعلم والتعليم بفعالية عالية



المخرجات ، (التجهيز التربوي) عملية التعلم، المدخلات التربوية، التربويةالأهداف أما مكونات هذه المنظومة فهي 
 .التقويم التربوي،  التربوية

 الأهداف التربوية فتمثل ما يسعى إلى تحقيقه المعلم في نهاية الوحدة أو المرحلة التعلمية.  -
 الكفاءات القبلية والدافعية والقدرات العقلية.المدخلات التربوية هي حالة المتعلم قبل بدء عملية التعلم أي المكتسبات و   -
المخرجات التربوية هي النتائج المترتبة عن التعلم أي التغیرات التي طرأت على سلوك المتعلم أي الكفاءات التي اكتسبها  -

  نتيجة التعلم.
 .وتجهيزاتها المختلفةالتقويم التربوي هو الحكم على مدى تحقيق الأهداف ونجاح عملية التعلم   -
من أجل تحقيق أهداف عملية التعلم كالوسائل التعليمية وطرق  وهي الإجراءات المتبعة( التجهيز التربوي)عملية التعلم   

 .التدريس وظروف العمل
 :من أبرز الفروع التي يرتبط بها علم النفس التربوي نجد على سبيل المثال لا الحصر

هذا العلم الذي يركز اهتمامه حول مسائل أساسية في النمو والتي يمكن تصنيفها إلى  (:التطوري)علم نفس النمو _ 1
 :  ثلاثة
 (الطفولة وما قبل الولادة، المراهقة، الرشد والشيخوخة)الاهتمام بسلسلة التغیرات التي يمر بها الفرد أثناء دورة الحياة  _  

 .بعض الخصائص النمائيةدراسة الفروقات الفردية في   _
وبحوث هذا الفرع . دراسة الفروقات الفردية في الثقافات والمجتمعات المختلفة أساسي في ميدان علم النفس التربوي _    

أسهمت كثیرا في تطوير وإفادة علم النفس التربوي في ميدان التربية والتعليم والتعرف على الظروف البيئية والتنشئة 
   وسمات الشخصيةالعقلية   ية مثلا المؤثرة على القدرات  الاجتماع

 :  la psychologie expérimentaleعلم النفس التجريبي    -2
يهتم الباحث في  ميدان علم النفس التجريبي بدراسة سلوك الإنسان  في المختبر ، باستخدام الطريقة التجريبية  و وسائل 

وترتكز  اهتمامات علم النفس التجريبي على دراسة المشكلات المرتبطة بالظواهر  للضبط في غاية الدقة و الأهمية . 
النفسية مثل دراسة طبيعة استجابات الأفراد للمثیرات الحسية وطبيعية الإدراك و التعلم والتذكر ، ضمن موقف تجريبي 

أو تأثیرها على طبيعة استجابة مضبوط ، بحيث يمكن من خلاله التحكم في عامل واحد أو عدة عوامل ،و قياس تأثیره 
الفرد. وهناك بعض البحوث التي أجريت في مخابر علم النفس بدأت تجذب انتباه المهتمین بمشكلات التربية و خاصة ما 
تقدمه نتائجها من حلول لمشكلات التعلم المدرسي مثل التعليم المبرمج و آلات التدريس ، بالإضافة إلى أن بعض هذه 

 اهر التعلم المدرسي .النتائج تفسر ظو 
يتمثل الإسهام الأكبر لعلم النفس التجريبي إذن في تنمية الاتجاهات العلمية و التجريبية عند المهتمین بمشكلات التربية و 

 التعليم .
 :   la psychologie socialeعلم النفس الاجتماعي     -3

بین الأفراد و الجماعات ، ويسعى إلى  علم النفس الاجتماعي هو ذلك العلم الذي يدرس التفاعل الاجتماعي
و من المعروف على المعلم أنه يقضي جزءا كبیرا من وقته في ، دراسة الاتجاهات البشرية و إخضاعها لتجاربه و أبحاثه



عمله التعليمي و التدريس و هو يتعامل مع التلاميذ كجماعات ولذلك فهو بحاجة ماسة إلى فهم مبادئ السلوك 
ادرا على التعامل مع العوامل التي تؤثر في المواقف الجماعية و التي تسهل التعلم أو تعطله .كما أنه الجماعي ليصبح ق

بحاجة إلى ما يقدمه علم النفس الاجتماعي من نتائج تزوده بمعلومات تسهل فهمه لديناميات الجماعة و أثرها في سلوك 
 أعضائها.

 : la psychothérapieعلم النفس العلاجي    -4
يقوم  علماء النفس المهتمون بمجالات الصحة النفسية و الإرشاد النفسي و التوجيه التربوي والطب العقلي و 
الخدمة الاجتماعية و النفسية و علم النفس العلاجي بكثیر من البحوث التي تستخدم المنهج الإكلينيكي و الذي يعتمد 

د الذين يتلقون مساعدات فردية بسبب الصعوبات الانفعالية ، وقد أسهمت هذه على جمع ملاحظات عن سلوك الأفرا
البحوث في فهم مشكلات و صعوبات السلوك الإنساني في المواقف التربوية سواء كانت تتصل بسلوك التلاميذ أي 

 المتعلمین أو المعلمین.
 rientationla psychologie du conseil et de l’o علم نفس الإرشاد و التوجيه   -5

يقوم علم نفس الإرشاد و التوجيه على تطبيق مبادئ علم النفس في جميع الخدمات التي يقدمها ، سواء كانت دراسة 
لقدرات التلميذ و استعداداته ، أم توجيها تربویا أو مهنيا يعينه على اختيار نوع التعليم أو العمل الذي يتفق مع هذه 

 إلى مساعدة الفرد على التكيف في حياته داخل المدرسة أو خارجها.  القدرات ، أو إرشادا نفسيا يرمي
 :   la  psychophysiologieعلم النفس الفيزيولوجي    -7

يركز علم النفس الفيزيولوجي عادة على الشخص بوصفه وحدة بيولوجية  متماسكة و متكاملة ، تستجيب 
س و الأعصاب و الغدد و العضلات من الوجهة التشریحية و لبيئتها الخارجية بوسائل متنوعة ، وتسهم دراسة أعضاء الح

 الفيزيولوجي في فهم الإنسان ككل. 
ويدرس علم النفس الفيزيولوجي كثیرا من الموضوعات ذات الصلة بوظائف الأعضاء، ، وخاصة تلك التي  تؤثر في 

مل التي تؤثر فيها ،كما يدرس هذا السلوك الإنساني . و يدرس كذلك الخصائص العصبية وخصائصها ،و الحواس و العوا
 العلم أيضا السلوك وتطوره في الطفل و مؤثرات أو مثیرات هذا السلوك

يتضح من هنا  أن لعلم النفس الفيزيولوجي دورا أساسيا في مساعدة جميع أطراف العملية التربوية ، ولا سيما المعلم ، في   
 .سسها البيولوجية و الفيزيولوجية  تفسیر السلوك الإنساني أثناء عملية التعلم و التعليم بناء على أ

 


