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 :ةر عاشالالمحاضرة 

 :الاجرام النفس عمم دراسة في المستخدمة المناهج

 تمهيد :

تختلففففففج ملففففففتي  ستخدففففففم ستتففففففلا ياففففففتخدمهت  لمففففففت  ستففففففل   س   سمففففففلا  فففففف  خ  ففففففهت       

وي تمففففففففد لو هففففففففت  لففففففففلإ ستختدففففففففم وغخي ففففففففف  ستخدففففففففم وس م تلففففففففت  ستمتففففففففو    و ي يففففففففت مففففففففف  

ت  يمففففف   ومففففف  هجفففففه  ستملفففففتي  ستمافففففتخدم   ست وسمفففففؤ ستماديففففف  ستفففففلإ ستافففففو  س   سمفففففلا وس

ستمففففففله  ستتفففففففت يخلا وستفففففففوسو لا وستويففففففف لا  وتةتيففففففف  وستت  يخفففففففلا ود ساففففففف  ستدتتففففففف   ويم ففففففف  

 س تمتد ملتي  ستخدم سلآتي   لا  لم ستل   س   سم  

  . تعريف المنهج :1

( لفففففلإ هلففففن م م مو ففففف  ملتمففففف  مفففف  ست مليفففففت  تاففففف لإ تخلفففففو  98: 2004ي   ففففن رهل ففففف   

 يدجم 

 يف مناهج البحث:تصن -2

وختافففففتة سلألت تفففففيدف ستمله فففففلا  فففففلا م فففففتؤ ست لفففففوم س لافففففتلي  وس  تمت يففففف   لفففففلإ ست مفففففوم   

 ( ه ث  جموتي  ولو زيت  يمت يللا :1941ل د تيلي ت  ر وود 

 ستهدج م  ستخدم : ستوي لا  ستاخخلا   س  تختغلا    إتخ  -

 م ت  ستتغخيق : ستدةللا   ستمادلا   د سا  دتت     إتخ   -

 ستم لومت   : ست ملا   ست ي لا  لوع  -
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 ييغ ستت  ي  : س اتة سلألا   س اتلختغلا   -

  خغ ستمتغي س  : ستمله  ستت  يخلا   جخن ت  يخلا   -

خففففتت  م مففففف  ست ففففدؤ ستوس فففففل  فففففلا تيففففليج ملفففففتي  ستخدفففففوم ستل اففففي  وستت خويففففف  مففففف       

ديفففففففففم سساففففففففففلوف ستمافففففففففتخدم وستغ يةفففففففففف  ستمافففففففففتخدم  ففففففففففلا د ساففففففففف  ستتففففففففففتي   س لاففففففففففتلي  

و هفففففت  ستخفففففتدثي  لدفففففو سختيتيفففففتتهم تخةفففففلا يفففففة  ستتيفففففلي ت  ةس  تو هفففففت  تةليديففففف  وت

   ةففففففد تهفففففف   تيففففففلي ت  م تيفففففف    ففففففلا م ففففففتؤ  لففففففم ستففففففل   س  فففففف سم تتلففففففتوؤ ختتتدديففففففد 

 ستتتي   س   سمي  ولدتوؤ ه  ليل هت داف ستم تيي  ستتتتي  :

وستمفله   ستفوسو لا  وستمفله  ستتفت يخلا  ستمفله  ويفلا :النمم  بعند حسن  التصننيف -

 .ستتلخاي

  :المبحوثي  حجم حس  التصنيف -

 .ست تم س ديتلألا مله  سسيؤ ست يل   مله  ستدتت   د سا  مله  ويلا

وستمفله   ستت  يخفلا ستمفله  :ستد ساف   فلا ستمافتخدم  ستمتغيف س  دافف ستتيفليج-  

 -.ستت  يخلا جخن

 .ستت اي ي ستمله  ستوي لا  ستمله  :المنهج م  الهدف

  فلا ست لفتلألا ستفل    لفم  فلا ستخدفم ملفتي  تيفليج يم للفتمتافخق  لفلإ  فو   و

 ستدتتف   د ساف  ومفله  ت افي ي  وملفتي  ويف ي  ملفتي  :د سافتن إتفلإ هيفدسج  فو 

ر .ستتيفليج سُاف  دافف  لأف  مف  ه ثف   فلا ستملفتي  تلتيفليج خ ف  تةخفوؤ وةتف 

 ( 31: 2019سامت للا   وجوش   

 :الوصفية المناهج1-
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ت يفففففد ستملففففففتي  ستويففففف ي   ففففففلا  يفففففد ستتففففففوسي  ستد ساففففففي   مفففففت تو ففففففد  فففففلا ستوسوفففففف    وتهففففففتم 

خويففففففف هت ويففففففف ت دويةفففففففت مففففففف  خفففففففوؤ ستت خيففففففف  ستلفففففففو لا ستفففففففةي ييفففففففج ستتفففففففتي   ويو فففففففل 

خيتلأيففففففهت  هو ستت خيففففففف  ست مففففففلا ستفففففففةي ي غفففففففلا ويفففففف ت  وميفففففففت يو ففففففل مةفففففففدس  هو د فففففففم 

 (86: 2012ستتتي   ر  ميود وستجمت   

 هج الوصفي :أدوات البحث في المن

( هدوس  ستخدفففففففف   ففففففففلا ستمففففففففله  151: 2020يففففففففل    ففففففففو مفففففففف  ر خوافففففففف يد    ففففففففدوسللا  

 ستوي لا  يمت يللا :

وت يففففد  ففففلا د سافففف  ستتففففوسي  ستل اففففي  ستةتلأمفففف  س   هو تلفففف  ستتففففلا  الملاحظننننات المباشننننرة :

 يم   ساتد ت يت ختاتخدسم سسدوس  ستملتاخ   

خة  هو ستمجففففففت   وستخخفففففف س  ستدسخليفففففف  : وت يففففففد  ففففففلا د سافففففف  ستخخفففففف س  ستاففففففتأدوات التقنننننندير

وس فففففدسد  خيففففف   ومففففف  هلوس هفففففت : س افففففتخيتلت  س ختخفففففت س  ستمةفففففتيي   فففففلا ويفففففت  مو ففففففوع 

 ل الا مددد  لا  لم س   سم  

 أنواع المناهج الوصفية :

  :يللا مت ستوي ي  ستملتي  تةايم ويم  

  لفلإ ست فو   إتةفت خهفت يةيفد ستتفلا س  ف س س   فلا تتمثفؤ :الاستكشنافية المنناهج -أ

 تفف تخغ ستتفلا ستمتغيفف س  هيففم س تجففتج إتففلإ وتهففدج ستتففوسي   إدففد   وسلففف هيفم

 س ات جفت ي  ستد سافت   فلا ستختدفم ويافت ي  خهفت  تف تخغ ه  يتووف  هو م يلف  ختفتي  

 وستمودتف  ستدتتف  ود ساف  ستمةتخلف  مثفؤ وهدوستفن ستخدفم هافتتيف مف  ه ثف  هو خوسدفد

 هدفد  مومفل هيفم  ف  تل جفج  تتخفت   ستم تودف  افلأل سس ةس  وس افتخيتلت  ستملتمف 
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 وهيففم ستمخففد س  ت ففتغلا دوس فف  هيففم :مثففؤ س   سميفف  هو ستتففوسي  س لد س يفف 

 تفف تخغ ستتففلا ستتفف وج وهيففم تلمففدملي   وستد  يفف  وستو دسليفف  س د س يفف  ستمجفف و 

 (191: 2000ر   ت   وديويد ي .سسددسم خ لوح

 ستتغيف   فلا ستفتوزم مفد  يدفدد ه  ستختدفم  يهفت ويدفتوؤ :الارتباطينة الدراسنات - 

 ستتفلا س  تخفتغ م فتمو  د ساف   لفلإ ستملفتي  يفة  وت تمفد ه ثف  هو متغيف ي  خفي 

 1 + ستمو خف  ست ووف  تفدؤ ومودتف  ستتغيف   فلا ستفتوزم  ف  ي خف   ميفت   سافلوخت   تُمثفؤ

 ستمتغيف   فلا ستزيفتد  ه  ديفم ستمتغيف ي  خفي  غ ديف  ست ووف  ه   لفلإ ملهفت هوفؤ يفو

فت ستثفتللا ستمتغيف   فلا زيفتد  تلدةهفت سسوؤ  ملهفت ه خف  يفو ومفت-1 ستافتتخ  ست ووف  سمَّ

 يتةتف   ستمتغيف  هدفد  فلا ستزيفتد  ه  ديفم ستمتغيف ي  خفي  ست  افي  ست ووف   لفلإ تفدؤ

 و فود  فدم إتفلإ ستدستف   يف  هو ستيف  ي  ست ووف  تفدؤ ستثفتللا  ستمتغيف   فلا ختلخ فت 

 م تمففؤ سوتف ف و لَّمففت س ي فتخلا  هو ستافلخلا اففوس  زمستفتو هجفف تؤ مف  جف ؤ هي

 وستمفله  ست ووف   يفة   ف ج  لفلإ ماجف س   ةتف   فت  ستيفديل ستوسدفد مف  س  تخفتغ

ر سافففمت للا   .افففخخلا  يففف  ويففف يت   مله فففت   ست مفففوم  لفففلإ يتفففؤ س  تخفففتغلا

 (32-31: 2019وجوش 

 أهداف البحوث الارتباطية :

 هدفي  رئيسيي  :تتحدد أهداف البحوث الارتباطية في 

 هفففففدج ستخدففففم س  تخففففتغلا يفففففو تو ففففيل  هففففم تفففففتي   م يلفففف  مففففف  التغيننننر فننننني السننننمو : 

خففففففوؤ ست ووفففففف  خففففففي  ستخففففففدسلأؤ ستم غففففففت   ختيفففففف  تلفففففف  ستد ساففففففت  ستمت لةفففففف  خ لففففففم ستففففففل   
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س  ففففف سم وتغفففففو  ستافففففلو  س   سمفففففلا تفففففد  ستغ فففففؤ ستم ففففف م  وستتفففففلا ه فففففتد  ستخفففففتدثي   ثيففففف س 

  ؤ تلالو  س   سملا  و ي ي  ت لمن   لا م   تهم تم دؤ ديتز  ستغ

ستتلخفففففا ختتافففففلو  مففففف  خفففففوؤ ستخفففففدسلأؤ   ختيففففف  سةس    لفففففت  ووففففف  خ ففففف  ستخفففففدسلأؤ  ت تخفففففتغ 

 (377: 2002ر ملدم   ستالو  س   سملا ختت ة  وستخغتت   لا ستم تم  ست زسلأ ي  

 الخطوات الأساسية لمبحوث الارتباطية :

  للإ مت يللا : تجمؤ ستخغوس  سساتاي  تلخدم س  تختغلا

   سختيت  مج ل  ستخدم 

   سختيت   يل  ستخدم وهدوستهت 

   تيميم ستخدم وس   س ستن 

  127:   2012تدليؤ لتتلأ  ستخدم وت اي يت   ر  ست م سللا) 

 :التفسيرية المناهج2-

 هافختف  ف  وستخدففم ستمودتفف  تةخفؤ ستتفلا ستتففوسي  و س   يمفت ستت مففق وتدفتوؤ

 ستلدفو  لفلإ م يلف  تفتي   تدفدم تمفتةس م   ف   لفلإ مستختدف ي في  ددوثهت  تتت افي 

 إتفلإ ستت افي ي  ستملفتي  تةافيم يم ف  ستدفدوم    فلا تافتم  وتمفتةس خفن  تدفدم ستفةي

 :يمت (33 -32  2019داف مت ة    و م  ر سامت للا  وجوش   وامي 

 التجريبية شبه المناهج-  .التجريبية المناهج-أ

 :التجريبية المناهج -أ

ستختدففم  خهفت يةفوم م تت ف  وس  ف س  ستت  يخفلا ست فخغ هافت   لفلإ متةفو  ستتفلا ويفلا

 متغي س : ثوث  ولوع مةدس   لا تلتد م
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 ستمتغيف  ويفو آخف  متغيف   فلا تفثثي   م   ف  يف سد ستفةي ويفو :المسنتق  المتغينر ▪

 .ستتتخ 

 .ستماتةؤ ختتمتغي  تثث   د    ويت  ي سد ستةي ويو :التابع المتغير ▪

 ستمتغيف  تفثثي   ف  هث يفت  فزؤ يف سد ستتفلا ستمتغيف س  ويفلا :الدخيمنة المتغينرات ▪

 .ستماتةؤ

 :ستت  يخي  ستخدوم تيميم غ ق خ  

 :مجموعتي  عمى البعدي التصميم ▪ ▪

ستجخيفي    خيفتتهت م تفم  فلا ومتافتوي  مت ت لأف  ستمخدفوثي  مف  م مو ف  سافتخدسم

  فلا تمتمفت   هفتت م ت لأف   فتخغ  وسُخف   وسدفد  ت  يخيف  م مو ف  سسوفؤ  لفلإ وتافتخدم

 .ستماتةؤ تلمتغي  ستت     دس  يمت ستت  خ  ت وج  ت   و لا ه  سديت خيتؤ

 :واحدة مجموعة عمى البعدي القبمي التصميم ▪

 ويتميفز ستووف  ل ف   فلا و فتخغ  ت  يخيف  ستمخدفوثي  مف  وسدفد  م مو ف  ويافتخدم

 ت  يخيف   م مفو تي سختيفت  مجف ل  يدفؤ خثلَّفن ستت  يخيف  مف  ستتيفميمت  ستلفوع يفةس

 ي  ف     خمفت ل فد  ستفةي ست ف ق ه َّ  ستتيفميم يفةس  يفوف ومف  مت فت لأتي   و فتخغ 

 تهفت ت ف   سُخفف    وسمففؤ إتففلإ وت فف  هثفف   لففد   ستففةي ستماففتةؤ ستمتغيفف  إتفلإ

 ت فو  خفث  يُليفل تفةت   فخغهت ستم ف ف يافتغ  وتفم ستةيفت  م تفلا خفي  ستمخدفوثي 

 .س م ت   ود ويي   ستةيتاي  خي  مت ستزملي  ست ت  

 :السابقي  التصميمي  ممايا ويشم  مجموعتي  عمى البعدي القبمي التصميم ▪
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 ستمختل ف  تلمخفد س  ستم مفو تي  ت فتغلا هثف  د ساف  :ستت  يخيف  ستد سافت  همثلف  مف 

 ت تف س  ستاف   هثف  ود ساف  وه وس د س    ت لتخفت  ستل افي  ست مليفت  خ ف   لفلإ

 .ستما و  جخيي   للإ مختل  

 :التجريبية شبه لمناهجا - 

 هدففدسيمت م مفو تي  خفي  ستمةت لف  تفتم و يهفت سسخوويف   خفتتلوسدلا ستمافت  تت لفف

 ه  دو  ستمافتةل  ستمتغيف س  سدفد مفلتم تفثثي  هو تخخف   تت ف   ه ثف  هو ت  يخيف 

 م مو ف  مفف  ه ثف  هو ستثتليف  وستم مو فف  سمَّفت ةتفف    ف  ماففلأو    ستختدفم ي فو 

 .ستماتةؤ ستمتغي  تتثثي  تت      هو ستخخ    تهة تت       تخغ 

 ستت  يخفلا ست فخغ خيفتلأ   فؤ  يهفت تتفو     سلفن ت  يخيف  جفخن ستملفتي  يفة 

 جفخن ستملفتي  تافتخدم ست لفتلألا ستفل    لفم م فتؤ  فلا تفتم ستتفلا ستخدفوم وه لفف

 خففي  ستجخيففي  ستاففمت   ففلا ست فف وق د ساف  ستد سافت  يفة  همثلف  مف  ستت  يخيف  

 .م   سوؤ ست  يم  ي ت خو  ستةي  وستم  مي  تل  يم  ست تلأدي  ستم  مي 

 :الحالة دراسة منهج--

 ستمت لةف  ستم لومفت  مف  ست ديفد ستد ساف  تجفمؤ ه  ي فف ست لفتلألا ستفل    لفم و فلا

 ولففوع سُافف تن س ف سد وست ةليف  ستيفدي  وستدتتفف  ستم فف م ديففت  تفت يخ وملهفت خفتت  د

 ست ةليفف  وود ستففن تلملدفف ج ستد ساففلا تتففت يخوس ه  سديففت خففي  ستاففتلأد  ست ووففت 

 و يف  ستجخيفي  وافمتتن ستيفدي  ودتتتفن وست تيتتفن وميوتفن ستختيف  وسافت دسدستن

  .م لومت  م  ةت 

 وظائف دراسة حالة :
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 تد سا  دتت   د  وتتلأج لة   ملهت :

  توتج د سا  دتت  ه ث  م  هالوف 

  هديتلففففففت إتففففففلإ ست   ففففففيت  ت مففففففؤ  لففففففلإ تغففففففوي  سس  ففففففت  ستتففففففلا تةففففففود إتففففففلإ ستلتففففففتلأ  و

 ستم سد  ديهت  

   وافففففيل  تةفففففويم هاتافففففي  يافففففتخدمهت ستم جفففففد ستل افففففلا تتخلفففففي  وت تمفففففؤ ستم لومفففففت

ستمتتدفففف  تففففن دففففوؤ مات جففففدين مفففف  ه ففففؤ تلميفففف  خغوستففففن ستماففففتةخلي   ففففلا اففففخيؤ تغيفففف  

هاففففلوخن ستمهلففففلا   ومفففف  ه ففففؤ تدةيففففق ستلمففففو ستجففففتمؤ تجخيففففي  ستمات جففففدي   هفففففدج 

 (215: 2020  ؤ رخلخي    تم تل لي  س  جتدي  

 أهمية دراسة حالة :

ت مفففففف  هيميفففففف  د سافففففف  دتتفففففف   ففففففلا  ولهففففففت ت غففففففلا   فففففف   جففففففتمل  ووس ففففففد  ومت تملفففففف   فففففف  

 ست ميؤ ت وق ستتيو س  ستدتتي  تيخيتلألا ستل الا  وؤ جخييتن وهخ تد  

تافففففففت د غ يةففففففف  د ساففففففف  دتتففففففف  خيفففففففو   هاتافففففففي   فففففففلا تلخفففففففي  ست ميفففففففت  ستمتلفففففففتث   مففففففف  

مفففف  وستمت م فففف  ت وسلففففف جخيففففي  ست فففف د مفففف  ه ففففؤ ت اففففي  و هففففم هخ ففففتد ستم لومففففت  ستمت س 

 (13: 2017وهالوف ديت  ية  ستجخيي  وخيتلأ  الو ن  ر متوتلا  ستدتخ لا 

 

 :يللا مت ستاتخة  ستم لومت   ت   ملهت لاتةلا ه  يم للت ستتلا ستميتد  م 

 ستمةففتيي  مختلففج وتغخيففق ستاففلو  مودتف  ويت ففم  تلملدفف ج ستدففتتلا ستافلو ▪

 .ستل اي  وس ختخت س 
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 وستيفففو  وستخغتخفففت  ست افففومت  وتت فففم  تلم ففف م ستجخيفففي  ستوثفففتلأق ▪

 .ستجخيي  وستمة  س  ستد   وستمو و ت 

 وستة ففت  وستجفف غ  وست مففؤ ستمد افف   افف و  وستد وميفف  ستمد اففي  ستافف و  ▪

 .د تتهت وتهت يتدو  م لومت  تدوي و لهت

 .ة  يتتن    ستم  م ثؤيُا و يهت :ديتتن    ستم  م ة  يت  ▪

 ستم ف م ت  هفت ستتفلا سلآثفت   فؤ وتت فم  ستم ف م ديفت   ف  سلآخف ي  م لومفت  ▪

 خ فد  و لمفت  لفن  سلآخف و  يفة  يت وستتفلا م فن وت فتملوس ديتتفن  فلا خفن ستيفلوس  فيم 

 ولف   لفن وستمتدفدثي  تد افهت ستتفلا ستدتتف  يفتدف خفي  ستيفل   يهفت تمف  ستتفلا ستمفد 

 .ومت ستم ل ية  هيمي  مثؤ

وستففزمو   وسسوففت ف وس خففو  سلآخففت  د سافف  وتجففمؤ تلم لومففت  سُخفف   ميففتد  ▪

 (34: 2019ر سامت للا ووجوش  وستخيلأ  ستثةت ي    وسسيدوت 
 


