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 بالمعب : الارشادلعاشرةامحاضرة 
 تمهيد : 

 كتبرررررسيابت ب كتع يررررر ب ب سرررررر بمرررررءب ع قيبت  يرررررر بيعتبرررررعب كسعررررردب برررررس  ب رررررر   بب  ررررر ب     
  عب بيررررررررعب ررررررررطبت ميررررررررابالا ررررررررياب كلترررررررر ب مررررررررءب ك   يرررررررراب   تم  يررررررررابي  رررررررر ب كتت  رررررررر ب

ت  يررررررر بباب ك تبررررررريابيررررررر   ب كررررررر  يررررررربررررررريءب كم يلررررررريءببررررررر ب ب مرررررررءب ك  بي ررررررر ب ب   تمررررررر  طب
 كت   رررر ب ك تبررررطب ركرررر ب ررررءبلعيرررر ب كت ترررريتب   تعرررر كطب تتعيرررر ب كل  رررر  ب ك   رررر  ب  كبررررسبياب
ك يررر ب   سررررطب رررر قب ررررر ب بررررت  ببم ررررلسأب  عارررر  ب كسعرررردب سرررر بت رررر بتبررررس دب عرررر  ب ررررطب

بمرررررر بإعاررررر  ب  لترررررر  ب  رررررر بتبررررررتب تررررررتب  تم  يرررررراب ب  رررررر ب تي ررررررابكمرررررر بيررررررت م ب كلترررررر ب
ب.بكما لا بيع  طبم ه ب سي ببسعدب     عبكستعبيعب ءب بيلس 
 تعريف الارشاد بالمعب :   

إءب  عارر  بب كسعررردبمتهرر ابياررريعب كرر ب  برررتلا  اب كمرر نابك مررر ر ب نررع بكت يررر  بببببببببب
ت  اب س ب كسعدبمءب ب ب كمبتعا ب رك ببه ب  بتت   بمءبم  ي ب    ب كسعدب طبمب    ب

 م   ي تررررررررر ب. ب  لتررررررررر  ب سررررررررر ب ك مررررررررر ب  كتلررررررررر عبإكررررررررر بت  ررررررررر ب ررررررررر بمررررررررر بتبرررررررررمأببررررررررر ب
Greeen ,2005 ,9ب) 

(ببأ رررررررر ببرررررررررس  بيم عبرررررررر ب كترررررررررع ببرررررررر  ءب  يررررررررر  بم  يررررررررراب70:2:553 يعع رررررررر ب   مررررررررر ءب 
مبررررررب اب ب  رررررر باب كبررررررم  ب كمميرررررر  بكسلت كرررررراب ب مرررررر بت رررررر بمررررررءبت رررررراب برررررر   ب كلترررررر ب ررررررطب

بتتهم بكسع كابمءب  ك ب".
ع ب(ببأ رررررر ب اررررر لبي ررررر اببررررر ب كبارررررعبب رررررر ب772:553  رررررطب كبررررري  بر تررررر ب ع ررررر ب  ك يسررررراب ب

ب ع يابت ب م  يابكغعضب  بتمت عب  ءب عضبتلاعب"ب
(بتععيتررررررررر ب0555(ب  رررررررررلاب رررررررررءب ب كسب بيررررررررر  ب 255ب507: ياررررررررريعب ب كهررررررررر  طبلامررررررررريتب بب

 لاررررررعبكبعارررررر  بب كسعرررررردب سرررررر بت رررررر ب"ب مسيرررررر  ب ي  ميررررررابتعبررررررعب ررررررءب   رررررر  ب كتررررررع بإكرررررر ب
اررررررب عب كميررررر ب كتلررررررع بكس ارررررر لب  كتررررررع يأب ب مررررر بيعبررررررعب ررررررءب مرررررر ب   برررررتمت عب  كبررررررع عب   
الا رررررياب كترررررع ب كمت  مسررررراب  ررررر ب بررررريساب كلتررررر بكستعرررررع ب سررررر بر تررررر ب يمهررررر ب  ررررر يببرررررب ب

بب  قب كر  ب كمت  مساب طبن بنع  بت    بتع ي  ب ي    بمعه بت يت ب.
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مرررررررررءبلارررررررررلا ب كتعررررررررر عي ب كبررررررررر ب اب س رررررررررنب  ررررررررر  بتب ي ررررررررر ببررررررررريءبملاتسررررررررر ب كت  هررررررررر  ببببب
ابت ت ررررطبمررررءب كلترررر ب  كم  عبرررر  ب كتررررطبت   كرررر بمتهرررر اب كسعرررردبب  تبرررر عيب ررررع ع ببي ك  يرررر

 كتعبيرررررعب رررررءبت ررررراب كماررررر لا ب كترررررطبتعتعيررررر ب  رررررلاب سررررر بت ررررر ب اررررر لبببرررررس  طبمتأ ررررر ب
 ررررطب كتررررع ب ررررطب لرررر عيبت رررر يءبالا رررريت ب ررررطب    بهرررر ب كملاتسترررراب ب  رررر ب كتعرررر عي ب كبرررر ب اب
ع ررررر  ب سررررر ب ررررر  ببرررررم  ب لا ررررر   بمميررررر  بكسعررررردب رررررءب يرررررعيبمرررررءب ك اررررر ل  ب  لارررررع بب

  م قب.ب طبإل عب ك ع اب ك ا لب  بتمت عب ك
  : أسس الارشاد بالمعب 

ي رررر اب  عاررررر  بب كسعررررردب سررررر بم م  ررررابمرررررءب  برررررتب ك تبررررريابماررررت اب رررررطبم ررررر مي ه بمرررررءب
 سرررررراب كرررررر تتب كعرررررر اب  سرررررراب كرررررر تتب ك مرررررر ب ب  ررررررطب ررررررر ب كم رررررر ابي رررررر    ب  كرررررر   ع ب رررررر كأب

ب(ب يم يسطب4:2 بب2:502
تلاسررررري ب كترررررع ببتءب كسعررررردببرررررس  بكررررر بتتبررررريعب رررررطب نعيررررر  ب سررررراب كررررر تتبيبرررررع ب كررررر  .0

 مءب  ابمعي اب  اب عب     بك ي ب.
 كسعرررررردب ارررررر لبي برررررر ب  لترررررر  ب يم عبرررررر   ب ررررررع   ب  م  رررررر  ب مررررررءب كبرررررره بإ لرررررر قب .:

  ع ابكلألت  بكس ي ابب ب.
ي ررررر اب  عاررررر  بب كسعررررردب سررررر بإ لررررر قب ك عيرررررابكلألتررررر  ب لاتيررررر عب  كعررررر دب كترررررطبيميررررر ب .7

ءبلبيعرررراب كمارررر ساب كتررررطبإكيهرررر ب  لترررر  ب يت ررررس ءب كسعرررردببهرررر ب  ررررطبب كترررر كطبتعبررررعب رررر
 يع   ءبم ه ب

تررررع ب  يررررع بمررررءب نعيرررر  ب سرررراب كرررر تتب لا   رررر ب كت سيرررر ب ك تبررررطب سرررر بتءب كت تبررررطب .4
  ءبما سابيب   ب طب سه ب طب  يعبمءب   ي ءب.

مم عبرررررررراب  كعرررررررر دبمررررررررءب برررررررر ب  لترررررررر  بتبرررررررر   ب ررررررررطبعبرررررررراب رررررررر ع ب   رررررررر اب ررررررررءب .0
 معه ب.ب كما لا ب كتطبيع  طبم ه ب  لت  ب ب كت كطبيبه ب كتع م 

مم عبررررراب كترررررع بكررررر  عبمعررررريءبيبررررر   ب رررررطب ك اررررر ب رررررءب كلابرررررع  ب كم ه كررررراب يبررررر   ب .2
  طبإنه ع  ب مءبمبت  ب كاع دب.

  :تقسيم الألعاب
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ت بررررراب  كعررررر دب   ررررر نبكعررررر  بمرررررءب ك    ررررردبم هررررر ب ررررر  ب كمارررررتع يءب رررررطب كسعبرررررا بت ببببب
ب502: بررررردبلبيعررررراب كسعبرررررابت ب بررررردب ررررر عب ك اررررر لبب بررررردبمررررر ب ررررر    ب ببرررررع  ءب 

 :(بب  يم بيسطبتت ي ب ريب كت بيم  004بب-2000ب
 :أولا: حسب عدد المشتركين  

بمترررررع يبتم مررررر  بت بتءبب  يررررر بإمررررر بتءبي ررررر اب كمبتعاررررر بب كسعرررررد :أ. المعبببببب ال بببببرد 
يسعرررردب ررررطب  ررررر عبمبتعارررر بسلاررررعبت ب ررررر  بمررررءب كمبتعارررر يء ب ك رررررءبيسعرررردب ررررر ب

برررررر ب  ءب  اررررررتع  بمرررررر ب  لترررررر  ب  لاررررررعيء ب   كبرررررر بمرررررر ب مرررررر هاببأكع برررررر ب كلا  ررررررا
ي رررررر ءب ررررررر ب ك رررررر عبمررررررءب  كعرررررر دب ررررررطب مررررررعبمب ررررررعبمررررررءب يرررررر  ب كلترررررر ب ي مرررررر ب ب

 رررررريب كمع سرررررابمرررررءبيتعررررر  ب مرررررعيب كررررر لابببررررر     ب   كبررررر بمررررر بي ررررر ءب كسعررررردب رررررطب
ياررررتع ب ررررطب ررررر ب ك رررر عبمررررءب  كعرررر دببب. المعببببب اليمبببباع  : ك رررر عب  بت ارررر  طب

 كمبتعارررررر بمرررررر بمبتعارررررر بسلاررررررعب ررررررطب كسعرررررردبت بمرررررر بم م  ررررررابمررررررءب كمبتعارررررر يءب
  لاررررررعيء ب  ررررررطبتاررررررم ب  كعرررررر دب كتررررررطبي سرررررر ب يهرررررر ب كمبتعارررررر يءب  لاررررررعيء ب يعرررررر ب

تمرررررر ب. كع بعررررررا ررررررر ب ك رررررر عب كمت رررررر بكسمبتعارررررر يءبمررررررءب مررررررعب ررررررلابببرررررر    ب ترررررر ب
 كمبتعاررررر يءبمرررررءب مرررررعبتعبررررر بإكررررر ببررررر ببررررر    ب هررررراب  كبررررر بيت رررررس ءب  كعرررررر دب
 كترررررطبتت رررررمءبت سيررررر  بكالارررررعيءبيتبعهررررر بت  مرررررعبم ررررر    بتمررررر بب ك بررررربابكسمبتعاررررر يءب
   بررررررعبمررررررءب مررررررعب كب  برررررراب ررررررأ هابيت ررررررس ءب  كعرررررر دب ك م  يررررررابر  ب ك    ررررررر ب

ءب  ررررع ب ك رررر اب  كيرررر ب كم رررر   ب  كتررررطبتلا رررر ب بررررتب تعسيمرررر  بيسترررر اببهرررر ب كلا برررر ب
ب  كل  ع ..ب  يع  بمءب  كع دب ك م  يا

 :ثانيا: حسب طبيعة المعب 
2بركررررر ب ك ررررر عبمرررررءب  كعررررر دبي ررررر ءبتس   يررررر ب  عت  كيررررر  ب بيلا ررررر بأ. المعبببببب الحبببببر

ك    رررررر بت بت نرررررريابم رررررر   ب  كلترررررر بيسعرررررردب  تمرررررر بيارررررر قب ي رررررر ب ي مرررررر بيعيرررررر  ب  ب
 رررر     ب  رررررطب  كبرررر بتكعررررر دبيبررررتلا اب يرررر بت    بكسعررررردب هرررر بيعبرررربببرررررأ باررررطقبي

ب. ع ياب بت ا  ياب هر ب ك  عبمءب  كع دبي مطبلاي  ب كلت 



مقياس أساليب التوجيه والارشاد             اولى ماستر توجيه وارشاد                     اعداد:د نوال بوضياف  

 

  4 
 

يعرررررررع بتي ررررررر بب كسعررررررردب كررررررر ع مط ب ي ررررررر اب كمبتعاررررررر  ءبب:ب. المعبببببببب ا يهبببببببام 
لالاكرررررر ببتم يرررررر بت   عبكسالا رررررري  ب كتررررررطبي ب  هرررررر ب ررررررطب ك يرررررر  ب ك  ي يررررررا ب ي رررررر ءب

  ررررر   ب  كب ررررر بتسعررررردب رررررطب كب  يرررررابمرررررءبلارررررلا ب كعرررررع  تب  كررررر م ب كترررررطبتم ررررر ب ك ي ب
  عب  م مررررررررابمرررررررر ب ع بررررررررته  ب  ك كرررررررر بيسعرررررررردبب كع رررررررر ب سرررررررر بت هرررررررر ب  رررررررر ءبت ب
ب   يرررررا..ب   رررررر ب رررررابيتلررررر عبإكررررر بتءبتبرررررتب  ب رررررريب كعرررررع  تببع ررررر  ب كبرررررء ب  ررررر ب
مررررر هابيألاررررررربت رررررر ب     عب كم ببررررررابإكيرررررر ب ي رررررر اببأ   هرررررر  ب مرررررر هابمررررررءبي رررررر اببرررررر  عب

 بت ررررررر اب كمبتعاررررررر  ءب رررررررطب كلبيررررررردب   لارررررررعبي ررررررر اببررررررر  عب كمعسرررررررا.ب   رررررررر  ب  سمررررررر
ب. كعمعبت ب  بتكع بهاب ك ع ميابت  عبتع ي  

ت بمرررررررر بيعررررررررع ب"بأكعرررررررر دب كب رررررررر ق" ب يبررررررررتلا اب ررررررررطبتسرررررررر ب:ج. المعببببببببب التكببببببببوين 
  كتع يررررردبكت رررررميابتاررررري قبكيبررررر ب   كعررررر دبت    ب كسعررررردب كترررررطبي ررررر اب يهررررر بب كتررررر 

 كم عبررررر  ب كغرررررعضب تعرررررطب ك رررررءببغرررررعضب  برررررتمت عببمررررر بيتعسررررر ء ب يبرررررتلا اب يررررر 
 كلاارررررربياب  كلرررررريءب  ك س رررررر  ب ت    ب كعبررررررا ب  ررررررر ب ك رررررر عبمررررررءب  كعرررررر دبيعمرررررر ب

بعرررررضب كعمسيررررر  ب كع سيرررررابكررررر يهاب  ك ررررر ع ب سررررر ب كتع يررررر ب  كملا نررررراب  سررررر بت ميرررررا
ب    تب ي.

 : حسب نوع النشاط
  ررررر ب ررررر عبمرررررءب كسعررررردب كرررررر بيبرررررتلا اب كعمررررر  ب    ررررر   ب :أ. المعبببببب الك مببببب 

يعتبررررعب  بررررم بماررررتع  ب ررررطب  يررررعبمررررءبت رررر  عب  ك سمرررر  بكستعبيررررعب  رررر  ب  ررررر ب ك رررر عب
 كسعررررررد ب مررررررءببرررررريءب  كعرررررر دب ك لاميرررررراب  كعرررررر دب كبرررررر  كيا ب   كغرررررر   ب     ارررررري ب

للا ب كمبمي  ب ك  ي ياب  كلاي كيا. ب   
يارررررم ب كسعررررردب ك ع رررررطبتكعررررر دبتعررررر  ب كمبتعاررررر ب سررررر بت بررررري بب:المعبببببب الحركببببب 

يت  رررررررر ب ك ع ررررررر  ببارررررررر  بلارررررررر   ب  ك يررررررر ابب ع رررررررر  ب  يرررررررراب   ررررررر قب ك برررررررراب ب
ت    رررررررر ب سرررررررر ب  رررررررراب كم هرررررررر  ب كمبررررررررر  ب يهرررررررر ب مررررررررءبتم ستهرررررررر ب  ك ررررررررع ب  ك ترررررررر ب

ب.  ك  د(.. كخ
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ياررررم ب رررر ب ارررر لبمررررءباررررأ  بترررر عيدب  لترررر  ب سرررر بت مرررر  ب :ج.المعببببب الحسبببب 
 ك رررررر  تب كملاتسترررررراببرررررر  قبت أ رررررر ب  برررررراب كبررررررم بت ب كب ررررررعبت ب كسمررررررتبت ب كارررررراب

 نيتتهررررررر ب سررررررر بت ب كترررررررر   ب  مرررررررعب كرررررررر بيررررررر   بإكررررررر ب يررررررر ابت  ررررررر قب ك ررررررر  تبب
ت مرررر ب  رررر  ب مررررءب ررررريب  كعرررر دب  بررررتم عبكسم برررري  ب تع يرررر ب    ارررري ب ت رررر   ب
 ك ي   ررررررر   ب  ررررررررك ب كتمييررررررر ب كب رررررررع بمررررررر ببررررررريءب  كررررررر  ءب     ررررررر اب   لررررررر    ب
 ت ميرررراب كتمييررررر ب كاررررمطبب كتررررر عيدب سرررر ب كتتع ررررراببرررريءب كرررررع   أب كملاتسترررراب..  يع ررررر ب

 مءبتا   ب كتميي بب كسمتب  كتر  .
 النظريات الت  ت سر المعب :        

بك  بتع   ب ك نعي  ب كمتبع بكسعدب
 النظريات الك سيكية ف  ت سير المعب : -أ 

تعرررررر بمررررررءبت رررررر اب ك نعيرررررر  ب كتررررررطبت   كرررررر بنظريببببببة الاسببببببتيمام أو التببببببروي  : 
"بتءب نيتررررررابب كسعررررردب ب يررررررع بت ررررر  دب ررررررريب ك نعيرررررراب  سررررر بعتبررررررهاب" ب  ع ت

 كسعررررررررردب  ب برررررررررياب رررررررررطبع  ررررررررراب كع رررررررررلا ب     ررررررررر دب. ب كه ررررررررر  طبلامررررررررريتب
ب(:27ب507: 

تعتبررررعب ررررريب ك نعيررررابتءب كلترررر بيمتسرررر بب  لاسرررر بل  ررررابنظريببببة الطالببببة ال ا ببببدة : 
   ررررر  ب رررررءب  تي   تررررر ب  ترررررع  اب رررررريب كل  رررررابب  لاسررررر بي  عررررر بكسب ررررربب رررررءب بررررر   ب

يرررر ب كسعرررردب ب مرررر ب  تبررررعبكت ررررعي بتسرررر ب كل  رررراب ب تلاررررع ب ررررريب  لايررررع ب ررررءبلعب
 كتيسبرررررر  ب ي  سيرررررر  ب ب عبررررررع ببب بررررررع(بتءب كسعرررررردبت رررررر ب كتررررررءب ت رررررر بتعبيررررررعب
 ارررررررر   طب ررررررررءب كل  رررررررراب ك   رررررررر  ب ب مرررررررر ب رررررررر ب   هرررررررر ب ررررررررريب ك نعيرررررررراب  تع  رررررررر ب
  تبرررررر عب   رررررر ب رررررر ءب كلترررررر ب رررررر بيسعرررررردب ي ررررررعب سرررررر ب كسعرررررردبع ررررررابمع رررررر بت ب

  ررررر  ب. ب ك  برررررطبتعبررررر ب ب  كسعررررردبكررررريتب   مررررر بيعتبرررررعبت تيبررررر ب رررررع عي بكسل  ررررراب ك ب
ب(ب020553:: 
ت  رررر ب ررررريب ك نعيرررراب سرررر ب ك نررررع ب كغعي يررررابكسعرررردبب  تبرررر عيببببالنظريببببة اليري يببببة : 

ب. ا ل ب ع عي بيه  ب ك بتهريدب كغع   ب  ك     بم  ب ك ت  ب  كع   ءب
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 نظرية التخميص: 
ت  ررررررر بتءبت  ررررررر ب ك اررررررر لبنظريبببببببة تيديبببببببد النشببببببباط بالتسبببببببمية والرياضبببببببة : 

 يررررر  بمتعبرررراب م هررررر  بمرررررءبك ع رررررابتبررررت  دبت  يررررر ب ك اررررر لب رررررطب كع يبررررياب رررررطب ك
 ك يرررررر  بب كتبررررررسياب  كعي  رررررراب ب  كعرررررردب ررررررع ع بكستع يرررررر ببعرررررر ب كعمرررررر ب هرررررر بي بررررررطب

ب(247بب504: كتع ب غ لب كعم ب ي   ب ك ا لب.  ك   ع ب 
بالنظريات الحديثة أو المعاصرة ف  ت سير المعب : -ب

 نظرية التحميل الن س  أو التعويض  : 
يبرررررتم بمبرررررم ب رررررريب ك نعيرررررابمرررررءب نعيررررراب كت سيررررر ب ك تبرررررط ب مررررر بت تبرررررب ب     

مرررررءب ك نيتيررررراب ك تبرررررياب كمميررررر  بكعمسي تهررررر ب ب كتعررررر يض(ب ب تبرررررت  ب رررررريب ك نعيررررراب
 ررررررطبتتبرررررريع  بكسعرررررردب سرررررر ب كمبرررررر تب ك تبررررررطب كررررررر بي رررررر  ب2ب  رررررر ب كررررررر ب بيررررررتم ءب
 كلتررررر بمرررررءبت  ي ررررر ب رررررطب ررررر ع ب ك   ررررر بيبرررررع بإكررررر بت  ي ررررر ب رررررطب ررررر ع ب كسعررررردب
  ركررررررر بمرررررررءبت ررررررر ب كرررررررتلاس بمرررررررءب ك رررررررع ب  كتاررررررر ب  كرررررررتلاس بمرررررررءب كارررررررع عب
برررر  كاب   لاررررتلا ب ررررطب كترررر   ءب   تعرررر كطب ك رررر ت ب ررررءب  رررر ب كلترررر ب ررررءب رررر  بت ب
 عررررر بمررررر بيت ررررر   بمررررر ب ك يررررر  ب   تم  يررررراب  كلاس يررررراب ب كسعررررردبيبرررررع ب كلتررررر بإكررررر ب
ت رررررررررررر   ب كتررررررررررررر   ءبإكرررررررررررر بماررررررررررررر  عيب    لتررررررررررررر ب ت  رررررررررررر عيب. ب كه ررررررررررررر  طبلامررررررررررررريتب

 يرررررتاب برررررتغلا ب رررررريب ك نعيررررراب رررررطبتارررررلاي بماررررر لا ب  لتررررر  بب(ب.742:507
  لا هررررررر ب   ررررررر ب كلالررررررر لب كترررررررطبت ت هررررررر ب نعيررررررراب كت سيررررررر ب ك تبرررررررطب ب يعتبررررررررعب
 كسعررررررردب  يهررررررر مطب بررررررردب رررررررريب ك نعيرررررررابكعبررررررر بتع ي ررررررري بكت  يررررررر ب  مرررررررعب رررررررطب
 كلايررررر  ب بررررر ي بكسع ررررر ب رررررءبت  ي ررررر ب رررررطب ررررر كاب ك   ررررر ب ب يعتبرررررعب ع يررررر ب كسعررررردب

  مرررررررع ضب ك تبرررررررياب ب يرررررررع بت ررررررر بيم رررررررءب برررررررتغلا ببت ررررررر ب بررررررريساب لا يرررررررابمرررررررء
 (:502054 كسعدب طب  ب  مع ضب ك تبياب. ببس يتب مع طب 

بنظرية بياييه : 
يعرررررر ببي  يرررررر بت  بمررررررءبنررررررعبإكرررررر ب كسعرررررردبب نررررررع ب عت   يرررررراب ب  رررررر بيررررررعبلببرررررريءبببب

برررري  ك  ياب كسعرررردب برررريءب نعيترررر ب ررررطب عت رررر قب كررررر  قب  كتت يررررعب يبررررتلا اببي  يرررر ب
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كتتبرررريعب كسعرررردبم ررررلس يءب ب    ب رررر ب كتم يرررر ب يارررريعبإكرررر بت  يرررر بمرررر بيتس رررر يب
 كلترررر بمررررءبتارررري قبإكرررر بب رررر بلا  رررراببرررر بتارررر  ب رررر  قبمررررءبر ترررر ب  ك رررر  طب كت يرررر ب
ت ب كملا مررررراب ب تع ررررررطب ك اررررر لب كررررررر بي ررررر اببرررررر ب كلتررررر بكيت يرررررر بت بيت   ررررر بمرررررر ب

 ب مرررررر ب كعرررررر كاب كلارررررر ع طب ب  كسعرررررردب ررررررطبعتيرررررر ب رررررر كتت يعب ه رررررر  بمع  رررررر بتت يررررررعبت
  سررررطب ب ك ررررر بمع سرررررابتت يررررعبت مررررر لبكعررررردبلا  ررررراببهرررر ب ب ياررررر  ب مرررررلب كسعررررردب
 ررررطب ررررر بمع سرررررابتب بررررياب كتلررررر عب كمعع رررررطب  بررررريساب كررررتعساب  كتت  ررررر بمررررر ب كبي ررررراب

ب(بب702:507.ب  كه   طبلاميتب
  : إيراءات الع ج الارشاد  بالمعب 

ب(بإ رررررررررررع ق  ب كعرررررررررررلا ب  عاررررررررررر   ::20ب502: ررررررررررر   ب ب  ررررررررررر  ب   اررررررررررراب ب
 ب كسعدب طب ك   لب كت كياب2

ت رررررررر  ب  ررررررررع بلا  ررررررررابكسعرررررررردب بت ررررررررابكعبرررررررر بمت   رررررررراب كارررررررر  ب  ك  ررررررررابب-0بب
  كم  ررررر عب  سرررررر بتءبتم رررررر ب  اررررري قب كه مرررررراب ررررررطب يررررر  ب  لترررررر   ب مررررررءبتم سرررررراب
 كسعرررردب كتررررطبتت ررررم ه ب ررررريب ك  ررررع ب  كعررررع  تب  كسعرررردب ب كتررررطبتم رررر ب ك ي   رررر  ب

ب رررررر   ب مب برررررر  ب  رررررر  عيعب  لرررررر بلاارررررربياب مع  يرررررراب  لرررررر ب   رررررر بب كم  كررررررطب ب
ب ت   طب ت   ضب عم ب م قب  س   ب  يع  بمءب كسعدب كه ماب.

يلاترررر عب كمعرررر ك بمررررءببرررريءب ررررريب كسعرررردبمرررر بي  برررردب مررررعب كلترررر ب مارررر لات  بب-:
 ركرررر ببعرررر بتءبي رررر ءب رررر بت  رررر بإكرررر بكلأبررررب دب كم  يررررابكهررررريب كمارررر لا ب ترررر ب

بيلات عب كسعباب كم  بباب.
 بت  رررررررر قب بررررررررتلا  م بكسعرررررررردب  رررررررر بيارررررررر ع بي رررررررر اب كمعرررررررر ك ببملا نرررررررراب كلتررررررررب-7

 كمعررررر ك ب كلتررررر ب رررررطب كسعررررردبت ي  ررررر بك رررررطبياررررر ع  ب  ررررر ب بياررررر ع  بك رررررطبيترررررع ب
كسلترررررر ب ك عيرررررراب ك  مسرررررراب ررررررطب كسعرررررردب سرررررر ببرررررر يت ب ت بيم ررررررءبتءبيترررررر لا بمرررررر ب

ب كلت بكست عيدب.
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ي رررررررردبتءبي ررررررررر ءب كمعرررررررر ك ب ب بررررررررر بكبررررررررس  ب كلتررررررررر ب ب تءبيبررررررررت يدبكررررررررر بب-4
ب نيترررررابتت  برررردبمررررر ب مررررعب كلتررررر ب    تررررر ب بببلعي ررررابم  برررررباب يتبررررعب كبرررررس  

ب  س بتءبيهتاببت مياب     ببس  ياب ي  بمتي  ب.
 مررررررر بيم رررررررءبكسمعررررررر ك بت  ررررررر قبملا نتررررررر بتءبي اررررررر ب رررررررءبع بررررررر  ب  لتررررررر  بب-0

    ررررررررر تهاب ملاررررررررر   هاب ماررررررررر لاتهاب  سررررررررر بتءبيع ررررررررر ب كمعررررررررر ك ب سررررررررر ببرررررررررس  ب
لا نررررراب كعررررر   ءب كلتررررر ب كمت رررررععب ك   ررررر ب ب    تمررررر اب كمترررررعلببأاررررري قبمعي ررررراب م

  كبرررررررع اب   رررررررلع ب  ب ك رررررررلااب ب     ررررررراب كبرررررررس  ب ب مررررررر بي ررررررر ب سررررررر بت ميررررررراب
 كتعبيرررررررعب كمررررررر  ب رررررررطب كسعررررررردب ب  ررررررر م بيعبرررررررعب كلتررررررر ب رررررررءبم  تررررررر بمرررررررءب  ك يررررررر ب
لا تررررررررر ب ع    ررررررررر ب بممررررررررر بكهرررررررررريب  مررررررررر عبمرررررررررءبت ميرررررررررابب كغررررررررراب رررررررررطبتارررررررررلاي ب    

ب   لع ب  ب.
 أساليب الارشاد بالمعب :

 ملا را  تبرط م ر   إكر  ت تر    كلتر  مر  م  بربا إعار  يا  لا را ت ر يء إء
 متبعرريء ب  كعرر د  كلا  ررا  كغع ررا إكرر   كلترر بك  رل د  كت بر  يبر  ي
 كت كيررررابت بع رررره ب برررردبمرررر ب رررر    ب ررررلابمررررءب بتبرررر ب بررررع بب  برررر كيد إ رررر  

(ب ب40 ب5022: بب(ب ب  كررررررررررررر   ع 4252:500ت مررررررررررررر ب ب    يررررررررررررر  بعيررررررررررررر ضب 
ب(بب طبم بيسطب055520052 تياب ب ب ك  بع ب كتع ب  مساب 

 بمر  يسعرد  تء يعير      كترط  كسعبرا  لاتير ع كسلتر  يترع  :الحبر المعبب -أ
  ك  كرا  رري   رط كر   م  بربا يع  ر   ب كلعي راب كترطب   كعر د مرء يار ق

 ت  مبر     بب كتر عي  كر  ي ر ا  را  مرء   ر ي كعبر  ت  ر ق  كلتر  يلا رن
  كمعار   بإم ر ء    كتر    مرعي مر  يت  برد بمر   مار  عي ك    عر  تتبريع  

 .رك   كلت  تع   إر   كسعبا  طبيا ع  تء
  كترط          كسعرد  كمعار  يلاتر ع   برس د  بهرر  :المحبدد المعبب -ب

  كلتر   يترع   مار ست   لابعتر   مرعيبمر  يت  برد بمر   كلتر  بهر  يسعرد
  يع رت يسعردب كلتر  إء ملا ن تر   تر  يء  رط  كمعار  يبر ت  را  مرء يسعرد 
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 ت  ر ق ب تبر   ع ع تر   يتلارر يعير  مر  ك تبر   ي  ر  ر تر   ير ع  مار  عي
 . كسعد

 مررء  كلار     كررا  رط  مرر لانب :السببموك  ا رشبباد بطريقببة المعببب - 
 بر م   كسعرد  سر  بتع ير ي تر عي ين ب كلتر بت  ريء يم رء معي را  ي   ر  
  ررريبيررأك   يررب  مت ررعع   مت ع ررا برر ع  سم ررا م   رر   ررط  ي   رر  
  كتر عي ط   كت  ريء ت   ك ب بريا إ  كرا لعير    رء ب كتر عي    ك ي   ر  

  ك ير  ء   ي را م ر   ك ي   ر    رري بر  ت  ر  م ر ء إكر ببهر  يرر د  را  مرء
ب.لا      ء  بتعلا قب ط  كلبيعا  س   ك ي       ري كما    

 ارررررر ب ءب  عارررررر  بب كعرررررردبلعي ررررررابمتيرررررر  بمتعرررررر   بفوا ببببببد الارشبببببباد بالمعببببببب :
 كم  يرررررر ب  يمرررررر بيسررررررطب  رررررراب    رررررر ب  عارررررر  بب كسعررررررد2بب ب  مسرررررراب كتررررررع ب تررررررياب بررررررر ب

 (02020555 ك  بعب 
 .  ب  بدب كلع بيعا  ب كلت  -0
 .يبتت  بم  بتعسيمي ب تالاي ي ب  لا ي ب طب تتب ك    -:
 . م يبيتيأبلابع  ب م بب ك ببابكسلت ب طبم    بم  ببابكمع سا -7

 
 .يب   ب كلت ب س ب  بتب  عببلعي ابت  بدب معي -4
 ررررررررررطبارررررررررر  ببع  ررررررررررابب  كتلرررررررررر عب بيترررررررررريأب ع رررررررررراب كتعبيررررررررررعب   تمرررررررررر  ط  -0

 .بم غع بكم ب طب كع كاب ك   عطب كلا ع ط
يعتبرررررررعبم ررررررر  ببرررررررم  بيتررررررريأب ع رررررررراب كت تررررررريتب   تعررررررر كطب يلاتررررررر ب ررررررررءب -2

 .  كلت ب كت تعب   تع كط
 (ب302:555: ءب كع   طب  بيسابكت  ي ب كتب مطب    لاقب ب   -3
  رررر  ب رررر  بت رررر   ب مسيررررابإ ع  يررررابكبعارررر  بأهببببداف الارشبببباد بالمعببببب :  -8

 (ب2754بب:50:ب كسعدب   بم ب     ب تب بتبع بت م ب بب
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ي ررررررر اب كمعاررررررر بت  ررررررر قبكعررررررردب  لتررررررر  ببملا نرررررررابالتشبببببببخيص وال هبببببببم :   -1
تتررررررررررر  لاتهاب  برررررررررررتهاب معت ررررررررررر  تهاب تعبيرررررررررررع تهاب ررررررررررر  بماررررررررررر  ع اب ت  ررررررررررر ع اب ب
 ت سيرررر ب ررررريب كملا نرررر  بكست  رررر بإكرررر ب هررررابلبيعرررراب كمارررر ساب كتررررطبتعرررري بمرررر ب

ب  بم هاب.
إءب برررررتلا  ابتبررررررس دب  عاررررر  بب كسعرررررردبيم ررررررءبتءبببنبببببباء ع لببببببة منهيببببببة : -2

يبرررر   ب كمعاررررر ب رررررطبب ررررر قب لا رررررابت برررر ب  لا  رررررابمررررر ب  لتررررر  ب كرررررريءبيارررررعع ءب
بب كلا  ب ب  بيبتليع ءب كتعبيعب كستنطب.

طب كغ كررررردب بيبرررررتلي ب  لتررررر  ب كتعبيرررررعب رررررءب كماررررر  عبتبرررررهي ب ك رررررلااب2ب رررررب-7
بكتني ب بكرك بيم ءب بتلا  اب مسياب كتعبيعب كستنطب.

2ب  لترررررر  ب ررررررابب   ررررررابإكرررررر بمهرررررر ع  ببتعمببببببم طببببببرص يديببببببدة والتصببببببرف اليببببببوم -4
ب  تم  يابمعي ا ب ي  ءب كسعدبت   ب ي  بكتعسمهاب كبس  ب كب ي ب.

بعب لاتضب كت تعبك ي ب.مب    ب كلت ب  نه عبم ب طب كلااع بب-0
ي رررر اب يلا رررر  طب ك تبررررطببعرررر بتءبي ررررععب بررررتلا  ابببدور المرشببببد فبببب  الارشبببباد بالمعببببب :

 كسعررررردب  بررررريسابإعاررررر  ياببعررررر  بمرررررءب ي رررررع ق  ب كترررررطبتعمررررر ب سررررر بت  يررررر ب كهررررر  بم ررررر ب
 .  كتطبتتم  ب يم بيسط2

 طبإ  مررررراب لا رررررابمررررر ب كمبتعاررررر بيبررررر    ب  كتررررراب  كت بررررر بكيلمررررر ءب كمبتعاررررر بكلألا ررررر -0
ب ك تبط ب يبتلي بتءبيم عتب عيت ب طب كسعدب طب  بيب  يب كاع عبب  مء.

ب. لاتي عب  كع دب كتطبتت  بدبم بمي  ب  بلت ب متلسب  بمع ست ب كعمعياب-:
 ك يرررر اببمت بعرررررابتبرررررس ب ب ررررطب كسعررررردب      عب كترررررطبي رررر اببهررررر بمرررررءبلاررررلا بركررررر ب ك اررررر لب-7

ب. م  بما ع ت بكالاعيء
 ررررررررررطبتكع برررررررررر ب ترررررررررر بي ارررررررررر ب ررررررررررءب ررررررررررعدب ررررررررررءب ك ررررررررررع    بمارررررررررر ع اب كمبتعارررررررررر بب-4

ب.  ي ب ل  ب  ك    دب كلااع عيابك  ب كمبتعا 
ت  يررررر ببعرررررضب  بررررر ساب ررررر  ب كالا ررررري  ب كترررررطبتم سهررررر ب كعرررررع  تب كترررررطبيسعررررردببهررررر  بب-0

 كمررررررر ر ب لررررررراب رررررررريب كسعبرررررررا ب كمررررررر ر بتب ررررررر ب سررررررر بكعبرررررررابتلارررررررع بب   بررررررر ..ب  يع ررررررر بمرررررررءب
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 كترررررطبيعررررر  طبم هرررررر ب كمبتعاررررر .ب ببررررررع  ءبب كتبررررر    ب كترررررطبت ارررررر ب رررررءبلبيعررررراب كمارررررر سا
ب(0022:502  بع 

 كلترررررر ببعرررررر ب  ته  رررررر بمررررررءب كسعرررررردب رررررر  ب كالا رررررري  ب كتررررررطبتم سهرررررر ببتتبرررررريعب   برررررر  ب-2
تكع بررررررررر ب تتبررررررررريعبإ  بررررررررر  ب كلتررررررررر ب  لا تهررررررررر بب ك  كررررررررراب   تع كيررررررررراب كترررررررررطبيعررررررررر  طبم هررررررررر ب
 ت  رررررريأبمرررررر  ب  لاررررررتلا بت ب كتارررررر ب ببرررررريءببررررررس  ب كلترررررر ب بررررررس  ب كعرررررر  ييءب ببرررررر مطب

ب(ب554: 45:  يتب 
 


