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علم النفس العام -أولا   العلاقة 

لا  مجال علم النفس بوي عملوا طو وائل لعلم النفس ال ناك . إن الرواد  ل يمكن القول أن  ف

بية ات علم النفس ومبادئھ  مجال ال ست . تطبيقا مباشرا لنظر بية ل ن علم النفس وال إن العلاقة ب

ل الذي يبدو عليھبالمب ن والمبادئ ال تحكم . اشرة بالش تم بالوصول للقوان فقد عرفنا أن علم النفس 

سانية ن النمو والدافعية  ات للتعلم وقوان وضع نظر سان و ل ذلك عبارة عن حقائق . سلوك  لكن 

ات فقط  ذه النظر لمام  بية و ن  مجال ال ة فقط لا تخدم العامل سان النجاح  نظر لا يضمن للإ

بية، كما يقول  سية . وليم جيمسمجال ال ل دعامة رئ ش ن والمبادئ النفسية ما زالت  ذه القوان لكن 

بية ن  حقل ال   )23، صفحة 2004سليم، ( .للعامل

وا إ  لة، قبل ان يتج ة طو قائق والمبادئ المستمدة من علم النفس العام لف ون إ ا بو ند ال فقد اس

امج، و اتخاذ القرارات  بوي كميدان متخصص للاستعانة بمنجزاتھ  إعداد المنا وال علم النفس ال

دارة الصفية واعمال س، و  ختبارات وما إ ذلك فيما يتعلق بالأساليب وطرق التدر   . التقييم و

خرى لعلم النفس،  ثق عن علم النفس العام شأنھ  ذلك شأن الفروع  بوي قد ان فعلم النفس ال

دف تطبيق مبادئ علم النفس  س ا كدراسات  دود الضيقة ال انطلق م سرعة ا ولكنھ قد تجاوز 

بوي  بوي وأخذ من جديدا تم. العام  الميدان ال فج، ( .ثل  النمو ال   )19، صفحة 2000عر

تمامھ ع السلوك  نصب ا بوي أحد الفروع التطبيقية لعلم النفس العام، و عت علم النفس ال و 

حدد ة، و بو بوي  المواقف ال بوي وعلم ) 1984عدس وتوق ( ال ن علم النفس ال النفس العلاقة ب

  :العام بالنقاط التالية

ل   - أ ش ا  ة الصفية م بو ي  المواقف ال سا ل أسا بالسلوك  ش بوي  تم علم النفس ال

ستفيد من علم النفس العام ذا العلم أن  ذا يمكن ل خ يدرس سلوك التعلم . خاص، و مادام 

ا واحد من أنماط السلوك ال يدرس  .والتعليم 

شابھ عل  - ب قة العلمية، و ي قة البحث و الطر بوي مع علم النفس العام  طر م النفس ال

بؤ م والضبط والت  . داف و الف

بوي  بداياتھ أنھ مجرد تطبيق للمعرفة  علم   - ت ان علم النفس ال ان يظن  الما عندما 

د بوي ا ة، إن علم النفس ال بو ذا التطبيق النفس العام ع المواقف ال ب ل و تجر يث 

ي   سا ات حول السلوك  شاف مبادئ ونظر س إ اك قة علمية منظمة، كما أنھ  بطر

تمامات علم النفس العام ة ال قد لا تقع ضمن ا بو بوي . المواقف ال ذا فعلم النفس ال و

و اح ان التطبيق  و علم نظري أيضا، وان  س علما تطبيقيا فحسب بل  م غاياتھل  .د أ

  )16، صفحة 2000القاسم، (



يولوجيا والطب،  ح وعلم الف شر ن ال العلاقة ب بوي  ن علم النفس وعلم النفس ال إن العلاقة ب

يولوجيا  ح والف شر ة بمجال ال عملية جراحية إذا لم تكن لديھ خلفية نظر ب لا يمكن أن يقوم  فالطب

ستطيع أن يؤدي عملھ إذا لم تكن لديھ خلفية   ندس الذي لا  ء نفسھ يمكن أن يقال عن الم وال

اضيات ياء والر بوي . مجال الف و العلم الذي يمد علم النفس ال سبة لعلم النفس، ف ال بال وكذال ا

ة بو لھ  مجال التطبيقات ال ذا  ستفادة من  ةفتأخذ تلك المبادئ ال.   بو ومن خلال . صبغة ال

بوي كميدان لھ خصائصھ وصفاتھ  ز علم النفس ال بوي ي ن علم النفس وعلم النفس ال م العلاقة ب ف

ھ العلمية ون لھ أساليبھ ومنا ون . الذاتية، كما ت بوي بدأ ينمو بالاعتماد ع ما ت فعلم النفس ال

ات والبحوث  مجالھ   .لديھ من خ

ل وأخذ ينمو و ش ستفيد  ة ح أن علم النفس العام بدأ  بو شمل معظم جوانب العملية ال سع ل

بوي    .مباشر من علم النفس ال

تم علم النفس  بية تحدد ماذا نقدم للمتعلم،  انت ال اية يمكن أن نخلص إ حقيقة أنھ إذا  و ال

بوي بكيفية تقديم المادة التعليمية   )24، 23، صفحة 2004سليم، ( .ال

جتما  -ثانيا علم النفس    العلاقة 

عض  م  عض ن التلاميذ  شأ ب جتماعية ال ت م المدرس لطبيعة العلاقات  ادة ف يؤدي العلم إ ز

ا ن والعوامل المؤثرة ف ن المدرس م و ي د من . و دف النمو المز بية وكما أن  رتقاء فكذلك ال النمو و

تلفة ا ا بية  جوان د من ال ا المز ا  : دف ركية، ووسيل لقية وا سمية والنفسية والعقلية وا ا

ي ينمو الطفل عقليا نفسيا وجسميا واجتماعيا و الذي يزود . ذلك إتاحة الفرص  جتما  علم النفس 

جتما للطفلالمدرس بما يحتاج إليھ من معلوما   .ت عن النمو 

جتماعية شئة  م وا ودقيق للت ا، كما أنھ : ولذلك فالمعلم  حاجة إ ف ا، العوامل المؤثرة ف طبيع

ا،  م ذه المعاي وتقو عديل  ات والقيم والمعاي لأن عملھ يقت منھ أحيانا  لمام بالاتجا  حاجة إ 

م ط ماعات والصف والدروسكما أنھ  حاجة إ ف ا، ودور : بيعة ا ون والعوامل المؤثرة ف كما يت

تمع غرسھ   د المدرس والمدرسة وا تجاه الذي ير ستغل   عديل السلوك وكيف  ماعة   ا

  )25، صفحة 2003عبدالله، ( .صية الطفل

ماعات  تتم عملية التعلم والتعليم  م جماعة من ا وسط اجتما دائما، فطلبة الصف الواحد 

ا مؤسسة اجتماعية أساسية ئات . والمدرسة ال يمثلون جزءا م ي الطلاب من أسر مختلفة من ب أ و

النادي والمكتبة والمؤسسات  م بأوساط اجتماعية متباينة  علم تصلون اثناء  اجتماعية مختلفة، و

اصة ات المتصلة بطبيعة المادة و. العامة وا بوي للمتغ م ال م لا يخضعون اثناء نمو ع ا ذا 

س وحسب قة التدر ا وطر صص لتعلم جتماعية من تقليد  ،المتعلمة والوقت ا نما للعمليات  و

عاون وصراع اة وتنافس و شكيل . ومحا ا ع  ا وآثار ا ا واتجا ماعة وقيم وكذلك لديناميات ا

جتما للمتعلمالسلو  فج، ( .ك    )20، صفحة 2000عر



ة الناتجة  بو جتماعية وال ان  حل المشكلات  ش جتما  بوي وعلم النفس  فإن علم النفس ال

ان جوانب  ث س جتماعية، و ئة  ئة المدرسية والب ه  الب ن الطالب وغ جتماعية ب عن العلاقات 

ر قدر  ة  تطو بو ن عناصر العملية ال ي ب يجا جتما  جتماعيةالتفاعل  اديمية و . ات الطالب 

  )18، صفحة 2000القاسم، (

علم النفس النمو-ثالثا   العلاقة 

ياة  ي  مختلف مراحل ا سا ات ال تطرأ ع السلوك  تم علم النفس النمو بدراسة التغ

ك العلمان ( ش بوي و النمو"و م علم " ال ا وانمائيا، حيث أس و قة تر بدراسة مرحل الطفولة و المرا

بحاث  مجالات ا ر ميدان علم نفس النمو من خلال  بوي  تطو نفعا النفس ال لنمو المعر و

جتما  را ). وميدان التعلم  ا ظا ية ال تؤثر تأث ات المبكرة والظروف البي تجا وأفاد  التعرف ع 

ن والراشدين ق طفال والمرا صية عند  ، 2000القاسم، (.  تنمية القدرات العقلية وسمات ال

  )17صفحة 

تمام الباحث  علم النفس  و نفسھ محور ا بوي  تمام عالم النفس ال و محور ا إن المتعلم الذي 

ذا المتعلم يتغ باستمرار من . النمو بوي إ أن يأخذ باعتباره دائما أن سلوك  ضطر عالم النفس ال و

عامل الوراثة والن مثلما ي ذا السلوك  تأثر  ئةالولادة وح الوفاة، و عامل التعلم والب   .تأثر 

رافق ذلك تجدد  ذا المتعلم خصائص تتجدد مع اجتيازه مراحل العمر مرحلة إثر مرحلة، و وأن ل

تمع ا عليھ ا ات و المطالب ال يفرض تجا نفعالات و ت   غ ات، و اجات والدوافع والمث  .ا

فج، (   )21، 20، صفحة 2000عر

عا علم النفس التجر-را   العلاقة 

ن تلك  سيطة، ومن ب ر النفسية ال تم علم النفس التجر بدراسة المشكلات المرتبطة بالظوا

مج  ذا العلم حلولا لمشكلات التعلم المدر مثل التعليم الم بية، حيث قدم  المشكلات مشكلات ال

ر التعلم المدر والوسائل الت متھ أيضا  تفس كث من ظوا مثل أبحاث المقاطع (عليمية، ومسا

فظ الصم ا با ك لعلم النفس التجر يتمثل  تنمية )عديمة المع وعلاق ام  س ، إلا أن 

بية ن بمشكلات ال تم ية عند الم ات العلمية والتجر   )17، صفحة 2000القاسم، ( .تجا

ستخدم  التجارب  كلا  اتيجيات ال  س بوي وعلم النفس التجر   ك علم النفس ال ش كما 

ن أحيانا ن يصبحان متداخل ن، بل إن الميدان ان . الميدان ركز ع ) بافلوف(فقد  يولوجيا، و علم ف

ا بالأ  ھ ع الكلاب، وقبل دراسة افرازات الغدد وعلاق ولو  تجار بھ إ البعد السي عصاب قبل أن ين

ا السلوكيون أمثال  ار المفسرة للتعلم ال طرح ي مقدمة للأف شراط الكلاسي اره عن  ( أن تصبح أف

ي  ا ) . سك(ومن ثم ) ثورنديك وج يم ال توصل إل انت المفا ما  لر(ولر ھ ع القردة) كو   تجار

امة  الميدان  ة  عت رك غلاق ال  شابھ و دراك، مثل قانون التجاور وال ن  أقوى الدعامات لقوان

بوي  فج، ( .ال   )20، صفحة 2000عر

علم النفس العلا-خامسا   العلاقة 



يص للاضطرابات العصابية  ي ال ي لي دف علم النفس  انية واضطرابات السلوك ع س والذ

ذا الشأن أن العصاب سلوك  ات   تلفة، ومن أبرز النظر ال العلاج ا ا بأش ا وعلاج اختلاف

عد من ذلك فنقول أن (متعلم طات انفعالية وحركية، بل نم إ  شر عراض العصابية إنما   أن 

ا ولا تمثل مصدرا لقو عراض لا تكمن ورا ونت  سن الطفولة، فالعرض  حد ذه  ا أية مركبات ت

ع اختفاء المرض و المرض، واختفاء العرض  وفوق ذلك فإن اختفاء العرض يمكن أن يتم عن . ذاتھ 

ط يوميا  المعمل  شر ا ال قة ال يزال  ق الوسيلة التقليدية للإنطفاء، و بالدقة نفس الطر طر

ط شر ان  ولو سواء أ يوانالسي سان أم عند ا   ).ا عند 

تمامھ بأسباب  تلفة قدر إلمامھ وا ون ملا بأساليب التعلم ا ب أن ي ولذلك نجد أن المعا النف ي

  )26، 25، صفحة 2003عبدالله، ( .المرض النف وأعراضھ وطرق علاجھ

علم سلوك جديد ليحل محل ولا يتعدى العلاج النف عديلا ع السلوك ع صورة  ون   أحيانا أن ي

ات التعلم. سلوك غ مرعوب ن ونظر ذه بمبادئ وقوان عديل السلوك  ومثلما استعان . وتتأثر عمليات 

اتيجيات ال  س اضات و ون بالاف بو بوي فقد استعان ال علم النفس ال علم النفس العلا 

  .ا المعا النف والمرشد النفاعتمد

ا اختبار   اولات ال انطلق م انت أو ا يھ" لقد  ا " ستانفورد ب اء  تلك الدراسات ال قام  " للذ

يھ اء " الفرد ن ختبار واختبارات الذ ن عقليا قبل أن يصبح ذلك  انات المتخلف  محاولة لتقييم إم

بوي    .خرى إنجازا من إنجازات علم النفس ال

ة  سلوب الذي ابتدعھ كما أن لنظر اب المشكلات " ارل روجرز "رشاد غ المباشر و عل أ

ا  بوي عندما ركزوا كث م تأث وا ع علماء النفس ال م بأنفس ة مشكلا ن ع معا النفسية قادر

املا عتماد ع إعطاء المعلم دورا إيجابيا  فج، ( .ع دور المتعلم نفسھ  عملية التعلم بدل  ، 2000عر

  )21صفحة 

انت تتصل  ة، سواء  بو ي  المواقف ال سا ات السلوك  م مشكلات وصعو ذا العلم  ف م  لقد اس

ذا العلم  ون  ن،  م وخاصة المعلم م أو سلوك الراشدين الذين يتعاملون مع سلوك التلاميذ انفس

نفعاليةتم بجمع ملاحظا ات  ب الصعو س فراد الذين يتلقون مساعدات فردية   .ت عن سلوك 

  )18، صفحة 2000القاسم، (

اصة-سادسا بية ا   العلاقة بال

ن و انوا مو تمع سواء  ن  ا فراد العادي اصة بالأفراد الذين يختلفون عن  بية ا  تم ميدان ال

بوي ميدان  فيد علم النفس ال م، و م ع مختلف فئا اصة  ة ا بو امج ال و يضع ال ن، ف أو معاق

اصة  بية ا   :ال

ية أو علاجية  - أ عليمية أو تدر انت  اصة سواء  بية ا امج ال اصة ب داف ا  .وضع وتحديد 

ا  - ب عليم ذوي ا ب و اصة بتدر اصةتحديد الوسائل التعليمية ا  .جات ا

اصة  - ت حتياجات ا طفال ذوي  س  ب وتدر اح طرق خاصة لتدر  .اق



ل فرد ع حدى  - ث حتياجات الفردية ل ن وتحديد  ن المتعلم  .تحديد الفروق الفردية ب

ة  - ج بو اصة  المؤسسات ال حتياجات ا طفال ذوي  مة  وضع أطر دمج   .المسا

ع  - ح عانون من يمية خاصة بالأطفلوضع برامج  رامج خاصة بالأطفال الذين  ن ،و و ال المو

ات أو بطء التعلم   )18، صفحة 2000القاسم، (. صعو

عا   العلاقة بالقياس النف -سا

اء والقدرات  شأة حركة قياس الذ بوي خاصة مع  ذا العلم  تحديد ميدان علم النفس ال م  لقد اس

د من دقة  ة و التحصيلية وال تز ار ختبارات الم رت كث من  صية، ولقد ظ العقلية وسمات ال

ستطيع  فراد، كما أنھ قد ابتكر طرقا  ا لأداء  عطي قياسا كميا محددا ووا ا  و ة  بو العملية ال

عض جوانب السلوك المعر  اري (قياس  بت جوانب السلوك المزا  ، بالإضافة إ قياس)التفك 

جتما نفعا و   )17، صفحة 2000القاسم، ( .و
 


