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  : تمɺيد

عداد الɴشء للمستقبل من خلال تزوʈدɸم بمجموعة من دى الوظائف الرئʋسية لل؅فبية ۂʏ إأن إح

،بحيث ور טجتماڤʏ لɢي يمر فٕڈا الطفلأوجدت التط والمدرسة ۂʏ البʋئة الۘܣ. المɺارات الضرورʈةو المعارف 

  .טضطلاع بمسؤولياتھ ࢭʏ اݝݨتمععدادا صاݍݰا لݏݰياة טجتماعية و يصبح Ȋعد ذلك معدا إ

إن وسيلة ال؅فبية ࢭʏ تحقيق ذلك تكمن ࢭʏ تحوʈل כɸداف العامة للمجتمع وفلسفتھ إڲʄ مجموعة من 

ʏ اݝݨالات اݝݵتلفة، الۘܣ تحوي بدورɸا عڴʄ ʄ مجموعة من المناݠݮ ࢭوترجمْڈا إڲכɸداف والغايات ال؅فبوʈة 

ɸارات والمعارف والمفاɺاراتو مجموعة من المɺذه المɸ ة أنماطا من يم، ولتوصيلʈعد כنظمة ال؅فبوȖ المعارف

وʈمكن تݏݵيص العملية ال؅فبوʈة بأٰڈا موقف تفاعل ب؈ن الطرف؈ن، يحاول . المدرس؈ن لأداء ɸذه المɺمة

طرف כول وɸو المعلم أن يحدث Ȗغي؈فات سلوكية لدى المتعلم؈ن ومادتھ ࢭʏ ذلك اݝݰتوʈات ال؅فبوʈة ال

وعڴʄ الطرف الثاɲي المتعلم، أي التلميذ الذي نتوقع أن  ،ناݠݮ الرسمية وכɲشطة اݝݵتلفةالمتمثلة ࢭʏ الم

الٔڈاǿي لل؅فبية ɸو التلميذ ذاتھ، إذن الɺدف . فبوʈة منظمةنȘيجة مروره بخ؄فات ال؅ التغي؈فات تحدث فيھ

، 2004سليم،(؛ وأين موقع علم النفس ال؅فبوي من ذلك؟ من ɸنا تɢون مɺمة ال؅فبية ۂʏ ماذا نقدم للتلميذ

  )19صفحة 

ٱڈتم علم النفس ال؅فبوي بتطبيق أسس ومبادئ علم النفس ࢭʏ اݍݰياة التعليمية ࢭʏ مختلف مراحل 

 .الدراسة، بما يؤدي إڲʄ تحقيق أɸداف ال؅فبية السليمة ࢭʏ ضوء ال؄فامج واݍݵطط الدراسية المرسومة

୒وم التمدرس وɺالمدرسة(ن مف ʄل ) الدخول إڲɢاملة ٮڈتم بɠ شئةɴعملية ت ʄي يتحول إڲɠ ذاتھ قد بدأ بتوسع

صية الɢلية ࢭʏ تɢامل مɢوناٮڈا فالنجاح ࢭʏ اݍݰياة ɸو الܨݵ...قطاعات حياة الطفل واحتياجاتھ واȊعاد نموه

  .وحسن تفاعلɺا وفاعلية ɲشاط مختلف وظائفɺا

ɸعدȊ عد כجيال للمستقبل، ولكن טعداد للمستقبل يقتغۜܣ טقتدار والمدرسة واݍݨامعةȖ عرفɲ ا كما

ت المعرࢭʏ عند التلميذ والطالب وترسيخ ثقافة לنجاز واݍݨɺد المنتج وטنتماء، و୒طلاق العنان للطاقا

وɠلɺا تحتاج إڲʄ توظيف . المبدعة والمشاركة الɢونية ࢭʏ صناعة المص؈ف من خلال التواصل الثقاࢭʏ العال׿ܣ

ونقطة البدء ࢭʏ مشروع التɴشئة ɸذا تتمثل ࢭʏ القبول غ؈ف المشروط . ɠامل طاقات الطفل ࢭʏ برامج مدروسة

ʏܧݵصھ وقيمتھ الذاتية ككيان مستقبڴ ʏ14، صفحة 2004سليم، ( .للتلميذ ࢭ(  

وʈتم؈ق علم النفس ال؅فبوي بɢونھ أداة وȋأنھ يفتح الباب لمعرفة التلاميذ ومعرفة خصائصɺم، وɸذا ينقلنا 

  .  وɸذا ما سنحاولھ تناولھ بالدراسة. إڲʄ اݍݰديث عن علم النفس ال؅فبوي Ȋشɢل عام

  Ȗعرʈف علم النفس ال؅فبوي -1-1

ال؅فبوي ɠأحد فروع علم النفس العام قد اتجھ إڲʄ دراسة السلوك לɲساɲي ولكن ࢭʏ ميدان إن علم النفس 

المؤسسات التعليمية وخاصة المدرسة وللتوصل إڲȖ ʄعرʈف واܷݳ لعلم النفس ال؅فبوي علينا أولا Ȗعرʈف 

  :المصطݏݰات الۘܣ يضمɺا مس׿ܢ علم النفس ال؅فبوي 



  .وتراك׿ܣ، ٱڈدف إڲʄ فɺم الظواɸر من أجل التɴبؤ ٭ڈا والسيطرة علٕڈاɸو ɲشاط عقڴʏ منظم موجھ : العلم

ɸو اݝݨال أو اݍݰ؈ق טف؅فاعۜܣ الذي يضم كث؈فا من المكنونات الداخلية سواء ɠانت شعورʈة أو لا : النفس 

  .شعورʈة، والۘܣ قد تɢون سȎبا ࢭʏ صدور السلوك

فٕڈا ࢭʏ سلوك الفرد، من أجل إحداث تطور ۂʏ عملية منظمة ٮڈدف إڲʄ احداث Ȗغي؈فات مرغوب :ال؅فبية

  ).اݍݨسمية، العقلية، טجتماعية، טنفعالية(متɢامل للܨݵصية من جميع جوانّڈا 

ذلك الميدان من ميادين علم النفس الذي ٱڈتم بدراسة " بأنھ وعليھ يمكن Ȗعرʈف علم النفس ال؅فبوي 

، وɸو العلم الذي يزودنا بالمعلومات والمفاɸيم السلوك לɲساɲي ࢭʏ المواقف ال؅فبوʈة وخصوصا ࢭʏ المدرسة

  "والمبادئ والطرق التجرȎʈية والنظرʈة الۘܣ Ȗساعد ࢭʏ فɺم عملية التعلم والتعليم والۘܣ تزʈد من كفاءٮڈا

  :يجب Ȗعرʈفɺا ٭ڈدف زʈادة فɺمɺا لھ وۂʏالتعرʈف السابق عڴʄ مجموعة مفاɸيم ومصطݏݰات  ينطوي 

للمث؈فات باختلاف ) ردود أفعال(صدر عن العضوʈة من استجابات وɸو ɠل ما ي: السلوك לɲساɲي

  .مصدرɸا داخليا أو خارجيا

اقف ال؅فبوʈة وۂʏ مواقف التعلم والتعليم الصفية، ومواقف التفاعل ب؈ن عناصر العملية التعليمية : المو

  )اݍݸ...المعلم، الطالب،(التعلمية 

  .ࢭʏ نقل وايصال وتوضيح المادة التعليمية للطالبɸو טس؅فاتيجيات الۘܣ يȘبعɺا المعلم : التعليم

ɸو العملية العقلية الۘܣ ɲستدل علٕڈا من المتغ؈فات الدائمة ɲسȎيا ࢭʏ سلوك العضوʈة، نȘيجة :التعلم 

  .للتدرʈب أو اݍݵ؄فة، ولʋس لأسباب ɠالتعب أو المرض أو الغرائز أو اݝݵدرات وغ؈فɸا

ات مجموعة العلاق" ف أك؆ف علمية ودقة، حيث عرفاه بأنھصياغة Ȗعرʈ 1971أوزȋل ورɴȋسون وقد حاول 

كما تقاس (ࢭʏ الموقف المدر؟ۜܣ والنواتج المرغوȋة ) أو المتغ؈فات(يا ب؈ن العوامل المشتقة تجرȎʈيا أو منطق

 )15، 14، صفحة 2000القاسم، ( ".)بمؤشرات السلوك الفعڴʏ للتلاميذ

ذلك العلم الذي يدرس سلوك טɲسان ࢭʏ اݍݰالات الۘܣ يɢون فٕڈا " بأنھ سامي سلطي عرʈفجʇعرفھ -

  )13، صفحة 2000عرʈفج، ( ".خاضعا للتعلم و التعليم، أي ࢭʏ المواقف المرȋية

לɲساɲي ࢭʏ المواقف ال؅فبوʈة ɸو ذلك الميدان من ميادين علم النفس الذي ٱڈتم بدراسة السلوك -

  )17، صفحة 1999المعايطة، (.وخصوصا ࢭʏ المدرسة

ɸو فرع نظري وتطبيقي من فروع علم النفس ٱڈتم أساسا بالدراسات النظرʈة وלجراءات التطبيقية -

م وܧݵصيْڈم وʈركز بصفة خاصة عڴʄ لمبادئ علم النفس ࢭʏ مجال الدراسة وترȋية الɴشء وتنمية إمɢاناٮڈ

وʉعرف بأنھ ɸو الدراسة العلمية . عمليۘܣ التعلم والتعليم والتدرʈب وכسس النفسية لعمل المدرس

  .للسلوك לɲساɲي ࢭʏ مختلف المواقف ال؅فبوʈة

علم النفس ال؅فبوي ɸو علم قائم عڴʄ مجموعة من المعارف المستɴبطة من כبحاث العلمية ࢭʏ علم  - 

  )2020وʈكيȎيديا،.(النفس



عبارة عن دراسة لسلوك الفرد، وكذلك القيام بتفس؈فه وتحليلھ ࢭʏ المواضيع ال؅فبوʈة، وذلك حۘܢ يتم  -

 . ضمان الفɺم الܶݰيح لعملية التعليم والتعلم

كما يمكن Ȗعرʈفھ عڴʄ أنھ أحد فروع علم النفس ووظيفتھ ɸو القيام بدراسة سلوك الܨݵص الذي  -

ʏة المتنوعة، كما يقوم بدراسة ردود כفعال يتعلم، وذلك ࢭʈعدد من المواقف ال؅فبو. 

وɸناك من يرى أن علم النفس ال؅فبوي يمكن Ȗعرʈفھ عڴʄ أنھ سيɢولوجية المنظومات ال؅فبوʈة لسلوك  -

 .טɲسان، الذي يɴتج خلال العملية ال؅فبوʈة

טɲسان ࢭʏ المواقف اݝݵتلفة للتعلم  وʈمكن Ȗعرʈفھ أيضا عڴʄ أنھ أحد اݝݨالات الۘܣ ٮڈتم بدراسة سلوك -

  )Abdulhameed( .والتعليم، وʈقوم بالتعرف عڴʄ المشكلات الۘܣ تظɺر ࢭʏ عملية ال؅فبية وʈقوم بحلɺا

فرع  كما أنھ ɸو الدراسة العلمية للسلوك לɲساɲي ࢭʏ مختلف المواقف ال؅فبوʈة،علم النفس ال؅فبوي  -

من فروع علم النفس ٱڈتم أساسا بالدراسات النظرʈة وלجراءات التطبيقية لمبادئ علم نظري وتطبيقي 

  عڴʄ عمليۘܣ الɴشء وتنمية إمɢاناٮڈم وܧݵصياٮڈم وʈركز بصفة خاصة  النفس، ࢭʏ مجال الدراسة وترȋية

 .لتعليم والتعلم 

- ʇة"أمال صادق .دوفؤاد أبو حطب . د عرفھʈولوجية المنظومات ال؅فبوɢوالدراسة العلمية  بأنھ سي

  ) 2002أبو حطب وصادق ".(للسلوك לɲساɲي الذي يصدر خلال العمليات ال؅فبوʈة 

ذلك الميدان من ميادين علم النفس الذي " فيعرفون علم النفس ال؅فبوي بأنھ) 2002( أما توق و آخرون -

العلم الذي يزودنا ٱڈتم بدراسة السلوك לɲساɲي ࢭʏ المواقف ال؅فبوʈة وخصوصا ࢭʏ المدرسة، وɸو 

ʏساعد ࢭȖ ة، الۘܣʈية والنظرȎʈيم والمبادئ والطرق التجرɸم عملية التعلم والتعليم   بالمعلومات والمفاɺف

  ".وتزʈد من كفاءٮڈا

ذلك اݝݨال الذي ʇعۚܣ بدراسة السلوك לɲساɲي ࢭʏ " أن علم النفس ال؅فبوي ɸو ) 2002(و يذكر الزغول  -

ى כفراد، وʉسɺم ࢭʏ التعرف إڲʄ المشكلات ال؅فبوʈة و العمل عڴʄ حلɺا و مواقف التعلم و التعليم لد

  ) .2005أبو جادوا،".(التخلص مٔڈا

علم النفس ال؅فبوي ɸو الدراسة المنظمة للسلوك לɲساɲي وعملياتھ العقلية وטنفعالية والشعورʈة   -

ساعدة الفرد عڴʄ النمو السوي المتɢامل وכɲشطة اݍݨسمية ذات العلاقة ، ࢭʏ المواقف ال؅فبوʈة الɺادفة لم

 .من النواڌʏ العقلية واݍݨسمية وטجتماعية ، ليصبحقادرا عڴʄ التكيف مع نفسھ وما يحيط بھ

)Abdulhameed(  

علم النفس ال؅فبوي ɸو تطبيق نتائج البحوث والنظرʈات النفسية ࢭʏ "وȖعرفھ مرʈم سليم 

  :ومن ثم فإن أɸم الموضوعات الۘܣ ʇعاݍݨɺا علم النفس ال؅فبوي ۂʏ. والتعليمميدان ال؅فبية 



وלفادة من ɸذه . معرفة خصائص نمو الطفل والمراɸق وخصائص ɸذا النمو ࢭɠ ʏل مرحلة من مراحلھ -

اݍݵصائص ࢭʏ وضع ال؄فامج والمناݠݮ الملائمة لھ بحيث يɢون ما تقدم لھ يناسب نمو مداركھ وȋحيث نتأكد 

 .ݨھ الɢاࢭʏ الذي يمكنھ من فɺم واسȘيعاب ما نرʈد لھ Ȗعلمھمن نܸ

التعرف عڴʄ دوافع سلوك כطفال ووسائل تحس؈ن إقبالɺم عڴʄ الدروس بȘشوق ورغبة والتخلص من  -

 .العقاب والقسوة وטجبار الذي لا يأȖي إلا بɴتائج عكسية ࢭʏ أغلب כحيان

والراحة بما يضمن فعالية التلاميذ وتمتعɺم بمستو كيفية تنظيم اݍݨدول من حيث تنظيم مواعيد العمل  -

 .عال من טنȘباه

بحث مشكلات التلاميذ النفسية سواء مٔڈا ما يتعلق بالاضطرابات السلوكية أو التأخر الدرا؟ۜܣ الۘܣ  -

 .ʇ݀ݨز المعلم العادي عن تفس؈ف أسبا٭ڈا

الناشئة من ɸذه العلاقات واɲعɢاساٮڈا تحليل ودراسة العلاقات טجتماعية ࢭʏ المدرسة وךثار النفسية  -

عڴʄ العمل المدر؟ۜܣ مثل علاقة المعلم بالتلميذ وعلاقة المدير بالمعلم؈ن وعلاقة المدرسة بالم؇قل وتحليل 

 .العوامل טجتماعية والنفسية الۘܣ تؤثر ࢭʏ س؈ف التلميذ ࢭʏ المدرسة ونجاحھ أو فشلھ ࢭʏ حياتھ التعليمية

 )23، 22، صفحة 2004سليم، (

ولكٔڈا تصب جميعɺا ࢭʏ بوتقة واحدة، ولقد Ȗعددت وتنوعت التعرʈفات اݍݵاصة Ȋعلم النفس ال؅فبوي، 

علم تجرʈۗܣ يدرس سلوك المتعلم خلال ممارستھ لعملية " فمثلا، يمكن Ȗعرʈف علم النفس ال؅فبوي بأنھ

  ".التعلم

، فعڴȊ ʄساطة ɸذين التعرʈف؈ن إلا إٰڈما ʇع؄فان عن فحوى علم "عملية التعلم ة التعليم علم يبحث ࢭʏ "أو 

  ".النفس ال؅فبوي 

ʏسية وۂʋعدة نقاط رئ ʄشتمل عڴʇ وم علم النفس ال؅فبويɺأن مف ʄفات عڴʈل التعرɠ وتجمع:  

 .أنھ علم ʇعتمد عڴʄ التجرʈب -

 )لتعلم، التعليمالممارسة، السلوك، ا(أنھ علم يركز عڴʄ مجموعة مفاɸيم  -

 )15، صفحة 2000القاسم، ( .يدور حول المتعلم سواء ɠان طفلا أو مراɸقا أو راشدا - 

  :ɲشأة علم النفس ال؅فبوي  -1-2

ان تارʈخ ظɺور علم النفس ال؅فبوي بوصفھ ميدان تخصص مع؅ففا بھ تارʈخ قص؈ف، ومن طبيعة الȘسمية 

مجال علم النفس ومجال ال؅فبية، وʈمكن القول : لɺذا العلم يتܸݳ لنا أنھ جمع ب؈ن مجال؈ن رئʋسي؈ن ɸما

؅فبوي من موضوعات أن علم النفس ال؅فبوي نقطة التقاء علم النفس بال؅فبية؛ استفادة علم النفس ال

علم النفس، ɠالتعليم والنمو والدافعية والقياس وغ؈فɸا لأنھ وجد لɺا مجال تطبيقات عديدة ࢭʏ مجال 

  . ال؅فبية

ʇعت؄ف ميدان علم النفس ال؅فبوي من الميادين الۘܣ برزت Ȋشɢل واܷݳ مع ٰڈاية القرن التاسع عشر حيث 

إڲʄ عɺود ܥݰيقة، منذ أن –مجالات علم النفس العام ɠونھ من -وȋداية القرن العشرʈن ولكن تمتد أصولھ



نفس ( ، ɸما البʋئة الطبيعية اݍݵارجية، والبʋئة الداخلية بالأسرارجد טɲسان نفسھ ࢭʏ بيȁت؈ن مليȁت؈ن و 

، واندفاعھ نحو محاولة فɺم وتفس؈ف تلك البيȁت؈ن، وʈمكن القول أيضا بأن علم النفس ال؅فبوي )טɲسان 

  .اض طوʈل مرتبط بالفلسفة وךراء الفلسفيةلھ تارʈخ قص؈ف وم

عند ɲشأت علم النفس ال؅فبوي ࢭʏ الرȌع כخ؈ف من القرن التاسع " بأنھ) 1980أبو حطب، صادق،( وʈذكر

  ).نظرʈة الملɢات والفلسفة טرتباطية (عشر سيطر عليھ اتجاɸان رئʋسيان ɸما 

بأصولɺا إڲʄ وقد ɠانت لنظرʈة الملɢات السيطرة ࢭʏ بدايات علم النفس ال؅فبوي وȖعود ɸذه النظرʈة 

من قوى مستقلة فلسفة العصور الوسطى، وɠانت ترى أن العقل לɲساɲي يتألف الفلسفة اليونانية و 

مٔڈا بالنمو المستقل، ɠالذاكرة وלرادة وטنȘباه تؤدي إڲʄ حدوث כɲشطة العقلية اݝݵتلفة، وʈتم؈ق ɠل 

  .التدرʈب الشكڴʏ والتحكم الذاȖي خلال

لنمو العقڴʏ، والذي טرتباط ب؈ن כفɢار ࢭʏ اعڴʄ أɸمية 1841-1976جوɸانز ɸرȋارتولقد أكدت مدرسة 

الممارسات ال؅فبوʈة  نت، وʈرجع الفضل إليھ ࢭʏ الرȋط ب؈بدوره أثر عڴʄ صدق اف؅فاضات سيɢولوجية الملɢا

فسية الۘܣ صاغɺا، وȋذلك فقد ɠان أول مȎشر Ȋعلم النفس ال؅فبوي أو بال؅فبية كمجال تطبيقي والمبادئ الن

  .لعلم النفس

رواد )1926-1834( و୒ليونا)1895-1825(وɸكسڴʏ ) 1903-1820(سبɴسر وࢭʏ نفس الوقت ɠان ɠل من 

-1812(جالتون الدراسة العلمية للتدرʈب الشكڴʏ، كما اɸتموا بمشكلات الوراثة والبʋئة الۘܣ وجɺت 

) 1944-1860(جيمس ɠاتلȊعيدة عڴʄ يد إڲʄ ارتياد ميدان القياس العقڴʏ الذي سار أشواطا ) 1911

  .س ال؅فبوي اݍݰديثوɸو ميدان اسɺم اسɺاما بارزا ࢭʏ تحديد معالم علم النف) 1911-1857(والفرد بيɴيھ

، ࢭʏ توضيح )1952-1859(وجون ديوي )1910-1842(وليم جيمس ولقد اسɺم الفيلسوفان טمرʈكيان 

من اعظم كتب علم النفس، ) مبادئ علم النفس(جيمسمعالم علم النفس ال؅فبوي، حيث ʇعد كتاب 

القاسم، (. نفس ال؅فبوي ʇعد من العلامات البارزة ࢭʏ ميدان علم ال)احاديث إڲʄ المعلم؈ن(وكذلك مؤلفھ

  )20، 19، صفحة 2000

 "حديث إڲʄ المعلم؈ن"وخصوصا ࢭʏ كتابھ وليم جيمس ارتبطت بدايات علم النفس ال؅فبوي بأعمال فقد 

أنھ خطأ فادح عندما ɲعتقد أن علم النفس علم ٱڈتم بقانون العقل ɲستقى منھ Ȋشɢل مباشر " عندما قال

لذلك يجب أن يɢون . علم النفس ɸو علم بʋنما ال؅فبية فن ولا يمكن للعلم أن يولد الفن. أساليب للتدرʉس

حقيقة ɸامة، وۂʏ  وليم جيمستضمن حديث .ɸ")(Eson 1964ناك حقل وسيط بئڈما لعملية التطبيق

وعليھ يصبح من ،أن معرفة مبادئ وقوان؈ن علم النفس لا تمكننا من التطبيق المباشر ࢭʏ مجال ال؅فبية 

الضروري أن يɢون ɸناك علم وسط ب؈ن טثن؈ن، تɢون لھ مباحثھ وقوانʋنھ اݍݵاصة حيث ʇستفيد من 

وɸذه إشارة إڲʄ ظɺور علم ،وɸو ال؅فبية قوان؈ن اݝݨال כول وɸو علم النفس ليطبقɺا ࢭʏ اݝݨال الثاɲي 

  .جديد ɸو علم النفس ال؅فبوي 

وࢭʏ ٰڈاية القرن التاسع عشر بدأت טɸتمامات بتطبيق مبادئ العلم اݍݰديث ࢭʏ ميدان ال؅فبية ،ففي عام 

عقدت اݍݨمعية ال؅فبوʈة القومية بالولايات المتحدة טمرʈكية اجتماعا تقرر فيھ اعتبار علم النفس  1988



ال؅فبوي مادة ضرورʈة وملزمة ࢭʏ اعداد المعلم؈ن ،وɸكذا ɠان المسرح مɺيئا ࢭʏ بداية القرن العشرʈن لدخول 

ظائف استاذية جامعية متخصصة ࢭʏ تخصص رئʋؠۜܣ ،واɲشȁت ثلاث و علم النفس ال؅فبوي ،اݍݨامعات ك

جد ،ولوʉس ،وȖشارلز ) 1949- 1874(ادوارد ثوارʈنديكɸم ɸذا الميدان شغلɺا ثلاثة من الرواد 

  ،  )1956- 1877(ت؈فمان

لأنھ يمكن اعتبار إلا ʇعد أول من أشار إڲʄ ضرورة ظɺور علم جديد،  وليم جيمسعڴʄ الرغم من أن 

فبالإضافة إڲʄ تجارȋھ الكث؈فة عن . أول من بدأ اݍݵطوة الفعلية واݍݰقيقية لذلك   ثورندايكإدوارد

كلات ال؅فبوʈة وألف أول كتاب ࢭʏ علم النفس ال؅فبوي بدراسات كث؈فة حول المشثورندايكاݍݰيوانات، قام 

ࢭʏ اݍݨزء כخ؈ف من أعمالھ عڴʄ القياس النفؠۜܣ ال؅فبوي، فبۚܢ اختبارا مقننا ثورندايك وركز . 1903

  .للتحصيل ࢭʏ اݍݰساب واݍݵط والتݤݨئة والقراءة

ʉعد وʏو ستانڴɸ  و علم النفس ال؅فبوي وتمركزتɸذا العلم وɸ شكيلȖ ʏم ࢭɸالعمود الثالث الذي سا

  )22، 21، صفحة 2004سليم، (. أعمالھ عڴʄ دراسة כطفال والمراɸق؈ن

الذي ʇعد  ثوارʈندايكادوارد وࢭʏ مجال التأسʋس نجد المؤسس اݍݰقيقي لعلم النفس ال؅فبوي כمرɢʈي 

טب الشرڤʏ لɺذا العلم فقد قغۜܢ ɠل عمره الم۶ܣ أستاذا لɺذه المادة ࢭɠ ʏلية المعلم؈ن بجامعة ɠولومبيا من 

،وانطلق ɸؤلاء כقطاب و تلاميذٮڈم يرتادون مختلف موضوعات علم النفس ال؅فبوي )1949- 1899(عام 

 20، صفحة 2000القاسم، (.حۘܢ وقتنا اݍݰاڲʏ واستمر  ࢭʏ تطوره 1920،حۘܢ تحدد Ȋشɢل واܷݳ عام 

،21(  

غ؈ف أن ɸذا العلم اݍݨديد كسائر فروع علم النفس لم يتطور إلا ࢭʏ الثلاثʋنات من القرن العشرʈن، حيث  

تم تحديد موضوع سيɢولوجية المواد الدراسية ɠالقراءة والْڈڋʏ واݍݰساب وانȘشرت أبحاث كث؈فة ࢭʏ طرق 

فبوي وتحدد موضوعھ، التدرʉس، وࢭʏ الستʋنات تركزت כفɢار الرئʋسية حول محتوى علم النفس ال؅

  .وأصبح لھ كيانھ المستقل والمتم؈ق

  أɸمية علم النفس ال؅فبوي  -1-3

  أɸمية علم النفس ال؅فبوي ࡩʏ ال؅فبية: أولا 

إن ال؅فبية قديمة قدم טɲسان نفسھ، فࢼܣ موجودة ࢭʏ حضارات المصرʈ؈ن وטغرʈق والرومان، إلا أٰڈا 

فقد ɠانت ال؅فبية ࢭʏ العصور القديمة . العصور اݝݵتلفة تلونت بألوان مختلفة واختلفت وظيفْڈا ع؄ف

مجالا لتدرʈب اݍݰɢام والقادة السياسي؈ن، ثم تحولت ࢭʏ العصور الوسطى إڲʄ ترȋية للنخبة من أفراد 

ثم أصبحت ال؅فبية ࢭʏ الوقت اݍݰاضر . ثم أخذت طاȊعا آخر وɸو Ȗعليم כساسيات ومحو כمية. اݝݨتمع

الدول لإعداد الناشئة ࢭʏ توڲʏ مسؤولية اݝݨتمع ࢭʏ المستقبل، حۘܢ أصبحت مطلبا إلزامية ࢭʏ كث؈ف من 

وقد ذكرت الݏݨنة الۘܣ أعدت تقرʈرا خاصا عن النظام ال؅فبوي ࢭʏ . قوميا وعنصرا ɸاما لأمن اݝݨتمع

  ".لو تلاعبت أي أمة بنظامɺا ال؅فبوي لأعلنا علٕڈا اݍݰرب"الولايات المتحدة טمرʈكية أنھ 



صبحت ال؅فبية ࢭʏ عصرنا اݍݰاضر مفتاحا لتقدم כمم ومؤشرا لتطورɸا، حۘܢ عادت المقارنة ب؈ن لقد أ

اݝݨتمعات تتم ࢭʏ معرفة مدى نجاحɺا ࢭʏ القضاء عڴʄ כمية ومجانية التعليم وعدد المنتظم؈ن ࢭʏ المدارس 

بحاجات اݝݨتمع Ȋشɢل عام، وטبتدائية Ȋشɢل خاص ومدى توفر مؤسسات التعليم العاڲʏ وارتباطɺا 

  . ومتطلباتھ

إن اصلاح المؤسسات ال؅فبوʈة ࢭʏ أي مجتمع سوف ينعكس حتما عڴʄ صلاح المؤسسات טقتصادية 

وטجتماعية כخرى ࢭʏ ذلك اݝݨتمع، لأٰڈا المنبع الذي يفرز العناصر الشابة الۘܣ سȘتقلد أدوارɸا ࢭʏ تلك 

  .المؤسسات ࢭʏ المستقبل

أن إي خلل اجتماڤʏ يمكن . وʈة عالية أدى ذلك إڲʄ أفراد صاݍݰ؈ن ومنتج؈نوɠلما ɠانت اݍݵصوȋة ال؅فب

أن علم النفس ال؅فبوي ɸو الدراسة . الوقاية منھ أو לصلاح فيھ من خلال לصلاح ࢭʏ المنظومة ال؅فبوʈة

نظيم وɸو ٱڈتم بالمعلم والتعلم والتدرʉس من خلال ت. المنظمة للارتقاء بالفرد ضمن إطار النظام ال؅فبوي 

أɠادي׿ܣ، فيؤكد عڴʄ فɺم الممارسة ال؅فبوʈة وتʋس؈فɸا مما يؤدي إڲʄ نقل المعلومات والمɺارات وטتجاɸات من 

  )25، 24صفحة ، 2004سليم، ( .المعلم إڲʄ التلميذ

أن الممارس ال؅فبوي وعڴʄ כخص المعلم يواجھ يوميا مجموعة لا حصر لɺا من القرارات،  وترى مرʈم سليم

لذلك فɺو يحتاج إڲʄ أداة . الۘܣ يجب أن يتصرف حيالɺا لضمان س؈ف العملية ال؅فبوʈة بالشɢل المطلوب

  .مساعدة Ȗعينھ عڴʄ اتخاذ القرارات المناسبة

  :لم قرارا Ȋشأٰڈاوɸذه Ȋعض المواقف، الۘܣ تحتاج أن يتخذ المع

 ما المفاɸيم الضرورʈة الۘܣ يحتاج التلميذ معرفْڈا من درس اليوم؟ -

 ɸل توجد لدى التلاميذ اݍݵلفية الɢافية الۘܣ Ȗعئڈم عڴʄ فɺم درس اليوم؟ -

ما أفضل أسلوب يمكن استخدامھ لتدرʉس التلاميذ ࢭɸ ʏذه المرحلة لɺذا النوع من  -

 الموضوعات؟

 أو اݍݨزئية لتدرʉس التلاميذ؟ ɸل استخدام الطرʈقة الɢلية -

 كيف أجذب انȘباه التلاميذ طوال الوقت؟ -

 كيف أتأكد أن ɠل التلاميذ يفɺمون ما أقول؟ -

 كيف أȖعامل مع التلميذ الذي يكرر مقاطعۘܣ؟  -

 ما مستوى اللغة الۘܣ استخدمɺا مع التلاميذ ࢭɸ ʏذه المرحلة؟ -

 المقرر؟ما أفضل وسيلة لقياس مدى اكȘساب التلاميذ لموضوعات  -

 كيف أȖعامل مع تلميذ يأخذ تحصيلھ الدرا؟ۜܣ بال؅فاجع؟ -

و୒ذا تفحصنا الȘساؤلات نجد أن كلا مٔڈا يبدأ من تحديد الɺدف ومن ثم اتخاذ خطوات إجرائية 

لذلك فإن اكȘساب . لتحقيقھ من خلال ما لدى المعلم من خلفية نظرʈة وأخ؈فا نتائج לجراءات



ت علم النفس ال؅فبوي ۂʏ اݍݵطوة الرئʋسية والɺامة لنجاحھ المعلم خلفية نظرʈة ࢭʏ موضوعا

حيث أن أɸم أɸداف علم النفس تɢوʈن اف؅فاضات حول الظروف أو الشروط الۘܣ تʋسر عملية 

  .  التعلم ومن ثم جمع المعلومات للتحقق من تلك טف؅فاضات

כɸمية لا تقف عند حدود  وعڴʄ الرغم مما ذكرنا سابقا من أɸمية علم النفس ال؅فبوي للمعلم إلا أن

  .المعلم فقط، بل تتعداɸا إڲʄ المستوʈات כعڴʄ من المسؤول؈ن

ɲسȘشف أن . ومن خلال إدراك المستوʈات اݝݵتلفة للمسؤولية לدارʈة ومن خلال إدراك وظيفة ɠل مٔڈا

ڲʄ أدناɸا، ɸناك مستوʈات مختلفة من اتخاذ القرارات اݝݵتلفة من أعڴʄ مستوى ࢭʏ السلطة לدارʈة إ

حيث تتجھ ɸذه القرارات إڲʄ التلميذ وɸذا ما يدفعنا إڲʄ أن نؤكد أنھ لا بد من أن يɢون لɢل من تلك 

فنجد أن اعڴʄ . المستوʈات خلفية ɠافية ࢭʏ مجال علم النفس ال؅فبوي؛ لʋساعدنا عڴʄ اتخاذ القرار السليم

ص نمائية خاصة بɢل مرحلة من مراحل سلطة ࢭʏ المسؤولية ال؅فبوʈة لا بد من أن تدرك أن ɸناك خصائ

كما يجب أن ʇڥʏ المسؤول؈ن ال؅فبوʈون عڴʄ . فتأȖي قراراٮڈا اɲعɢاسا لتلك اݍݵصائص وملبية لɺا. التعليم

المستوى الفۚܣ وלداري اݍݵصائص المعرفية والوجدانية واݍݰركية لتلاميذ ɠل مرحلة، فيتم بناء المناݠݮ 

  .الدراسية حسب تلك اݍݵصائص

ثل تواجھ إدارة المدرسة مشɢلة توف؈ف مناخ ترȋوي صڍʏ داخل المدرسة الذي ʇساعد التلميذ عڴʄ أن وȋالم

كما يجب علٕڈا معرفة أساليب الضبط اݝݵتلفة، الۘܣ تتماءۜܢ . ينمو نموا سليما ࢭʏ اطار مرحلتھ الدراسية

ال؅فبوي أن العقاب فقد أثȎت علم النفس . مع כساليب ال؅فبوʈة الۘܣ Ȗستخدم لضبط سلوك التلميذ

البدɲي مثلا يؤدي إڲʄ كبت السلوك المشاغب ولʋس إڲʄ اختفائھ، فتم بناء عڴʄ ذلك التخڴʏ عن ɸذا النوع 

  .من العقاب

وȋالإضافة إڲɸ ʄذا، عڴʄ إدارة المدرسة أن توفر כɲشطة اݝݵتلفة الۘܣ Ȗساعد التلميذ عڴʄ النمو 

الزراعية وحظائر اݍݰيوانات والبʋئة وتزوʈد المكتبة واستكمال تحصيلھ خارج نطاق الصف، ɠالأɲشطة 

 26، 25، صفحة 2004سليم، ( .المدرسية بمصادر التعلم اݝݵتلفة بما يناسب المرحلة العمرʈة للتلاميذ

،27(  

  :أɸمية علم النفس ال؅فبوي للمعلم: ثانيا

فؤاد أبو حطب والدكتورة آمال صادق ࢭʏ كتا٭ڈما الشامل علم النفس ال؅فبوي حصر حاول الدكتور 

جوانب استفادة المعلم المتدرب من دراستھ لمادة علم النفس ال؅فبوي، وننقل عٔڈم بتصرف اݍݨوانب 

  :ךتية

  :تزوʈد المعلم بالمبادئ السليمة للعمل واستعباد ما لʋس ܵݰيحا-أولا 

טس؅فاتيجيات الۘܣ فالمعلم المبتدئ قد ʇسȘند إڲʄ الفɺم العام للعمل التعلي׿ܣ، او يݏݨأ إڲʄ محاكمة 

  .اعتمدɸا غ؈فه، وقد يݏݨأ للمحاولة واݍݵطأ، وࢭʏ جميع ɸذه اݍݰالات فإنھ يɢون عرضة لݏݵطأ



ن سيطرة أسلوب تدرʈب فالفɺم العام للعملية ال؅فبوʈة لا يɢون بالضرورة ܵݰيحا، ولا أدل عڴʄ ذلك م       

الملɢات او التدرʈب الشكڴʏ لف؅فة طوʈلة عڴʄ عمل المعلم؈ن قبل أن تدحضھ اݍݰقائق المستمدة تجارب علم 

  .فإنھ ينقل معɺا כخطاء السابقةوالفɺم العام بمقدار ما ينقل خ؄فات السابق؈ن وʈبلورɸا . النفس

ڈا رموزا وتمشيا مع الفɺم العام ɠان أطفالنا يتورطون ࢭ        Ȗ ʏعلم اݍݰروف الݤݨائية الۘܣ لا تزʈد عن ɠوٰ

لا لآۜܣء إلا لأن . اصطلاحية قبل Ȗعلم الɢلمات الدالة عڴʄ محسوسات قائمة Ȋشɢل مباشر ࢭʏ عالم العيان

ݍݨزء أسɺل من الɢل، وɸو تفك؈ف اثبȘت جماعة اݍݨشتالت خطأه، عندما الفɺم العام ɠان يؤمن ان Ȗعلم ا

  .ɴتقل من לدراك לجماڲʏ للموضوع اڲʄ تȘبع التفاصيل بصورة لاحقةاثȎتوا ان לɲسان ي

اما لو اعتمد المعلم المبتدئ عڴʄ محاɠاة سلوك معلم آخر، فإن محاɠاتھ لا تقوم عڴʄ بواعث السلوك        

  .ما تقلد شɢل السلوك؛ فإذا Ȗغ؈فت مدخلات الموقف التعلي׿ܣ وجد المقلد نفسھ ࢭʏ ح؈فة من أمرهبمقدار 

نا خطأ فادحا ࢭʏ حق ولو تركنا المعلم المبتدئ ٱڈتدي اڲʄ ما ɸو ܵݰيح باݝݰاولة واݍݵطأ، نɢون قد ارتكب       

  .ذين ɠانوا حقل تجرȋتھ لسنواتالمتعلم؈ن الل

عڴʄ فɺم طلابھ وفɺم دوره إذن ماذا يمنع لو قدم علم النفس ال؅فبوي للمعلم المبتدئ ماʇساعده        

  )15، صفحة 2000عرʈفج، ( عن כخطاء المتوارثة ࢭʏ حقل التعليم؟ وتوجيھ عملھ Ȋعيدا

بمعۚܢ أن ʇسȘبعد . وذلك باسȘبعاد ما لʋس ܵݰيحا من ךراء والتصورات اݍݵاطئة ࢭʏ العملية ال؅فبوʈة

المعلم ɠل ما بۚܣ عڴʄ ךراء الܨݵصية واݍݵ؄فات الذاتية بآراء وقوان؈ن مبɴية عڴʄ الملاحظة والتجرȋة 

  )20، صفحة 1999المعايطة، علم النفس ال؅فبوي، (. الدقيقة

  :ترشيد ممارسة المعلم لمɺنة التدرʉس-ثانيا

لʋس بإمɢان علم النفس ال؅فبوي أن يقدم للمعلم؈ن وصفات ܥݰرʈة بمعۚܢ ان يقدم لɺم برامجا وقواعدا 

ات متتاȊعة اذا اتبعوɸا حرفيا للتدرʉس المباشر ࢭʏ غرفة الصف، أي عڴʄ صورة خطو وطرقا محددة 

  .بدون زللصلْڈم اڲʄ أɸدافɺم او 

أن علم النفس ال؅فبوي يقدم مفاɸيما ومبادئ تجعل المعلم أك؆ف حكمة ࢭʏ عملھ وتقلل من ɸدر الوقت 

  )16، صفحة 2000عرʈفج، ( .وȖساعد ࢭʏ جعل المعلم قادرا عڴʄ مراجعة أعمالھ ونقدɸا

بحيث يزود علم النفس ال؅فبوي المعلم بما يحتاجھ من أمور العمل عڴʄ ترشيد ممارسة المعلم لمɺنة التعليم 

المعايطة، علم النفس ( .ࢭʏ عملھ ال؅فبوي مثل دورات التأɸيل والتدرʈب والقياس والتأɸيل ال؅فبوي 

  )20، صفحة 1999ال؅فبوي، 



فعلم النفس ال؅فبوي ʇسڥʄ إڲʄ إعطاء المعلم؈ن . ܣوتزوʈد المعلم؈ن بالمبادئ כساسية لعملية التعلم المدر؟ۜ

المبادئ الرئʋسية الواجب مراعاٮڈا ࢭʏ العملية التعليمية المبɴية عڴʄ כبحاث العلمية مثل التعزʈز 

  )19، صفحة 1999المعايطة، علم النفس ال؅فبوي، ( .والدافعية و୒ثارة وجذب טنȘباه ،وما إڲʄ ذلك

  اكȘساب المعلم مɺارات כفراد العلمي؈ن ࡩʏ عملھ ال؅فبوي  -ثالثا

 ʏم سلوك المتعلم، والعوامل المؤثرة ࢭɺف ʄعد دراسة المعلم لمادة علم النفس ال؅فبوي يصبح قادرا عڴȊ إذا

عڴʄ السلوك ح؈ن تتجدد مث؈فاتھ وتȘنوع، كما يمكنھ التحكم Ȗعلمھ، والتɴبؤ بالتغ؈فات الۘܣ يمكن أن تطرأ 

  .ࢭʏ سلوك المتعلم وضبطھ بالاتجاه المرغوب اسȘنادا للقواعد والمبادئ وטتجاɸات العلمية

أن المتعلم؈ن لا يتعاملون مع كتل ف؈قيائية، وانما مع طفل تتغ؈ف بنʋتھ المعرفية يوما إثر يوم وتتغ؈ف وسائلھ 

فإنھ إن ɠان ʇعتمد الفعاليات النفس " بياجيھ " الۘܣ ʇعتمدɸا ࢭʏ التعلم مرحلة إثر مرحلة، وكما يقول 

حلة لاحقة ومع دخول المدرسة عڴʄ حركية بالدرجة כوڲʄ ࢭʏ أول سɴت؈ن من العمر فإنھ يرتكز ࢭʏ مر 

  .، فالتفك؈ف اݝݨرد بدءا من المراɸقةטجرائيةاݍݰدس، فالعمليات 

كما أن الطفل المتعلم يɢون نتاجا لاستعدادات وراثية تȘباين بȘباين לفراد، ونتاجا لبʋئة اسرʈة 

وحوافز وحاجات ، وɢʈون ɸذا الطفل مدفوعا بدوافع البʋئاتواجتماعية وثقافية تختلف باختلاف 

تختلف باختلاف טفراد، ولذلك فإن ما يث؈فه للتعلم وما يناسبھ من طرق التعليم لا تɢون واحدة ࢭɠ ʏل 

  )16، صفحة 2000عرʈفج، ( .اݍݰالات

  وʈرى خليل المعايطة من فوائد علم النفس ال؅فبوي للمعلم 

  .تفس؈ف سلوك التلاميذ بطرʈقة علمية إعطاء المعلم القدرة عل  -

 .اكساب المعلم مɺارات الوصف العل׿ܣ للعمليات ال؅فبوʈة - 

 .تزوʈد المعلم بالقدرة عڴʄ اثارة الدافعية لدى التلاميذ - 

 .تزوʈد المعلم بالقدرة عڴʄ إيجاد ظروف تدرʉس مناسبة - 

المناسبة لتقديم  تزوʈد المعلم بخلفية أɠاديمية معرفية للتعلم الفعال ومعرفة כساليب - 

 .المعلومات للطلبة

المعايطة، علم النفس ( .إدراك فردية التلاميذ وتكييف المٔڈاج لنمو التلاميذ وقدراٮڈم - 

  )20، صفحة 1999ال؅فبوي، 

سلوك مساعدة المعلم عڴʄ التɴبؤ بɴتائج العملية التعليمية ومخرجاٮڈا كما ستظɺر ࡩʏ  -راȊعا

  .وܧݵصيات المتعلم؈ن قبل الوصول إڲʄ ٰڈاية ال؄فنامج التعلي׿ܣ 



فما دام عمل المعلم يقوم عڴʄ فɺم مدخلات ال؄فنامج التعلي׿ܣ، وɠلما ɠان ɸذا العمل مسȘندا إڲʄ المفاɸيم 

والمبادئ والقوان؈ن المشتقة من الدراسات والبحوث تɢون نتاجات التعلم اݝݰتملة قرʈبة من التوقعات 

لɢل متعلم حسب طاقاتھ، فلا نخضع أطفال الصفوف כوڲʄ لأسلوب التɴبؤات وʈتحقق النجاح و 

اݝݰاضرة ونحن ɲعلم ان قدارٮڈم عڴʄ ترك؈ق טنȘباه عڴʄ اݍݰديث النظري محدودة جدا، لنصل ࢭʏ خاتمة 

لتعلم عن طرʈق ࢭʏ ح؈ن لو تم الݏݨوء إڲʄ أسلوب ا. عملنا إڲʄ فشلɺم ࢭʏ تحقيق כɸداف العملية للمحاضرة

  .اللعب أو العمل لɢانت النتائج أفضل بكث؈ف

ولا نجمع ࢭʏ الصف الواحد ɠل כطفال عڴʄ اختلاف مستوʈات ذɠا٬ڈم لتقار٭ڈم ࢭʏ العمر الزمۚܣ، 

ونخضعɺم لنفس المتطلبات الدراسية، وȋئڈم من ɸو بطيء التعلم أو ضعيف الذɠاء ثم نكȘشف لاحقا 

. التعلم ونفرناه من المدرسة ومن التعليم، واحبطناه واضعفنا ثقتھ بنفسھ بأننا قد ضاعفنا مشكلات بطئ

وȘʈبع ࢭʏ تدرʉسɺم أساليب أخرى تناسب . فلمثل ɸؤلاء ترتʋبات خاصة ٭ڈم ينافسون فٕڈا اندادɸم

قدراٮڈم، وحۘܢ اɸداف أخرى ترسم لتعليمɺم مختلفة عن כɸداف الۘܣ نضعɺا نصب اعيɴنا ࢭȖ ʏعليم 

  )17، 16، صفحة 2000عرʈفج، ( .כسوʈاء

  

 


