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 قايوش انًصطهحاخ
 

 

  

 

انًصطهحاخ تانهغح 

 الإَعهَسٍح

 

هغح انًصطهحاخ تان

 انفرَسَح

 

انًصطهحاخ تانهغح 

 انعرتَح

 
Curvilinear orientation Orientation curviligne  الارغبٛبد أُ٘ؾ٤٘خ 
Impact Impact الأصو 
Statistical inferences from 

regression 

Inférences statistiques de la 

régression 
الاٍزللالاد الإؽظبئ٤خ 

 ُلاٗؾلاه
Theoretical frame Cadre théorique الإؽبه اُ٘ظو١ 
Single and multiple linear 

regression 

Régression linéaire simple et 

multiple 
الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ 

 ٝأُزؼلك
Simple and multiple curvilinear 

(quadratic) regression 

Régression curviligne 

(quadratique) simple et 

multiple  

لاٗؾلاه أُ٘ؾ٢٘ )اُزوث٤ؼ٢( ا

 اُج٤َؾ ٝأُزؼلك

Orders on SPSS Commandes sur SPSS   الأٝآو ػ٠ِ ثوٗبٓظSPSS 
Model building Construction du modèle ث٘بء اُ٘ٔٞمط 
Verification of terms of use Vérification des conditions 

d'utilisation 
 اُزؾون ٖٓ شوٝؽ الاٍزقلاّ

Statistical interpretation of the 

coefficients 

Interprétation statistique des 

coefficients 
 اُزل٤َو الإؽظبئ٢ ُِٔؼبٓلاد

Results interpretation Interprétation des résultats رل٤َو اُ٘زبئظ 
Practical interpretation Interprétation pratique رل٤َو ػ٢ِٔ 
Graphic Representation Représentation graphique اُزٔض٤َ اُج٤ب٢ٗ 
Limit of linear regression Limite de la régression linéaire ؽل الاٗؾلاه اُقط٢ 
Error or residue Erreur ou résidus اُقطؤ أٝ اُجٞاه٢ 
Moral significance Signification morale اُللاُخ أُؼ٣ٞ٘خ 
Causality Causalité اَُجج٤خ 
The nature of the distribution La nature de la distribution ؽج٤ؼخ اُزٞى٣غ 
Linear relations Relations linéaires اُؼلاهبد اُقط٤خ 
Binary correlation relation Relation de corrélation binaire ػلاهخ الاهرجبؽ اُض٘بئ٢ 
Linear relationship Relation linéaire اُؼلاهخ اُقط٤خ 
Curvilinear relationship Relation curviligne اُؼلاهخ أُ٘ؾ٤٘خ 
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)ذاتع( قايوش انًصطهحاخ  

 
 

  

Research hypothesis Hypothèse de recherche كوػ٤خ اُجؾش 
Database Base de données هبػلح اُج٤بٗبد 
Dependent variable Variable dépendante ُٔزـ٤و اُزبثغا  
Independent variable Variable indépendante َأُزـ٤و أَُزو 
Regression equation Equation de la régression ٓؼبكُخ الاٗؾلاه 
Regression coefficients Coefficients de régression ٓؼبٓلاد الاٗؾلاه 
Concepts Concepts ْأُلب٤ٛ 
Variance ratio Rapport de variance َٖٗجخ اُزجب٣ 
Relationship modeling Modélisation des relations ٗٔنعخ اُؼلاهبد 
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 انًقذيح
 

اُقط٢ ٣ؼبُظ اَُجج٤خ أ١  اُؼلاهبد اُقط٤خ. الاٗؾلاه إقزجو٣ ػلاهخ الاهرجبؽ اُض٘بئ٢، كٜٔب الاٗؾلاه ٣شجٚ

ػ٠ِ  ٝاؽل َٓزوَ . إما ًبٕ أصو ٓزـ٤وربثؼخ دأٝ ػلح ٓزـ٤وا ربثغ ػ٠ِ ٓزـ٤و آفو َٓزوَ ٣لهً أصو ٓزـ٤و

ػ٠ِ  و ػلح ٓزـ٤واد َٓزوِخأصُبلاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ، أٓب إما ًبٕ ثك٤لػ٠  ربثغ ٓزـ٤و ٝاؽل ٝٝؽ٤ل

  ك٤لػ٠ ثبلاٗؾلاه اُقط٢ أُزؼلك. ربثغ ٓزـ٤و ٝاؽل ٝٝؽ٤ل

 

٘بى ػلاهخ اٗؾلاه، ٣غت إٔ ٣زؾون أُزـ٤و أَُزوَ ٠َٔ٣ اَُجت أٓب أُزـ٤و اُزبثغ ك٠َٔ٤ ثبلأصو. ٤ٌُٕٞ ٛ

ٓلّٜٞ اَُجج٤خ، أٍلِٚ ٣ٞعل ػوع ٓزٌبَٓ ػٖ ٓلّٜٞ اَُجج٤خ ُلٟ الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ. ٌُٖ ٓغ إٔ 

ثبُؼوٝهح إ٠ُ  ٣ش٤و لا الاهرجبؽالاٗؾلاه ٛٞ ػلاهخ فط٤خ ٓضَ الاهرجبؽ، ٣غت الأفن ثبُؾَجبٕ إٔ 

 اَُجج٤خ.

 

افزجبه اُؼلاهخ اَُجج٤خ ث٤ٖ أُزـ٤و اُزبثغ ٝٓزـ٤و َٓزوَ ٝاؽل أٝ  ٛٞ اُقط٢ الاٗؾلاهٝٓ٘ٚ ٖٓ ث٤ٖ أٛلاف 

اُ٘ٔنعخ ٝاُز٘جؤ  ٖٓ ث٤ٖ أٛلاف الاٗؾلاه اُقط٢ ٛٞ ؛ ًٝنُيرؾل٣ل ٓؼ٠٘ ٝؽغْ ٛنٙ اُؼلاهخ اَُجج٤خ؛ ٝأًضو

ك ٖٓ الاٗؾلاه اُقط٢ ٛٞ ٗٔنعخ اُؼلاهبد ث٤ٖ أُزـ٤و أُوا أُوظل ك٢ ٓؼبكُخ الاٗؾلاه. ثظبٛوح اُلهاٍخ

)اٗؾلاه أٗٚ ٓزـ٤و ٢ًٔ ٝاؽل ربثغ ٝٓزـ٤و َٓزوَ ٝاؽل  أ١ َٗجخ أٝ ٓو٤بً ٓغبٍه٤بٍٚ ػ٠ِ ٓو٤بً 

  :أُج٤٘خ أٍلِٚ ك٢ شٌَ كاُخ فط٤خ )اٗؾلاه ٓزؼلك(َٓزوِخ  أٝ ػلح ٓزـ٤واد، ث٤َؾ(

 

Y = ß0 + ß1x1+ …+ ßm xm + e 
 

٢ٛ  b1    bm … أَُزوِخـ٤واد ٢ٛ أُز x1 .....، xm ضبثذ،اُٛٞ  b0، اُزبثغٛٞ أُزـ٤و  yؽ٤ش 

 ٝمُي ثؾَبةقطؤ اُٛٞ ٓظطِؼ  e، ٝ ثٌَ ٓزـ٤و ٖٓ أُزـ٤واد أَُزوِخٓؼبٓلاد الاٗؾلاه اُقبطخ 

 ٓٔضِخ y إٕصْ ٗوٍٞ ك٢ ٤ٓلإ اُزغوثخ.  أُلاؽظخاُو٤ْ ث٤ٖ اُ٘ٔٞمط ٝ ٜب٘جؤ ث٢ رزاُ yاُلوٝم ث٤ٖ ه٤ْ 

 . xiٔزـ٤واد ث

 

َزقلّ ٓزـ٤و ربثغ ٝاؽل كوؾ ك٢ ًَ ك٢ ٣ رؾ٤ِِٚ،ك٢ ٖٓ ػ٤ٞثٚ ٛٞ أٗٚ  ٖٓ ث٤ٖ ؽلٝك الاٗؾلاه اُقط٢ أ١

ٓؼزجوح أ١  اُو٤بً ك٢ الاٗؾلاه اُقط٢قطؤ أٝ ثوب٣ب اُٝصب٤ٗب  Yٝاؽل كوؾ ربثغ ٓزـ٤و أ١ ٓؼبكُخ اٗؾلاه 

 .ح علاًج٤و

 

 ٓؾلكاد الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ ٓج٤٘خ ك٢ أُؼبكُخ أٍلِٚ:

 

Yi= ß0 + ß1 xi + e 
 

Yi ـ٤و اُزبثغ: أُز 

xi َأُزـ٤و أَُزو : 

e اُقطؤ أٝ اُجٞاه٢ : 

ß0اُضبثذ : 

ß1 ٓؼبَٓ الاٗؾلاه : 

 



 

وجمعة عمرونب  
 

 وانًرعذدانثسَػ  ُحٌُوانً الاَحذار انخطٌ

 

9 

 

 

 

٣ٜلف ٛنا اُلظَ إ٠ُ ػوع الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ ٝالاٗؾلاه أُ٘ؾ٢٘ أ١ ؽ٤ٖ ٣ٌٕٞ رٞى٣غ 

أ١  أُلاؽظبد ٣ؤفن شٌَ ٓ٘ؾ٢٘ أ١ ؿ٤و فط٢ ثزبرب، ًنُي ٛنا اُلظَ ٣ز٘بٍٝ الاٗؾلاه اُقط٢ أُزؼلك

ُٔب ٌٕٗٞ ٗجؾش ػٖ أصو ػلح ٓزـ٤واد َٓزوِخ أٝ ٓلَوح ػ٠ِ ٓزـ٤و ٝاؽل ربثغ. ٛنٙ الاٗؾلاهاد ٣زْ 

، ٣ٝزْ رل٤َو ٓقوعبد رؾ٤َِ اُج٤بٗبد  SPSSشوؽٜب ثؤٓضِخ رطج٤و٤خ رَز٘ل ػ٠ِ هبػلح ث٤بٗبد ػ٠ِ شٌَ 

 ٝكن فطخ ث٤لاؿٞع٤خ ٓؼوٝػخ ك٢ ثلا٣خ ًَ ٓضبٍ رطج٤و٢.  SPSSأُؼبُغخ ػ٠ِ 

 

ٓلب٤ٔ٤ٛب ٝ ٗظو٣ب  اُزؤ٤ٌٌٍٖ هجَ إٔ ٗجبكه إ٠ُ ػوع الأٓضِخ اُزطج٤و٤خ، رْ إػلاك ٓوطغ ٗظو١ ٣ٜٔل إ٠ُ ُ

 اُ٘وبؽ اُزب٤ُخ: ك٢ إ٠ُ رو٤٘خ الاٗؾلاه، ٣ٝشَٔ ٛنا اُز٤ٜٔل 

 

  ػوع ثؼغ أُلب٤ْٛ ػٖ الاٗؾلاه اُقط٢ 

 الاٍزللالاد الإؽظبئ٤خ ُلاٗؾلاه: ػوع ثؼغ الأٓضِخ 

 اّ الاٗؾلاه اُقط٢شوٝؽ ٝأٛلاف اٍزقل 

 ؽلٝك الاٗؾلاه اُقط٢ 

  ٓؼبكُخ الاٗؾلاه اُقط٢ ٝاُزٔض٤َ اُج٤ب٢ٗ 

 

إػبكخ إ٠ُ مُي ك٢ ٜٗب٣خ ػوع الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ ٝالاٗؾلاه أُ٘ؾ٢٘، رْ إػطبء فلاطخ رج٤ٖ 

إػبكخ اُلوم ث٤ٖ الاٗؾلاه اُقط٢ ٝالاٗؾلاه أُ٘ؾ٢٘.  ًٝزؼ٤ٔن ُِٔلب٤ْٛ ػٖ الاٗؾلاه اُقط٢ رْ اػلاك 

 أٓضِخ لاٗؾلاه اُقط٢ ٝث٘بء ٗٔٞمط الاٗؾلاه. ك٢ الأف٤و ٤ٍزْ إػطبءَُٓزل٤ؼخ ػٖ اُشوٝؽ الإػبك٤خ 

اُلًزٞهاٙ، اُلظَ ٣جلأ  ٝأؽوٝؽخػٖ ٤ًل٤خ ػوع ٗزبئظ افزجبه رؾ٤َِ الاٗؾلاه ك٢ أُوبلاد اُؼ٤ِٔخ 

 ثٔولٓخ ٣ٝ٘ز٢ٜ ثقلاطخ. 

 

 : ٔواعغ اُزب٤ُخك٢ رؾؼ٤و ٝروعٔخ ٛنا اُلظَ رْ الاػزٔبك ػ٠ِ اُ
 

Baillargeon et Rainville (1978). 

Darren et Mallery (2008) 

Gavard et al (2008) 

Plaisent et al.  (2004) 

Spiegel (1993) 

(5002) صوٝد ٓؾٔل ػجل أُ٘ؼْ  

(5022) ٓظطل٠ ؽ٤َٖ ثب٢ٛ ٝآفوٕٝ  

 الاَحذار انخطٌ  تعط انًفاهَى عٍ عرض .1

 

 
 ٗٔٞمط ٓلب٢ٔ٤ٛ: 1.6انشكم 

 

 انسثثَح 

 

  المفهوم )أ( المفهوم )ب(
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الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ ٣لهً أٍبٍب أصو أُلّٜٞ )أ( ػ٠ِ أُلّٜٞ )ة(، إمٕ ٢ٛ ػلاهخ ٍجج٤خ، أُلّٜٞ 

الأ٤ٔٛخ اُؼ٤ِٔخ اُؾب٤ُخ  لا ٣ش٤و الاهرجبؽ ثبُؼوٝهح إ٠ُ اَُجج٤خ.)أ( ٛٞ اَُجت ٝأُلّٜٞ )ة( ٛٞ الأصو. 

. David Humeاُن١ ر٘بٍٝ رؼ٤ٔن أكٌبه   John Stuar Millُٔلّٜٞ اَُجج٤خ َٓزٔلح ثشٌَ هئ٢َ٤ ٖٓ ػَٔ 

 .Yٝالأصو  Xٛ٘بى صلاصخ شوٝؽ ػوٝه٣خ لإصجبد ٝعٞك طِخ ٍجج٤خ ث٤ٖ اَُجت 

 

 :Yو  Xاخرلاف يصاحة تٍَ  ( أ

 

 ٓؼًب، ػ٠ِ اُ٘ؾٞ أُ٘ظٞص ػ٤ِٚ ك٢ اكزواع اَُجج٤خ. ٣X  ٝYغت إٔ رقزِق 

 

٣وعغ إ٠ُ َٓزٟٞ الأعو، كٖٔ اُؼوٝه١  ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، إما اكزوػ٘ب إٔ هػبء أُٞظل٤ٖ ك٢ اُشوًخ

 ٣ؾظِٕٞ ك٤ٜب ػ٠ِ أكؼَ الأعٞه. اُن١اُزؾون ٓٔب إما ًبٕ أُٞظلٕٞ الأًضو هػ٠ ْٛ ك٢ أُواًي 

 

 :Yو  Xذرذَة زيٌُ نحذوز  ( ب

 

 ٌٕٞ٢ٌُ ٣X  ٍ ٍجتY،  ٍ َ٣غت إٔ ٣ؾلس اُلؼX  َهجY. 

 

إهػبء أُٞظل٤ٖ. إما أكهً٘ب إٔ ك٢ أُضبٍ أػلاٙ، ٖٓ اُؼوٝه١ اُزؾون ٖٓ إٔ َٓزٟٞ الأعو ٣َجن 

ًضو ًلبءح، ٝثبُزب٢ُ أْٜٗ ٣َزل٤لٕٝ أًضو ٖٓ ى٣بكح الأاَُجت ٛٞ إٔ أُٞظل٤ٖ الأًضو اهر٤بؽًب لأْٜٗ 

اُوٝارت، كئٕ اُلوػ٤خ أُؼبًَخ ٢ٛ ٤ٌٍٕٞ ٖٓ اُؼوٝه١ الافزجبه أُؼبًٌ، أ١ إٔ هػب أُٞظق ٛٞ 

 اُن١ ٣َجت َٓزٟٞ الأعو.

 

 ًحرًهح الأخرى:غَاب ظًَع الأسثاب ان ( د
 

ٝ  X، ٖٓ اُؼوٝه١ اُزؤًل ٖٓ أٗٚ لا ٣ٞعل ٍجت ٓزيآٖ آفو ُـ X  ٝYػ٘ل كهاٍخ اُؼلاهخ اَُجج٤خ ث٤ٖ 

Y  َٓؤٍٝ ػٖ الافزلاكبد ك٢Y ،ُِزؾون ٖٓ ؽو٤وخ إٔ َٓزٟٞ اُزؼ٣ٞغ ٣زَجت ك٢ إهػبء أُٞظق .

ُوػب أُٞظق أٝ رؾبكع ػ٤ِٜب  ٣غت إٔ رٌٕٞ ٓزؤًلًا ٖٓ أٗي رزؾٌْ ك٢ ع٤ٔغ الأٍجبة أُؾزِٔخ الأفوٟ

 صبثزخ )عٞ اُؼَٔ، ٝإٌٓب٤ٗبد اُزله٣ت، ٝٓب إ٠ُ مُي(.

 

ٛنٙ اُشوٝؽ اُضلاصخ ػوٝه٣خ، ٌُٜٝ٘ب ٤َُذ ًبك٤خ لإصجبد اَُجج٤خ. ؽز٠ ػ٘لٓب ٣زْ كٓغٜب، كئٕ ٛنٙ 

أ٣ؼًب اُشوٝؽ اُضلاصخ لا رظٜو اُطو٣وخ اُز٢ لا ٣ٌٖٔ كؽؼٜب ُٞعٞك ػلاهخ ٍجج٤خ. ٤ٍزؼ٤ٖ ػ٠ِ اُجبؽش 

 كهاٍزٜب.  ْاُز٢ رزُلإشٌب٤ُخ الاػزٔبك ػ٠ِ أُؼوكخ اُ٘ظو٣خ اُظِجخ 

 

 انسثثَح، يسٍذ يٍ انرفاصَم

 

 لا ٣ش٤و الاهرجبؽ ثبُؼوٝهح إ٠ُ اَُجج٤خ.

 

ك٢ ثؼغ الأؽ٤بٕ رٌٕٞ اَُجج٤خ ٝاػؾخ. إما ًبٕ اُطٍٞ ٝاُٞىٕ ٓزواثط٤ٖ، كٖٔ اُٞاػؼ إٔ اُطٍٞ 

 كح اُٞىٕ لا ري٣ل ٖٓ ؽٍٞ اُشقض.الإػبك٢ ٣َجت ٝىٗبً إػبك٤بً. ى٣ب

 

 رظٜو اُؼلاهخ ث٤ٖ اُغٌ٘ ٝاُؼبؽلخ إٔ اَُ٘بء أًضو ػبؽلخ ٖٓ اُوعبٍ.

 

ٌُٖٝ، إما أطجؼ اُوعَ أًضو ػبؽلخ لا ٣ش٤و إ٠ُ رـ٤٤و اُغٌ٘. ُنا كئٕ ارغبٙ اَُجج٤خ ٝاػؼ، ٣ؤصو اُغٌ٘ 

 ػ٠ِ اُؼبؽلخ، ٌُٖ اُؼٌٌ ٤ٌُ طؾ٤ؾب.



 

وجمعة عمرونب  
 

 وانًرعذدانثسَػ  ُحٌُوانً الاَحذار انخطٌ

 

11 

 

 ٌٖ إٔ ٣ؤك١ إ٠ُ أٍئِخ.ارغبٙ اَُجج٤خ ٓؾزَٔ، ٌُٖٝ ٣ٔ

 

ب إٔ اٌُلبءح  ًٓ رورجؾ اٌُلبءح اُنار٤خ )الإ٣ٔبٕ ثولهح أَُبػلح( اهرجبؽبً ٝص٤وبً ثبَُٔبػلح اُلٞه٣خ. ٣ؼُزول ػٔٞ

اُنار٤خ ٍزؤصو ػ٠ِ ٓولاه أَُبػلح اُز٢ ٣ولٜٓب شقض ُشقض ٓؾزبط أٝ شقض ٓؼوع ُِقطو. ٌُٖٝ، 

 ًلبءرٚ اُنار٤خ، ٝٛنا ٗز٤غخ لأكؼبُٚ ٝرظوكبرٚ. ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٗٚ ٖٓ ٣َبػل أًضو، ٣ٌٔ٘ٚ ى٣بكح

 

صبُضبً، ك٢ ثؼغ الأؽ٤بٕ ٣ٌٕٞ ٖٓ اُظؼت إٔ ٣ٌٕٞ ُل٣ي كٌوح ػٖٔ ٣زَجت ك٢ مُي. ٣ورجؾ الاٍزوواه 

 اُؼبؽل٢ ٝاُوِن اهرجبؽبً ٝص٤وبً )أًضو اٍزوواهًا ػبؽل٤بً أهَ هِوبً(.

 

أّ إٔ أُي٣ل ٖٓ اُوِن ٣ؤك١ إ٠ُ اٍزوواه ػبؽل٢  َٛ ٣ؤك١ أُي٣ل ٖٓ الاٍزوواه اُؼبؽل٢ إ٠ُ رو٤َِ اُوِن؟

 أهَ؟ اُغٞاة ثبُطجغ ٛٞ ٗؼْ. الاص٘بٕ ٣ؤصوإ ػ٠ِ ثؼؼٜٔب اُجؼغ.

 

ٝأف٤وًا، اَُؤاٍ اُضبُش، صجذ أٗٚ ٣ٌٖٔ الاػزٔبك ػ٠ِ إٔ ٓج٤ؼبد ا٣٥ٌ ًو٣ْ ٝاُوزَ ك٢ ٣ٞ٤ٗٞهى ٓورجطبٕ 

 ثشٌَ إ٣غبث٢.

 

 َٛ اهرٌبة اُوزَ ٣غؼِي رو٣ل أًَ ا٣٥ٌ ًو٣ْ؟ َٛ ر٘بٍٝ ا٣٥ٌ ًو٣ْ ٣غؼَ اُشقض هبرلا؟ً

 

 اُغٞاة ٌُلا اَُؤا٤ُٖ.

 

 ٣ورجؾ ًَ ٖٓ ا٣٥ٌ ًو٣ْ ٝاُوزَ ٓغ اُؾواهح.

 

 ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ أُ٘بؿ ؽبهًا، رؾلس أُي٣ل ٖٓ عوائْ اُوزَ ٣ٝزْ ث٤غ أُي٣ل ٖٓ ا٣٥ٌ ًو٣ْ.

 

 عرض تعط الأيصهحنلاَحذار:  الاسرذلالاخ الإحصائَح. 2
 

 1يصال 
 

 نُظر فٌ غول ووزٌ انثانغٍَا

 

  ؾً 12ك٤٘جـ٢ إٔ ٗشي ك٢ إٔ ٝىٗٚ  ٍْ، 522اُن١ ٣جِؾ ؽُٞٚ إما ػِٔ٘ب إٔ اُشقض. 

  ـً 22ك٤٘جـ٢ إٔ ٗشي ك٢ أٗٚ ٣جِؾ  ٍْ، 231إما ًبٕ ؽٍٞ اُشقض اُجبُؾ.ْ 

 

 2يصال 
 

 .انشعور تانرعاغف يع شخص يحراض واحرًال يساعذذه 

 

طؾ٤ؾخ، ٌُٖٝ ك٢  ْٜز٘زبعبد الإؽظبئ٤خ، ٝأؽ٤بٗبً رٌٕٞ اٍز٘زبعبرك٢ اُؾ٤بح، ٣وّٞ اُ٘بً ثآلاف الاٍ

َُٔبػلر٘ب ك٢ رؤ٤ًل أٝ ٗل٢ ٛنٙ رْ اثزٌبهٙ اُج٤َؾ  الاٗؾلاهُنُي  ثؼغ الأؽ٤بٕ لا رٌٕٞ ًنُي.

غؼِٜب َٓٔٞػخ، ٗالاٍز٘زبعبد. ٛنا لا ٣ؼٖٔ إٔ اٍزللالار٘ب طؾ٤ؾخ، ٌُ٘ٚ ٣ؾلك اؽزٔبٍ إٔ اٍز٘زبعبر٘ب 

 ُ٘ب ثئػطبء ه٤ٔخ ُٜنا أُزـ٤و. ٝثبُزب٢ُ ٤ٍَٔؼ
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 3يصال 
 

اُؼلاهخ  Galeton، إم كهً 2882ًبٕ الأٍٝ ُِزؤ٤ٌٍ ُزو٤٘خ الاٗؾلاه ك٢ ٍ٘خ  Sir Francis Galetonٓضبٍ 

ث٤ٖ أؽٞاٍ ا٥ثبء ٓغ أؽٞاٍ أث٘بئْٜ. كول لاؽع ٤َٓ أؽٞاٍ الأث٘بء إ٠ُ ٓزٍٞؾ أؽٞاٍ ا٥ثبء، ث٤٘ٔب ا٥ثبء 

ٗغبة أث٘بء ٓزٍٞؾ أؽٞاُْٜ أػ٠ِ ٖٓ أؽٞاٍ إثبئْٜ، ٝاُؼٌٌ طؾ٤ؼ؛ ٝٓ٘ٚ لاؽع هظبه اُوبٓخ ٤ٔ٣ِٕٞ لإ

Galeton  إٔ أؽٞاٍ أث٘بء ا٥ثبء ؽٞاٍ أٝ هظبه رجلٝ ًٝؤٜٗب ر٘ؾله ٗؾٞ ٓزٍٞؾ أُغٔٞػخ ُٝنُي ثوىد

 (Régressionًِٔخ الاٗؾلاه )

 

 4يصال 
 

 :ا٣غبه ٓؾوى ًٜوثبئ٢ ثبُلٝلاه ٣ورجؾ ثؼلك ٍبػبد اُزؤع٤و، ٝٓ٘ٚ

 

Y = 2 + 3x 

 

( رٔضَ ٓجِؾ صلاصخ كٝلاه ٓؼوٝثب ك٢ ػلك 3كٝلاه صبثزخ ػ٠ِ اُلبرٞهح ٝ ) 5( رٔضَ ه٤ٔخ 5ؽ٤ش )

 اَُبػبد، ٝٓ٘ٚ:

 

Y ا٣غبه ٓؾوى ًٜوثبئ٢ : 

X ػلك ٍبػبد اُزؤع٤و : 

  

 5يصال 
 

ٌَُ  ٤0.50ٚ كٝلاه ٝٓؼبكب إُ 10رؾل٣ل ه٤ٔخ رنًوح اَُلو ثبُطبئوح رٌٕٞ ػ٠ِ أٍبً ه٤ٔخ صبثزخ ٓولاهٛب 

 ٤ًِٞٓزو ػ٠ِ ؽٍٞ أَُبكخ، ٝٓ٘ٚ ٗظٞؽ ٓؼبكُخ الاٗؾلاه:

 

Y = 70 + 0.20x   

Y ه٤ٔخ اُزنًوح ثبُطبئوح : 

X أَُبكخ أُيٓغ هطؼٜب : 

  

 ًْ، ٗزٞهغ إٔ رٌٕٞ اُزنًوح: 200كئما ًبٗذ أَُبكخ أُوطٞػخ 

 

Y = 70 + 0.20 (500)  =171 دولار 

 

 ار انخطٌاسرخذاو الاَحذ وأهذاف غوشر. 3
 

 افزجبه اُؼلاهخ اَُجج٤خ ث٤ٖ أُزـ٤و اُزبثغ ٝٓزـ٤و َٓزوَ ٝاؽل أٝ أًضو. (2

 رؾل٣ل ٓؼ٠٘ ٝؽغْ ٛنٙ اُؼلاهخ اَُجج٤خ. (5

 اُ٘ٔنعخ ٝاُز٘جؤ ثظبٛوح اُلهاٍخ (3

ثبٍزض٘بء إٔ أُزـ٤و اُزبثغ ٣وبً ػ٠ِ ٓو٤بً َٓزٔو أٝ َٗجخ  أُزـ٤واد،اٍزقلاّ أ١ كئخ ٖٓ  (2

 )هه٤ٔخ(
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 انخطٌ ذارالاَح ودحذ. 4
 

َزقلّ ٓزـ٤و ربثغ ٝاؽل كوؾ ك٢ ًَ ٓوح )ك٢ ٓؼبكُخ الاٗؾلاه ٓزـ٤و ٝاؽل كوؾ ٣ رؾ٤ِِٚ،ك٢  (2

Y.) 

 .علا حًج٤وٓؼزجوح أ١  ك٢ الاٗؾلاه اُقط٢ اُو٤بًقطؤ أٝ ثوب٣ب اُ (5

 

  وانرًصَم انثَاٌَ الاَحذار انخطٌ. يعادنح 5
  

 أٝ ٓو٤بً ٓغبٍـ٤و أُواك ه٤بٍٚ ػ٠ِ ٓو٤بً ٖٓ الاٗؾلاه اُقط٢ ٛٞ ٗٔنعخ اُؼلاهبد ث٤ٖ أُز أُوظل

)اٗؾلاه َٓزوِخ  أٝ ػلح ٓزـ٤واد، )اٗؾلاه ث٤َؾ(أٗٚ ٓزـ٤و ٢ًٔ ٝاؽل ربثغ ٝٓزـ٤و َٓزوَ ٝاؽل  أ١ َٗجخ

  ك٢ شٌَ كاُخ فط٤خ: ٓزؼلك(

 

Y = ß0 + ß1x1+ …+ ßm xm + e 

 
٢ٛ  m  ، … b1    bm أَُزوِخ ٢ٛ أُزـ٤واد x1 .....، xm ضبثذ،اُٛٞ  b0، اُزبثغٛٞ أُزـ٤و  yؽ٤ش 

 ٝمُي ثؾَبةقطؤ اُٛٞ ٓظطِؼ  e، ٝ ثٌَ ٓزـ٤و ٖٓ أُزـ٤واد أَُزوِخٓؼبٓلاد الاٗؾلاه اُقبطخ 

 ٓٔضِخ y إٕصْ ٗوٍٞ ك٢ ٤ٓلإ اُزغوثخ.  أُلاؽظخاُو٤ْ ث٤ٖ اُ٘ٔٞمط ٝ ٜب٘جؤ ث٢ رزاُ yاُلوٝم ث٤ٖ ه٤ْ 

 . xiٔزـ٤واد ث

 

 (.2.6انشكم ََُٜ رٔض٤َ اُ٘ٔٞمط ث٤ب٤ٗبً )ٖٓ ا اُج٤َؾ،ك٢ ؽبُخ الاٗؾلاه 

 

 
 

 اُزٔض٤َ اُج٤ب٢ٗ ُلاٗؾلاه اُقط٢ :2.6 انشكم

 

أُغٔؼخ ٖٓ ٤ٓلإ ٣٘بٍت اُج٤بٗبد  ث٤َؾ،اُز٢ رؤفن شٌَ فؾ َٓزو٤ْ ك٢ اٗؾلاه  اُٞظ٤لخ 2.6انشكم ك٢ 

 ثشٌَ أكؼَ.اُزغوثخ 
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 . الاَحذار انخطٌ انثسَػ6

 
ٝٗز٘جؤ  xi(، ٗؤفن ه٤ْ ٍ xi, yiٓٔضِخ ثيٝع٤ٖ ٖٓ أُلاؽظبد ) nد ؽغْ ػشٞائ٤خ ما ػ٤٘خ ُ٘لوع ٝعٞك 

، ك٢ الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ، ُل٣٘ب ٓزـ٤و َٓزوَ ٝاؽل ٝٝؽ٤ل ٝؽجؼب ٓزـ٤و ربثغ ٝاؽل yiثزـ٤و ك٢ ه٤ْ 

 ، ٝٓ٘ٚ ٗظٞؽ أُؼبكُخ: eُٝل٣٘ب أفطبء أٝ ثٞاه٢ ٓٔضِخ ة 

 

Yi= ß0 + ß1 xi + e 
 

Yi أُزـ٤و اُزبثغ : 

xi َأُزـ٤و أَُزو : 

e اُقطؤ أٝ اُجٞاه٢ : 

ß0اُضبثذ : 

ß1 ٓؼبَٓ الاٗؾلاه : 

 

  SPSSذطثَقٌ عهي يصال  الاَحذار انخطٌ انثسَػ: 1.6

 
 رطج٤ن الاٗؾلاه اُقط٢ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ػلح ٓواؽَ، ٢ٛٝ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ:  

 
 هبػلح ث٤بٗبد اُوِن 
 الإؽبه اُ٘ظو١ 

 ؽج٤ؼخ اُزٞى٣غ 

  الأٝآو ػ٠ِ ثوٗبٓظSPSS 

 ٤َو اُ٘زبئظرل 

 :انرطثَقٌانًصال 

 
 :ٗؤفن هبػلح اُج٤بٗبد اُزب٤ُخ SPSSػ٠ِ  ًٔضبٍ رطج٤و٢

 

  ( Anxiété. Sav) :قاعذج تَاَاخ انقهق 1.1.6

 

، رؾز١ٞ هبػلح ؼط٢ ٓضبلًا ػ٠ِ الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ ٝالاٗؾلاه أُ٘ؾ٢٘ )اُزوث٤ؼ٢(ٛنٙ اُوبػلح ر

 2ٝ ،20إ٠ُ  2ػ٠ِ َٓز٣ٞبد اُوِن ُل٣ْٜ هجَ الآزؾبٕ ثٔو٤بً ٖٓ  ؽبُجبً رْ ه٤بٍْٜ ث٘بءً  13 اُج٤بٗبد ػ٠ِ

 ه٤بً كهعبد الافزجبه ٌَُ ؽبُت. ٝثبُٔضَ، شل٣ل،هِن  20ٝ هِن، لا ٣ٞعل

 

 الإغار انُظرً 2.1.6
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 اُوِن،ٓغ اهرلبع َٓزٟٞ  أُوبثَ،٣ٌٕٞ أكاء اُطلاة أٍٞأ ك٢ الافزجبه. ك٢  اُوِن،ٓغ اٗقلبع َٓزٟٞ 

 .الآزؾبٕ لا لإعواءع٤اُطلاة ٣ؾظو 

 

 : ُِوِن رؤص٤و ػ٠ِ ٗزبئظ الافزجبه.فرظَح انثحس

 

 

 

 

 الإؽبه أُلب٢ٔ٤ٛ :3.6 انشكم

 

 كهعبد ٓزـ٤و اُوِن. ٝمُي ؽَتُنُي ٗو٣ل إٔ ٗز٘جؤ ثلهعبد الافزجبه 

 

 (Exam) : الافزجبهانًرغَر انراتع

 (Anxiété) : اُوِنانًرغَر انًسرقم

 

 يعادنح الاَحذار هٌ:

 

 )اُقطؤ( ٔزجو٢اُوِن + أُؼبَٓ * اُضبثذ + اُ=  (انحقَقٌ)يرحاٌالا

 

 لا ٣ياٍ أُزجو٢ ٣ؤفن رؼ٤٤ٖ اُقطؤ

 

 أُزجو٢ ٛٞ اُقلاف ث٤ٖ اُو٤ٔخ أُزٞهؼخ ٝاُو٤ٔخ اُؾو٤و٤خ.

 

 غثَعح انروزٍع 3.1.6
 

 ُ٘وٟ ػ٤ِٔخ رٞى٣غ أُزـ٤واد

 

 أُزـ٤و افزجبه رٞى٣غ :1.6انعذول 

  

Tests de normalité 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

Examen 0,111 73 0,026 0,947 73 0,004 

Anxieté 0,095 73 0,098 0,963 73 0,030 

a. Correction de signification de Lilliefors 

 

قالقل  نتائج الاختبار 
لأثرا  
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 Examenرٞى٣غ أُزـ٤و  :4.6 انشكم

 

 
 Anxietéى٣غ أُزـ٤و رٞ :5.6 انشكم

 

ك٤ٔب ٣قض رٞى٣غ أُزـ٤و٣ٖ، اػزٔبكا ػ٠ِ اُزٔض٤َ اُج٤ب٢ٗ ٤ٌُِٜٔب ًٝنُي ه٤ْ َٓزٟٞ اُللاُخ أُؼ٣ٞ٘خ 

ؿ٤و ؽج٤ؼ٢ ٝإٔ ٓزـ٤و رٞى٣ؼٚ  Examen، ٣زج٤ٖ إٔ أُزـ٤و Kolmogorov-Smirnovaلافزجبه 

Anxieté  كٜٞ ٣زَْ ثبُزٞى٣ؼخ اُطج٤ؼ٤خ. افزجبهKolmogorov-Smirnov  ٣٘ض ػ٠ِ إٔ: إما ًبٗذ

 كبُزٞى٣غ ؽج٤ؼ٢. Sig .> 0.02ه٤ٔخ 

 

Sig Kolmogorov-Smirnov  ُِٔزـ٤وExamen  =0,026 

Sig Kolmogorov-Smirnov  ُِٔزـ٤وAnxieté  =0,098 
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 SPSSعهي ترَايط  الأواير 4.1.6
 
Analyze 

Regression 

Lineare : glisser les variables : Dependent (Examen), Block 1 of 1 (Anxiété) 

Statistics : Cocher (Estimates, Model fit, Descriptives), Cliquer sur (Continue) 

Plots : Glisser (DEPENDENT) DANS Y, Glisser (ZPRED) dans X, Cocher sur (Histogram 

et Normal probability plot), Cliquer sur (Continue) 

Save : Ne toucher à rien, Cliquer sur (Continue) 

Option : Ne toucher à rien, Cliquer sur (Continue) 

Style : Ne toucher à rien, Cliquer sur (Continue), 

Après, cliquer sur OK. 

 

 ذفسَر انُرائط 5.1.6
 

 رطج٤ن رل٤َو اُ٘زبئظ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ػلح ٓواؽَ، ٢ٛٝ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ:  

 

 ٓؼبكُخ الاٗؾلاه 

  اُج٤َؾ َٝٗجخ اُزجب٣ٖاُقط٢ شوػ الاٗؾلاه 

 ُِ٘ٔٞمط اُزل٤َو الإؽظبئ٢ 

 رل٤َو ػ٢ِٔ 

 اُزل٤َو الإؽظبئ٢ ُِٔؼبٓلاد 

 

 عادنح الاَحذاري 1.5.1.6
 

 (Anxiété، = ه٤ْ أُزـ٤و أَُزوَ )اُوِن Xi   ،( e)  أُزجو٢+ ß2  +ß0 ( *Xi )=  (اُؾو٤و٢)الآزؾبٕ 

 

 = ه٤ْ أُزـ٤و أَُزوَ )اُوِن( Xi   ،( e)  أُزجو٢( + Xi* ) 5.828+  72.521=  (اُؾو٤و٢)الآزؾبٕ 

 

 (52)اُطبُت  ٍ ،Xi  =7.2 أُزجو٢،( + 7.2* ) 5.828+  72.521=  (اُؾو٤و٢)الآزؾبٕ 

  

     ،( e)  + أُزجو٢ 85.27=  (اُؾو٤و٢)الآزؾبٕ 

    ،( e)  + أُزجو٢ 85.27=  (اُؾو٤و٢)الآزؾبٕ 

 

 .20ػ٠ِ ٓو٤بً  ٢ٛ7.2 اُو٤ٔخ أُزٞهؼخ ك٢ اُلهعخ ث٘بءً ػ٠ِ كهعخ اُوِن اُز٢ رجِؾ  85.27اُو٤ٔخ 

 

 ٓبئخ.ٗوطخ ٖٓ أطَ  12ك٢ الآزؾبٕ ٢ٛ اُلؼ٤ِخ  كهعبرٚ .52ُِطبُت  7.2رْ رؼ٤٤ٖ كهعخ  اُٞاهغ،ك٢ 

 

    ،( eفطؤ( ) )ٓزجو٢ أٝ  22.22)كهعخ ٓزٞهؼخ( +  85.27)كهعخ ؽو٤و٤خ( =  12

 

 * )اُوِن( 5.828+  72.521=  )أُزٞهغ(الآزؾبٕ 
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=  e،  12اُلهعخ اُؾو٤و٤خ =  85.27( = 7.2* ) 5.828+  72.521=  )أُزٞهغ(: الآزؾبٕ 52 اُطبُت

22.22 

-=  e  ، 25اُلهعخ اُؾو٤و٤خ =  78.21( = 2.2* ) 5.828+  72.521=  )أُزٞهغ(: الآزؾبٕ 5 اُطبُت

27.21 

=  e،  81اُلهعخ اُؾو٤و٤خ =  83.11( = 1.0* ) 5.828+  72.521=  )أُزٞهغ(: الآزؾبٕ 23 اُطبُت

03.3 

=  e   ، 12كهعخ ؽو٤و٤خ =  81.72( = 1.0* ) 5.828+  72.521=  )أُزٞهغ(: الآزؾبٕ 15أُٞػٞع 

-28.72 

 

 انثسَػ وَسثح انرثاٍٍانخطٌ شرغ الاَحذار  2.5.1.6
 

. ؽَت حَُ٘ب رؾذ هؽٔخ ؽلٍ٘ب ُزؾل٣ل ٓب إما ًبٗذ ٓؼبكُخ الاٗؾلاه هبكهح ػ٠ِ رؾو٤ن ٗزبئظ ٓزٞهؼخ ع٤لً 

 ، ْٛ:  أهثغ ه٤ْ ٓقزِلخ رغنة اٛزٔبّ اُجبؽش اُقط٢، ُ٘ب الاٗؾلاهرؾ٤َِ  ػSPSSٖ ٓقوعبد  
R  ٝR-deux  ٝ R-deux ajusté   ٝSig. 

 

 افزجبه َٗجخ اُزجب٣ٖ :1.6انعذول 
 

Récapitulatif des modèles 

Modèle R R-deux R-deux ajusté 
Erreur standard 

de l'estimation 

1 ,488
a

0 ,2380 ,2271 12,215 

a. Prédicteurs : (Constante), Anxiété 

b. Variable dépendante : exam 

 

 

R
2

 ٌُٖ ُٚ أ٤ٔٛخ فبطخ.، ٝ Rٓوثغ  خؽثجَبٛٞ  

 

Rرش٤و ه٤ٔخ 
2

ٔزـ٤و )ٓزـ٤و ربثغ( ٓلَو ثٞاٍطخ ٓزـ٤و رٞػ٤ؾ٢ آفو )ٓزـ٤و اُإ٠ُ َٗجخ اُزجب٣ٖ ك٢  

 َٓزوَ(.

 

 .Sigٓغ  ٣R = 0.488ؼط٢  "، exam " ٝأُزـ٤و اُزبثغ " Anxiété ثبَُ٘جخ ُِؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤و أَُزوَ "

= 0.000  ٝR
2
 = 0.238. 

Rرش٤و ه٤ٔخ 
2

ٖٓ هجَ الافزجبه أَُجن  ا٪ ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ كهعخ الافزجبه ٣زْ أفنٛب اػزجبه 53.8ٕ إ٠ُ أ 
Anxiété. 

 ُلإشبهح إ٠ُ ٓؼ٠٘ ٛنا الاهرجبؽ. Sigالاؽزٔب٤ُخ أُورجطخ ثـ  ٣SPSSؼط٢  ،Rٓغ ؽَبة 

 

 ANOVAافزجبه  :2.6انعذول 

 
ANOVA

a
 

Modèle Somme des 

carrés 
ddl Carré moyen F Sig. 

1 Régression 3310,476 1 3310,476 22,186 ,000
b

0 

Résidus 10594,209 71 149,214   

Total 13904,685 72    

a. Variable dépendante : exam 

b. Prédicteurs : (Constante), Anxiété 
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هخ ث٤ٖ ٝاُؼٌٌ ٣ش٤و إ٠ُ إٔ اُؼلا ًج٤و،٣ش٤و إ٠ُ ٝعٞك رؤص٤و  Sig <0.02 ًبٕ إما،  ANOVAك٢ افزجبه 

ػجؾ إ٠ُ  Sigٖٓ  ( ؿ٤و ٓؼ١ٞ٘. ٣ش٤و ٛنا أَُزAnxiétéٟٞ( ٝأُزـ٤و أَُزوَ )examأُزـ٤و اُزبثغ )

 ُج٤بٗبد اُز٢ رْ عٔؼٜب.ا ًٌَ ٓغ )اُ٘ٔٞمط(أٝ أُزـ٤واد ٝاَٗغبّ 

 

 
 الاٗؾلاهث٤بٕ رٞى٣غ الاٗؾلاه اُؾو٤و٢ ؽٍٞ فؾ  :6.6 انشكم

 

ٍٍ علًا ٖٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ أُزـ٤واد أَُزوِخ " إ٠ُ َٓزٟٞ R = 0.488( ٣ش٤و الاهرجبؽ 2 " ٝ exam ػب

"اُوِن
5

 ".الآزؾبٕ" ٝأُزـ٤و اُزبثغ "

 

٣ؼٌٌ هٞح اُؼلاهخ َٝٓزٟٞ اُللاُخ ث٤ٖ أُزـ٤واد  Sig. = 0.0005ثو٤ٔخ  F of Fisher( اهرجبؽ 3

ٓلاءٓخ اُج٤بٗبد ُ٘ٔٞمط أ٤ٔٛخ ٗٔٞمط الاٗؾلاه أٝ  "، exam أُزـ٤و اُزبثغ " ٝٓغ"  Anxiété أَُزوِخ "

 الاٗؾلاه اُ٘ظو١.

 

 نهًُورض انرفسَر الإحصائٌ 3.5.1.6
 

أُٞػؼ  y ٍ ٣زْ ٓوبهٗخ عيء اُزجب٣ٖ ٛ٘ب،(. ANOVAرؼزٔل اُ٘ز٤غخ اُؼبٓخ الأ٠ُٝ ػ٠ِ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ )

 اُظلو٣خ . اُلوػ٤خFisherافزجبه  ُـوع اعواءثٞاٍطخ ٗٔٞمط )الاٗؾلاه( ٓغ اُزجب٣ٖ أُزجو٢ )أُزجو٤خ( 

أُورجطخ ثبلافزجبه أهَ ٖٓ اُؼزجخ  اُللاُخ أُؼ٣ٞ٘خرنًو. ٣غت إٔ رٌٕٞ رٌبك لا  مطٞاُ٘ٔرؤص٤واد  ر٘ض ثؤٕ

α  ػ٠ِ  كاٍ ٓؼ٣ٞ٘بٝاؽلًا ػ٠ِ الأهَ ُٚ رؤص٤و  رل٤َو٣بلاٍز٘زبط إٔ ٛ٘بى ٓزـ٤وًاY اُن١ ٛٞ أُزـ٤و اُزبثغ. 

 

 ذفسَر عًهٌ 4.5.1.6
 

ٖٓ اُؼوٝه١ رول٣و  الاٗؾلاه،ٓؼبٓلاد  ٓغ اُشبَٓمط ٖٓ فلاٍ اُلؾض ثٔغوك إظٜبه اٛزٔبّ اُ٘ٔٞ

كئٕ ٓؼبَٓ  اُقط٢،. ك٢ ؽبُخ الاٗؾلاه Xi رلَوٛب أُزـ٤واداُز٢  Yأ١ َٗجخ اُزجب٣ٖ  اُؼ٢ِٔ،ٓؼ٘بٙ 

Rاُزؾل٣ل )
2

Rأٝ الأكؼَ ٛٞ َٗقزٚ أُؼلُخ ) (،
2

٣ٌٕٞ  ،أطلاأُؼلٍ( اُز٢ رٞكو ٛنٙ أُؼِٞٓبد.  

Rٓؼبَٓ 
2

 ٣ٝزْ ؽَبثٚ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: ANOVAؾلاه ٌٓبكئبً ُٔؼبَٓ ُلاٗ 
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 ANOVAافزجبه  :2.6انعذول 

 
ANOVA

a
 

Modèle 
Somme des 

carrés 
ddl Carré moyen F Sig. 

1 Régression 3310,476 1 3310,476 22,186 ,000
b

0 

Résidus 10594,209 71 149,214   

Total 13904,685 72    

a. Variable dépendante : exam 

b. Prédicteurs : (Constante), Anxiété 

 

 

 

   
        

         
       

 

 أُلَوح افزجبه َٗجخ اُزجب٣ٖ :1.6انعذول 

 
Récapitulatif des modèles 

Modèle R R-deux R-deux ajusté Erreur standard 

de l'estimation 

1 ,488
a

0 ,2380 ,2271 12,215 

a. Prédicteurs : (Constante), Anxiété 

b. Variable dépendante : exam 

 

 

٣nؼب٢ٗ ٖٓ ٗلٌ اُزؾ٤ياد ٓضَ ٓؼبَٓ  ُنُي،ٝٗز٤غخ 
2

 ٣ٌٖٝٔ رظؾ٤ؾٚ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: 

 

 

           
(    ) (   )

(      )
 

 

 .اُؼ٤٘خٛٞ ؽغْ  Nؽ٤ش 

m ك٢ اُ٘ٔٞمط. أٝ أَُزوِخ ػلك أُزـ٤واد اُزل٤َو٣خ 

 

 انرفسَر الإحصائٌ نهًعايلاخ 5.5.1.6

 

ٝأُؼبَٓ ؿ٤و اُو٤ب٢ٍ  72.521اُضبثذ =  ٓضبُ٘ب،اُضبثذ ُٔؼبكُخ الاٗؾلاه. ك٢  ßأُؼبَٓ  ٣SPSSؾَت 

ß  =( ػلاٝح ػ٠ِ 5.828ُِٔزـ٤و أَُزوَ ٣َب١ٝ .)ُكئٕ أُؼبَٓ أُؼ٤به١  ي،مß  = َُِٔزـ٤و أَُزو

0.288  =28.8.٪ 
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 افزجبه ٗٔٞمط اُزجب٣ٖ :3.6انعذول 

 
Coefficients

a
 

Modèle 

Coefficients non 

standardisés 

Coefficients 

standardisés 
t Sig. 

B 
Écart 

standard 
Bêta 

1 
(Constante) 64,247 3,602  17,834 ,0001 

Anxiété 2,818 ,5980 ,4881 4,710 0,000 

a. Variable dépendante : exam 

 

 

 

 (e) ًرثقٌان+  Anxiétéًعايم * ان= شاتد +  (انحقَقٌ)الايرحاٌ 

 

 (e) ًرثقٌان+  Anxiété*  5.828+  72.521=  (انحقَقٌ)الايرحاٌ 

 

الاٗؾلاه. ُٔؼوكخ ٓب إما ًبٕ  ٖٓ فلاٍ ٓؼبَٓ Xi د ا٣ٞكو رؾ٤َِ الاٗؾلاه أ٣ؼًب رول٣وًا ُزؤص٤و ًَ ٓزـ٤و

 0. اُلوػ٤خ اُظلو٣خ ٢ٛ إٔ أُؼبَٓ لا ٣قزِق ػٖ Studentفزجبه لا ٣قؼغكٜٞ  ،أُؼبَٓ ؿ٤و ٓؼلّٝ

إما . ؽ٤ضٔب Xiلاٍز٘زبط ٝعٞك رؤص٤و أُزـ٤و أُوبثَ  0.02اُن١ ٣َب١ٝ  ٣ٝαغت إٔ رٌٕٞ اُللاُخ أهَ ٖٓ 

: ٣ش٤و أُؼبَٓ أُٞعت إ٠ُ Xi  ٝyغبٙ اُؼلاهخ اُقط٤خ ث٤ٖ رش٤و ػلآخ أُؼبَٓ إ٠ُ ار ٓ٘بٍجبً،ًبٕ مُي 

ٝأُؼبَٓ اَُبُت ٣ش٤و إ٠ُ ػلاهخ ٓز٘بهظخ  (،ك٢ ٗلٌ الارغبٙ ٣٘ؾٞإ Xi  ٝyٝعٞك ػلاهخ ٓزيا٣لح )

 ٓوبثَ ثؼؼٜٔب اُجؼغ(. Xi  ٝy)رقزِق 

 

اُ٘ٔٞمط ٣ٝوله اُ٘ٔٞمط ٖٓ أٝ كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ٣ٌٖٔ إىاُخ أُزـ٤واد اُز٢ ٣زج٤ٖ إٔ رؤص٤وٛب ؿ٤و م١ أ٤ٔٛخ 

ٓغ اُؾلبظ ػ٠ِ هٞرٚ اُز٘جؤ٣خ اُشبِٓخ. إما ًبٕ ُِؼل٣ل ٖٓ  ،ثَبؽخٓوح أفوٟ. ٝثبُزب٢ُ ٤ٌٍٕٞ أًضو 

بأُزـ٤واد اُزل٤َو٣خ رؤص٤و ٣ؼزجو  ًٔ كول ٣ٌٕٞ ٖٓ أُض٤و ُلاٛزٔبّ ٓؼوكخ آصبهٛب: َٛ  ،أ١ كالا ٓؼ٣ٞ٘ب ٜٓ

. ٣ٌٖٔ اٍزقلاّ اُؼل٣ل ٖٓ اُطوم ُٔوبهٗخ yؿ٤وٛب ػ٠ِ  اُز٢ ُٜب رؤص٤و أًجو ٖٓأفوٟ  Xiٛ٘بى ٓزـ٤واد 

ٓوبهٗخ كزواد  (،ٛنٙ اُزؤص٤واد: ٓوبهٗخ ٓؼبٓلاد الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ )أ١ أُؾَٞثخ ٖٓ اُج٤بٗبد أُؼ٤به٣خ

 إُـ. ،Fisherثؼل رؾ٣َٞ  Zافزجبهاد  ُِٔؼبٓلاد،اُضوخ 

 

 

 . يفاهَى إظافَح عٍ الاَحذار انخط7ٌ
 

 .الاٗؾلاه بك٤خ رؾز١ٞ ػ٠ِ شوٝؽ إػبك٤خ ُلاٗؾلاه اُقط٢ ًٝنُي هؼ٤خ ث٘بء ٗٔٞمطٛنٙ أُلب٤ْٛ الإػ

   

 انرحقق يٍ شروغ الاسرخذاوشروغ إظافَح نلاَحذار انخطٌ:  1.7

 
أٝ أُلاؽظخ ك٢ ٤ٓلإ  ( ث٤ٖ اُو٤ْ أُوطٞكحeiأُؼ٤به الأًضو ش٤ٞػًب ٛٞ رو٤َِ ٓغٔٞع ٓوثؼبد اُلوٝم )

) ٖٓ أُلاؽظبد هؼخ ٌَُ ٓلاؽظخ( ٝاُو٤ْ أُزYiٞ) اُزغوثخ iŷ )ر٠َٔ ؽو٣وخ "أُوثؼبد اُظـوٟ"(.   (

( ٣ٌٕٝٞ xi = 0 ٔبُـ yاُو٤ٔخ اُ٘ظو٣خ ُـ  ، ß0 ٣٘زظ ػٖ مُي فؾ َٓزو٤ْ ٣ٌٕٞ اػزواػٚ صبثذ اُ٘ٔٞمط

لاكبد اُز٢ لا رياٍ رؼزٔل عٞكح اُ٘ٔٞمط ػ٠ِ ؽغْ الافز. Xi   (ßi)ػ٠ِ  yأُ٘ؾله ٛٞ ٓؼبَٓ الاٗؾلاه ُـ 

 .ُٔلاؽظخاُو٤ْ اٝهبئٔخ ث٤ٖ اُو٤ْ أُزٞهؼخ 
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  ٚ٣زؼِن اُزؾون الأٍٝ ثؾبُخ فط٤خ اُؼلاهبد ث٤ٖ أُزـ٤و أُواك شوؽٚ )أُزـ٤و اُزبثغ( ٝٓزـ٤وار

 اُقط٤خ،اُزل٤َو٣خ )أُزـ٤واد أَُزوِخ(. ٗظوًا لإٔ الاٗؾلاه اُقط٢ ٣َؼ٠ إ٠ُ ٗٔنعخ اُؼلاهبد 

ُنُي ٣غت اُزؾون ٖٓ إٔ اُطو٣وخ ٓ٘بٍجخ  ،لا ٣ز٤ٌق ٓغ أشٌبٍ أفوٟ ٖٓ اُؼلاهبدكئٗٚ ك٢ اُٞاهغ 

ًَٝ  y)اَُؾت اُ٘وط٤خ( ث٤ٖ  اُزقط٤ط٤خ اُوٍٞٓبدأثَطٜب ٛٞ كؾض  .أُواك كهاٍزٜب ُِؾبُخ

 لاهخ فط٤خ.ُوٍْ ػ. اَُؾبثخ "أُٔلٝكح" ٝ "أَُزو٤ٔخ" رظِؼ Xi اؽلاص٤بدٖٓ 

 

  ب ثزٞى٣غ أفطبء اٗؾلاهاد  ٣ٌٕٞ اُجبؽشالاىّ إٔ ٖٓ  ه٤ٍٔخ،ثشٌَ أًضو ًٔ ػ٠ِ ًَ ٖٓ  yٜٓز

Xi ٛنٙ الأفطبء ثشٌَ ؽج٤ؼ٢. ثؼل إٔ ٣ٌٕٞ رٞى٣غ ٣غت  اُقط٤خ،. ك٢ ؽبُخ اُؼلاهبد                             

(« studentisation »)  ( اُن١ ٣زٌٕٞ ٖٓ هَٔخ ًَ فطؤei ػ٠ِ الاٗؾواف أُؼ٤به١ )،ُلأفطبء 

ب ث٤ٖ  ٣غت إٔ ٪ 12ْٜ٘ٓ ًٔ  .5ٝ +  5-٣ؤفن ه٤

 

  اُؼوٝه١ اُزؤًل ٖٓ إٔ أُزـ٤واد اُزل٤َو٣خ  أُزؼلك،ك٢ ؽبُخ الاٗؾلاه  مُي،ػلاٝح ػ٠ِ ٖٓ

)أُزـ٤واد أَُزوِخ( ٤ٌُ ُل٣ٜب اٌُض٤و ٖٓ اُؼلاهخ اُقط٤خ أُزؼلكح. ٛنا ٛٞ اُؾبٍ ػ٘لٓب رٌٕٞ 

 ك٢ٜ ىائلح ػٖ اُؾبعخ. ٓزـ٤واد ٓؼ٤٘خ ٓورجطخ ثوٞح ٓغ أُزـ٤واد الأفوٟ ٝثبُزب٢ُ

 

  ٖٓ ٓقبٝف ثشؤٕ ٝعٞك ػلاهخ فط٤خ ٓزؼلكح.  0.1رض٤و اُؼلاهبد ث٤ٖ أُزـ٤واد اُزل٤َو٣خ الأًجو

( ٌَُ ٓزـ٤و رل٤َو١ ُؼٔبٕ عايم ذعخى انرثاٍٍ) VIFٖٓ أٌُٖٔ ؽَبة  ه٤ٍٔخ،ثشٌَ أًضو 

٤و رل٤َو١ ػ٠ِ أُزـ٤واد ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٌَُ ٓزـ ثؼ٤ِٔخ اٗؾلاهٗوّٞ  ثنُي،ِ٘ٔٞمط. ُِو٤بّ ُ ا٤ٔٛزٚ

Rاُزل٤َو٣خ الأفوٟ. صْ ٣زْ اٍزقلاّ ٓؼبَٓ اُزؾل٣ل )
2

اٗظو أكٗبٙ( ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ ُؾَبة  ،

VIF  َٓزوٌََُ ٓزـ٤و: 

 

    
 

      
 

 

 

أٝ  رش٤و إ٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ه٣ٞخ ُٔزـ٤و رل٤َو١ 20أًجو ٖٓ  VIFاُوبػلح الأٍب٤ٍخ ٢ٛ إٔ ه٤ْ 

 الأفوٟ. وادٓغ أُزـ٤ َٓزوَ

 

 ٣غت أ٣ؼًب اٍز٤لبء صلاصخ شوٝؽ أفوٟ رزؼِن ثبلأفطبء أٝ أُقِلبد.

 

 Xiٝإلا كئٕ أٝىإ أُزـ٤واد  ،homoscédasticitéإٔ رل٢ أفطبء ًَ ٖٓ ٛنٙ الاٗؾلاهاد أٝلاً ثؾبُخ  ٣غت

٢ٗ أُزجو٢ هل رزؤصو ثشٌَ ٓظط٘غ. ٖٓ أٌُٖٔ إعواء رؾ٤َِ ُِوٍْ اُج٤ب y)ٓؼبٓلاد الاٗؾلاه( ك٢ رل٤َو 

 أُؼوٝع ثبُلؼَ ك٢ ٤ٍبم رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ. Leveneٓضَ افزجبه  افزجبه،أٝ إعواء 

 

. ٣ٌٖٔ ر٘ل٤ن اُزو٤٘بد أُنًٞهح ثبُلؼَ ُِزؾون ؽج٤ؼ٤خ٣غت إٔ رؾز١ٞ اُجوب٣ب أ٣ؼًب ػ٠ِ رٞى٣ؼبد  ٝأف٤وًا،

افزجبه  اُزَط٤ؼ، ػلّ اُزٔبصَ ٝٓؼبٓلاد اُو٤ٍٓٞخ،ٖٓ شوٝؽ اٍزقلاّ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ )الافزجبهاد 

Kolmogorov-Smirnov). 
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 الاَحذار تُاء ًَورض 2.7

 

كئٕ ثؼغ أُؼب٤٣و الأٍب٤ٍخ  ،أ١ ٗظو٣ب ٓلب٤ٔ٤ٛب ٣ٙزْ ث٘بء ٗٔٞمط الاٗؾلاه كوؾ إما ًبٕ ٛ٘بى ٓب ٣جوه

 .ٝطبُؼ، ٖٓ ٛنٙ أُؼب٤٣و ٓب ٢ِ٣ ػوٝه٣خ لإٗشبء ٗٔٞمط ٓٞصٞم

 

ثبَُ٘جخ ُجؼغ اُؼلاهبد.  كالا ٓؼ٣ٞ٘بالاٗؾلاه  رؾ٤َِ ًبٕإما ، ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ اُجؾش ع٤ل اُزظ٤ْٔ (2

 ٔٞػٞع اُجؾش.خ ُأُ٘بٍج خالإؽظبئ٤ اُزو٤٘خ٣غت ػ٤ِي افز٤به 

 

 مُي،٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ؽغْ اُؼ٤٘خ ٓوجٞلاً ثشٌَ ًج٤و ُلْٜ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُجؾش. ػلاٝح ػ٠ِ  (5

٤ٍزْ  ٓلاؽظخ، 20أهَ ٖٓ  Nاُؼ٤٘خ ٌُٖٝ ؽغْ  أُوجٍٞ،لا رٞعل هٞاػل صبثزخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُؾغْ 

ُٔي٣ل ٖٓ أُزـ٤واد أُولٓخ ك٢ الاٍزللاٍ ا مُي،اُزش٤ٌي ك٢ طؾخ الاٍزللاٍ الإؽظبئ٢. ٝٓغ 

 الإؽظبئ٢ ٣زطِت أُي٣ل ٖٓ ؽغْ اُؼ٤٘خ.

 

 ثؾضبً ػٖ أ١ شنٝم أٝ رشٞٛبد. ، ٝمُيع٤لًا كؾظب ٣غت كؾض هبػلح اُج٤بٗبد (3

 

 ٝاُزلِطؼُِزؤًل ٖٓ إٔ ٓؤشواد الاٗؾواف  ُِٔزـ٤واد،٤ؼ٤خ ٖٓ اُؼوٝه١ اُزؤًل ٖٓ اُؾبُخ اُطج (2

 [.3، + 3-[ ٝ ]2، + 2-رٌٕٞ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ث٤ٖ ]

 

 ٓؼبكُخ رؤًل ٖٓ ػلّ إكفبٍ ٓزـ٤واد َٓزوِخ هو٣جخ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ظو٣خ ٓضَ )اُوِن ٝاُقٞف( ك٢ (2

 الاٗؾلاه.

 

 اخرثار انعلاقح انًُحَُح. 8

 
ٖ اُ٘بً إٔ اهرلبع َٓزٟٞ اُوِن ٣٘زظ ػ٘ٚ كهعخ أػ٠ِ ك٢ الافزجبه. ٝٓغ ٣ؼزول ًض٤و ٓ ٓضبُ٘ب،لا ٣ياٍ ك٢ 

 اُج٤َؾ٣و٤ٌ رؾ٤َِ الاٗؾلاه  كٖٔ أُؼوٝف إٔ أُي٣ل ٖٓ اُوِن ٣وَِ ٖٓ أكاء اُطبُت ك٢ الآزؾبٕ. مُي،

هثٔب  ٌُٖٝ، أٝ أُزؼلك اُؼلاهبد اُقط٤خ ث٤ٖ أُزـ٤و أَُزوَ ٝأُزـ٤و اُزبثغ ًٝنُي اُؼلاهبد أُ٘ؾ٤٘خ.

ٝٛنا إما اٍزقلٓ٘ب ٓؼبكُخ  ُِج٤بٗبد،رُٞل ٓؼبكُخ الاٗؾلاه ر٘جؤاد كه٤وخ ُِـب٣خ إما ًبٕ ٛ٘بى رٞاكن ع٤ل علًا 

اٗؾلاه روث٤ؼ٤خ "ٓوثغ اُوِن = اُوِن
5

رؾلس ا٤ٍُٔٞ أُ٘ؾ٤٘خ  الاعزٔبػ٤خ،ك٢ اُؼِّٞ  مُي،ػلاٝح ػ٠ِ  ".

 ك٢ ظوٝف ٓؾلٝكح علًا.

 

ٝك٢ أُؾٞه الأكو٢ أُزـ٤و أَُزوَ  اُؼٔٞك١ك٢ أُؾٞه  الآزؾب٢ٕٗ أكٗبٙ ٗز٤غخ ٣ٞػؼ اُوٍْ اُج٤ب

 أُوبً ػ٠ِ ٓو٤بً َٓزٔو.
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 Examث٤بٕ رٞى٣غ الاٗؾلاه اُؾو٤و٢ ُٔزـ٤و  :7.6 انشكم

 

 اُج٤َؾ،اُؼلاهبد اُقط٤خ. ٓضَ رؾ٤َِ الاٗؾلاه  إقزجو٣ ػلاهخ الاهرجبؽ اُض٘بئ٢، كٜٔب الاٗؾلاه ٣شجٚ

 الاٗؾلاه أُ٘ؾ٢٘. ػ٠ِ ؿواه اُقط٢ ك٢ الارغبٙ أُ٘ؾ٢٘ نُي٣ً٘طجن 

 

 ُٔزـ٤و ٝاؽل أٝ إ مُي،ٗظو١ ٝإؽظبئ٢ ٣جوه ٛ٘بى كاكغالارغبٙ أُ٘ؾ٢٘ ٣طجن إما ًبٕ  ،١ؽناهً  ٌُٖٝ،

 .ُؼلح ٓزـ٤واد

 

  SPSSذطثَقٌ عهي يصال  انثسَػ: انًُحٌُالاَحذار  1.8
 

 :ٗؤفن هبػلح اُج٤بٗبد اُزب٤ُخ SPSSػ٠ِ  لافزجبه الاٗؾلاه أُ٘ؾ٢٘، ،رطج٤و٢ ًٔضبٍ

 

Anxiété ) :قاعذج تَاَاخ انقهق 1.1.8
2
 = Carré Anxiété. Sav )  

 

Anxiété( = Carré de l'Anxiété)هبػلح اُج٤بٗبد: 
2

  

 

 ػ٠ِأُِق  ، ٣ؾز١ٞؼط٢ ٓضبلًا ػ٠ِ الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ ٝالاٗؾلاه أُ٘ؾ٢٘ )اُزوث٤ؼ٢(ٛنٙ اُوبػلح ر

 لا ٣ٞعل 2ٝ ،20إ٠ُ  2ٓو٤بً ٖٓ ػ٠ِ ب رْ ه٤بٍْٜ ث٘بءً ػ٠ِ َٓز٣ٞبد اُوِن ُل٣ْٜ هجَ الآزؾبٕ ؽبُجً  13

 Carréٝى٣بكح أُزـ٤و )ٓوثغ اُوِن:  ه٤بً كهعبد الافزجبه ٌَُ ؽبُت ٝثبُٔضَ، شل٣ل،هِن  20ٝ هِن،

Anxiété). 

 

 غثَعح انروزٍع 2.1.8

 
َ اُج٤ب٢ٗ ٤ٌُِٜٔب ًٝنُي ه٤ْ َٓزٟٞ اُللاُخ أُؼ٣ٞ٘خ ك٤ٔب ٣قض رٞى٣غ أُزـ٤و٣ٖ، اػزٔبكا ػ٠ِ اُزٔض٤

 Anxietéؿ٤و ؽج٤ؼ٢ ٝإٔ ٓزـ٤و رٞى٣ؼٚ  Exam، ٣زج٤ٖ إٔ أُزـ٤و Kolmogorov-Smirnovaلافزجبه 

 <. ٣Sig٘ض ػ٠ِ إٔ: إما ًبٗذ ه٤ٔخ  Kolmogorov-Smirnovكٜٞ ٣زَْ ثبُزٞى٣ؼخ اُطج٤ؼ٤خ. افزجبه 

( ٣ِج٢ شوؽ اُزٞى٣غ  Anxieté٘ظو ُِغلٍٝ أٍلِٚ ٗغل إٔ ٓزـ٤و ) كبُزٞى٣غ ؽج٤ؼ٢، ٝٓ٘ٚ، كجبُ 0.02

 اُطج٤ؼ٢.
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 افزجبه رٞى٣ؼبد أُزـ٤واد  :4.6انعذول 

 

Tests de normalité 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistique

s 

ddl Sig. 

Examen 0,111 73 0,026 0,947 73 0,004 

Anxieté 0,095 73 0,098 0,963 73 0,030 

Carré de l'anxiété 0,119 73 0,012 0,937 73 0,001 

a. Correction de signification de Lilliefors 

 

 
 

 Examاُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ُِٔزـ٤و  :8.6 انشكم

 

 
 Anxiétéاُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ُِٔزـ٤و  :9.6 انشكم
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٤Anxiétéو اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ُِٔزـ :11.6 انشكم

2
 

 

 

 SPSS عهي ترَايط وايرالأ 3.1.8

 

Analyze 

Regression 

Carré de Anxiété et ), Block 1 of 1 (Exam: Dependent ( , glisser les variablesLineare

)l’anxiété 

Statistics : Cocher (Estimates, Model fit, Descriptives), Cliquer sur (Continue) 

Plots : Glisser (DEPENDENT) DANS Y, Glisser (ZPRED) dans X, Cocher sur (Histogram 

et Normal probability plot), Cliquer sur (Continue) 

Save : Ne toucher à rien, Cliquer sur (Continue) 

Option : Ne toucher à rien, Cliquer sur (Continue) 

Style : Ne toucher à rien, Cliquer sur (Continue), 

Après, cliquer sur OK 

 

 ذفسَر انُرائط 4.1.8

 
 رطج٤ن رل٤َو اُ٘زبئظ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ػلح ٓواؽَ، ٢ٛٝ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ:  

 

 ٓؼبكُخ الاٗؾلاه 

  اُج٤َؾ َٝٗجخ اُزجب٣ٖاُقط٢ شوػ الاٗؾلاه 

 اُزل٤َو الإؽظبئ٢ ُِٔؼبٓلاد 
 

 

 انًُحٌُ عادنح الاَحذاري 1.4.1.8
 

Anxiété*  2يعايم + Anxiété*  1شاتد + يعايم = (انحقَقٌ)الايرحاٌ 
 (e) ًرثقٌان + 2
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 انثسَػ وَسثح انرثاٍٍانخطٌ شرغ الاَحذار   2.4.1.8

 
 افزجبه َٗجخ اُزجب٣ٖ أُلَوح :5.6انعذول 

 

Récapitulatif des modèles
b

 

Modèle R R-deux R-deux ajusté 
Erreur standard 

de l'estimation 

1 0,801
a

 0,641 0,631 8,443 

a. Prédicteurs : (Constante), Carré de l'anxiété, Anxieté 

b. Variable dépendante : Examen 

 

R
2

 ُٚ أ٤ٔٛخ فبطخ. ٌُٖٝ R  =0.802ؽ٤ش  ، Rٓوثغ  خؽثجَبٛٞ  

 

Rرش٤و ه٤ٔخ 
2

 ٣ٖآفو رل٤َو٤٣ٖ ٣ٖثٞاٍطخ ٓزـ٤و حٔزـ٤و )ٓزـ٤و ربثغ( ٓلَواُإ٠ُ َٗجخ اُزجب٣ٖ ك٢  

 (.خَٓزوِ اد)ٓزـ٤و

 

R ( ه٤ٔخ 5
2 

" رْ رل٤َوٙ ثٞاٍطخ  exam ٪ ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ أُزـ٤و اُزبثغ "72.2رش٤و إ٠ُ 0.641 =

 ".Anxiété " ٝ " Carré de l’anxiété أُزـ٤واد أَُزوِخ "

 

٣ؼٌٌ هٞح اُؼلاهخ َٝٓزٟٞ اُللاُخ ث٤ٖ أُزـ٤واد  Sig. = 0.0005 ثو٤ٔخ F of Fisher( اهرجبؽ 3

أ٤ٔٛخ ٗٔٞمط الاٗؾلاه ٣ٝؼٌٌ  "، exam أُزـ٤و اُزبثغ " ٝٓغ "Anxiété " " ٝ Carré de l’anxiété َٔزوِخ "اُ

 ُ٘ٔٞمط الاٗؾلاه اُ٘ظو١. أُغٔؼخ أٝ ٓلاءٓخ اُج٤بٗبد

 

 ANOVAافزجبه  :6.6انعذول 
 

ANOVAa 

Modèle 
Somme des 

carrés 
ddl Carré moyen F Sig. 

1 

Régression 8914,538 2 
4457,269 

= (Somme des carrés \ 2) 

62,525 

 = (carré moyen 

de la Régression 

\ Carré moyen 

des Résidus) 

0,000
b

 

Résidus 4990,146 70 
71,288 = (Somme des 

carrés des résidus/70) 
  

Total 13904,685 72    

a. Variable dépendante : Examen 

b. Prédicteurs : (Constante), Carré de l’anxiété, Anxiété 

 

 ،ػ٠ِ َٓزٟٞ اُ٘ٔٞمط اُزغو٣ج٢ ًج٤و٣ش٤و إ٠ُ ٝعٞك رؤص٤و  Sig <0.02 ًبٕ إما ،ANOVAك٢ افزجبه 

 Carré de ٝ "( Anxiété) خأَُزوِ اد( ٝأُزـ٤وExamenٝاُؼٌٌ ٣ش٤و إ٠ُ إٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤و اُزبثغ )

l’Anxiété" ٟٞؿ٤و ٓؼ١ٞ٘. ٣ش٤و ٛنا أَُز  ٖٓSig  ٓغ )اُ٘ٔٞمط(أٝ أُزـ٤واد ػجؾ ٝاَٗغبّ إ٠ُ ًٌَ 

 ُج٤بٗبد اُز٢ رْ عٔؼٜب.ا
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 Scatterplotث٤بٕ  :11.6 انشكم

 

 

 Normal P-P Plotث٤بٕ  :12.6 انشكم
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 الاٗؾلاه اُقط٢ أُزؼلك افزجبهٗزبئظ  :6.7انعذول 
 

Coefficients
a

 

Modèle 

Coefficients non 

standardisés 

Coefficients 

standardisés 
t Sig. 

B 
Écart 

standard 
Bêta 

1 (Constante) 

30,377 4,560  

6,662 

= (B \ Écart 

standard) 

,0000 

Anxiété 18,926 1,863 3,277 10,158 ,0000 

Carré de 

l’anxiété 
-1,521 ,172 -2,861 -8,866 ,0000 

a. Variable dépendante : examen 

 
 

 انرفسَر الإحصائٌ نهًعايلاخ 3.4.1.8

 

ٝأُؼبَٓ ؿ٤و اُو٤ب٢ٍ  72.521اُضبثذ =  ٓضبُ٘ب،اُضبثذ ُٔؼبكُخ الاٗؾلاه. ك٢  ß0أُؼبَٓ  ٣SPSSؾَت 

ß  =( ػلاٝح ػ٠ِ 5.828ُِٔزـ٤و أَُزوَ ٣َب١ٝ .)،كئٕ أُؼبَٓ أُؼ٤به١  مُيß  = َُِٔزـ٤و أَُزو

0.288  =28.8.٪ 

 

Anxiété*  2يعايم + Anxiété*  1= شاتد + يعايم (ٌانحقَق)الايرحاٌ 
 (e) ًرثقٌان + 2

 

Anxiété - 1,521 * Anxiété*  18,926+  30,377=  (انحقَقٌ)الايرحاٌ 
 (e) ًرثقٌ+ ان 2

  

 

 ٛٞ ٓؼبَٓ الاٗؾلاه ؿ٤و أُؼ٤به١ أُٔضَ ك٢ ٓؼبكُخ الاٗؾلاه اُقط٢ ًٔب ٢ِ٣: ß أُؼبٓلاد،ك٢ علٍٝ 

 

2.252 (Anxiété-( Anxiété* ) 28.157+  30.311=  هغ()أُزٞالآزؾبٕ 
2) 

  

2.252 (Anxiété-( Anxiété* ) 28.157+  30.311=  (اُؾو٤و٢)الآزؾبٕ 
 جوب٣باُ( + 2

 

ß .ٓؼبَٓ الاٗؾلاه ؿ٤و اُو٤ب٢ٍ ٞٛ 

 

ß  ث٤زب( ٛٞ ٓؼبَٓ اٗؾلاه ه٤ب٢ٍ، اُلهعخ(z " ُِٔزـ٤واد أَُزوِخ Anxiété" ٝ "Carré de l’Anxiété 

ب ث٤ٖ ] ًٔ ٛنا  ß[. ثبَُ٘جخ ُِؼلاهخ أُ٘ؾ٤٘خ ك٢ ثؼغ الأؽ٤بٕ رزغبٝى ه٤ٔخ 2، + 2-". ٛنٙ اُو٤ٔخ كائ

 أُغبٍ.

 

 خلاصح عٍ يصانٌ الاَحذار انخطٌ وانًُحٌُ انثسَطٍَ. 9

 
 الاٗؾلاه اُقط٢ ٝأُ٘ؾ٢٘ ٓٔض٤ِٖ ثبُٔؼبكُز٤ٖ اُزب٤ُز٤ٖ:

 

 ( Anxiété) * 5.85+  72.52=  )أُزٞهغ(الآزؾبٕ  .2

 

2.252 (Anxiété-( Anxiété* ) 28.157+  30.311=  )أُزٞهغ(الآزؾبٕ  .5
2 ) 
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Rٖٓ ٓقوعبد اُزؾ٤َِ ُِٔضب٤ُٖ اَُبثو٤ٖ، ٗغل إٔ ه٤ٔخ 
2  

ثبَُ٘جخ ُِٔؼبكُخ الأ٠ُٝ اُقبطخ ثبُٔزـ٤و 

أَُزوَ 
 

Anxiété ث٤٘ٔب % 53.8 رلَو ،R
2

خ ُِٔزـ٤و ثبَُ٘جخ ُِٔؼبكُخ اُضب٤ٗخ اُقبطخ ثبُٔؼبكُخ اُزوث٤ؼ٤ 

Anxiété  أَُزوَ 
 ُِٔؼبكُز٤ٖ  Sig. de Fه٤ْ .  Examenٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ أُزـ٤و اُزبثغ  % 72.2لَو ر  2

   . p  < 0.002اُقط٤خ ٝأُ٘ؾ٤٘خ رج٤ٖ أٜٗٔب اؽظبئ٤ب كاُز٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ػ٘ل َٓزٟٞ 

 

 علٍٝ عبٓغ ُٔؤشواد الاٗؾلاه :6.8انعذول 

 
Dépendant Méthode R

2
 DDL F Sig. de F B0 B1 B2 

Examen Linéaire 0.238 71 22.19 0.000 64.247 2.8178  

Examen Quadratique 0.641 70 62.52 0.000 30.377 18.9256 -1.5212 
 

 لخطً  نرٌد أن نستخبر فٌما إذا كان المعادلة الثانٌة التربٌعٌة أي ذات الانحدار المنحنً هً أكثر تنبؤ من المعادلة الأولى ذات الانحدار ا
 

 (2.2) * 2.252-( 2.2* ) 28.157+  30.311=  )أُزٞهغ( : الآزؾب5ٕاُطبُت 
5
 25اُلهعخ اُؾو٤و٤خ =      22.32=  

 (1.0) * 2.252- (1.0)*  28.157+  30.311=  )أُزٞهغ( : الآزؾب43ٕاُطبُت 
5

  81اُلهعخ اُؾو٤و٤خ =    88.30= 

 (1.0) * 2.252-( 1.0* ) 28.157+  30.311=  )أُزٞهغ( : الآزؾب15ٕاُطبُت 
5
 12اُلهعخ اُؾو٤و٤خ =     11.73=  

 

 ث٘ظوح فبؽلخ ُ٘زبئظ الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ رج٤ٖ ثؤٕ ٗٔٞمط الاٗؾلاه أُ٘ؾ٢٘ ٛٞ أًضو ر٘جؤا ٖٓ ؿ٤وٙ،

 أٗظو إ٠ُ اُغلٍٝ أٍلِٚ.
 

 ٝأُزٞهغٗزبئظ الآزؾبٕ اُؾو٤و٢  :6.9انعذول 
 

 الايرحاٌ انًروقع انًُحٌُ الايرحاٌ انًروقع انخطٌ انحقَقَح درظح الايرحاٌ رقى انطانة

2 52 68,47 55,31 

42 57 63,97 88,30 

72 71 89,61 77,63 
 

 
 Examاُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ُِٔزـ٤و  :13.6 انشكم
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 Normal P-P Plotث٤بٕ  :14.6 انشكم

 

 انًرعذدانخطٌ  ذحهَم الاَحذار .11
 

 ٣َٔؼ ثئكفبٍ اُؼل٣ل ٖٓ  اُج٤َؾ،اُقط٢  أُزؼلك الاٗؾلاه اُقط٢ ٣شجٚ رؾ٤َِ الاٗؾلاه ٌُٚ٘

اُؼل٣ل  ٣Helping1.savولّ أُِق  ٓضبُ٘ب،أُزـ٤واد أَُزوِخ اُز٢ رؤصو ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ. ك٢ 

٣ٌٖٔ اٍزقلاّ ػلك ؿ٤و ٓؾلٝك ٖٓ أُزـ٤واد  الاٗؾلاه،ك٢ رؾ٤َِ . ٖٓ أُزـ٤واد أَُزوِخ

ثبُؼوٝهح إٔ رٌٕٞ ع٤ٔغ أُزـ٤واد ٓضب٤ُخ. ٖٓ أُْٜ إ٣غبك  ٌُٖٝ ٤ٌُ َٓزوِخ،ًٔزـ٤واد 

 ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ. كلا٢ُ )ًج٤و(أُزـ٤واد اُز٢ رؤصو ثشٌَ 

 

  SPSS: يصال ذطثَقٌ عهي انًرعذدالاَحذار انخطٌ  1.11

 
و٤ٌ الاٗؾلاه اُقط٢ أُزؼلك ٛٞ ؽج٤ؼ٤ب آزلاك ُلاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ. ك٢ الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ ٗ

رؤص٤و ٓزـ٤و ربثغ ػ٠ِ ٓزـ٤و َٓزوَ ٝاؽل ٝٝؽ٤ل ٓغ اػزجبه اُضبثذ ٝػبَٓ أُزـ٤و أَُزوَ ىائل اُجوب٣ب أٝ 

اُقطؤ، ث٤٘ٔب الاٗؾلاه اُقط٢ أُزؼلك ٣ج٤ٖ أصو ٓزـ٤و٣ٖ َٓزو٤ِٖ أٝ أًضو ػ٠ِ ٓزـ٤و ربثغ ٝاؽل ٓضِٚ ٓضَ 

 الاٗؾلاه اُقط٢ اُج٤َؾ.

 

 :ذطثَقٌيصال 
 

 ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ػلح ٓواؽَ، ٢ٛٝ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ:   أُزؼلك قط٢رطج٤ن الاٗؾلاه اُ

 
  هبػلح ث٤بٗبدHelp1.sav 
 الإؽبه اُ٘ظو١ 

 ؽج٤ؼخ اُزٞى٣غ 

  الأٝآو ػ٠ِ ثوٗبٓظSPSS 

 رل٤َو اُ٘زبئظ 

 

 



 

وجمعة عمرونب  
 

 وانًرعذدانثسَػ  ُحٌُوانً الاَحذار انخطٌ

 

32 

 

 Help1.savقاعذج تَاَاخ  1.1.11
 

د ؽو٤و٤خ ُ٘ؤفن هبػلح ث٤بٗبد رج٤ٖ كهاٍخ أعو٣ذ ػ٠ِ كهاٍخ ٍِٞى الاٍزؼلاك َُِٔبػلح، إٜٗب ٓؼط٤ب

، ٓقزِق أُزـ٤واد Helping1.savشقض َٓزغٞة. ٛنٙ اُوبػلح رؾَٔ اٍْ  82َٓزوبح ٖٓ ػ٤٘خ ٍ 

 ٓج٤٘خ أٍلِٚ:   

 

 : اُشؼٞه ثبُزؼبؽق ٓغ َٓبػلح طل٣ن ٓؾزبط.SYMPATHY انرعاغف

 : اُشؼٞه ثبُـؼت أٝ الاٗيػبط ٖٓ َٓبػلح طل٣ن ٓؾزبط.ANGER انغعة

 ٤خ َُِٔبػلح أُولٓخ ُظل٣ن ٓؾزبط.: اٌُلبءح اُنارEFICACY انكفاءج

 : شلح أُشٌِخ اُز٢ ٣واٛب أَُبػل.انشذج

EMPATEND .٤َٓ اُزؼبؽق َُِٔبػل ًٔب ٣وبً ثٞاٍطخ افزجبه اُشقظ٤خ : 

Z-HELP :VD  كهعخ( أُزـ٤و اُزبثغ. اُلهعخ أُؼ٤به٣خ :z ُٔولاه أَُبػلح اُز٢ ٣ولٜٓب اُشقض )

 .3+ إ٠ُ  3-ُظل٣ن ٓؾزبط ػ٠ِ ٓو٤بً ٖٓ 

 

 ػ٠ِ ٍِٞ ٤ٌُبهد.   1إ٠ُ  2ٛنٙ أُزـ٤واد رْ ه٤بٍٜب ػ٠ِ َٓطوح ٖٓ 

 

 

 الإغار انُظرً 2.1.11
 

ك٢ ٛنا الإؽبه اُ٘ظو١ ٗٞك ه٤بً أصو أُزـ٤واد اُزب٤ُخ: )اُزؼبؽق، اُـؼت، اٌُلبءح، اُشلح(، ٛنٙ 

 َِٔبػلح(. أُزـ٤واد ٢ٛ أُزـ٤واد أَُزوِخ، ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ اُن١ ٛٞ )الاٍزؼلاك ُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ُلإؽبه اُ٘ظو١اُزٔض٤َ اُج٤ب٢ٗ : 15.6 انشكم

 غثَعح انروزٍع 3.1.11
 

 الاستعداد
 للمساعدة

 

التعاطف 
الغضب 
الكفاءة 
الشدة 

لأثرا  
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 كولموغروف  على اختبار وبالتالً ٌتم الاعتماد 50أكبر من  شخص وهو 18ٌساوي  العٌنة حجم
بع تت Z-HELP إن بٌانات المتغٌر ف 0.05 من أكبروهو 0,200 وحٌث أن مستوى الدلالة . سمٌرنوف

 الطبٌعً التوزٌع
 افزجبه اُزٞى٣غ ُِٔزـ٤و  :6.11انعذول 

 

Tests de normalité 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

Z-HELP : V.D.: La variable dépendante. 

Le score normalisé (z score) pour le 

montant de l'aide donnée par une 

personne à un ami dans le besoin sur une 

échelle de -3 à + 3. 

,074 81 0,200
*

 ,987 81 ,618 

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 

a. Correction de signification de Lilliefors 

 

 
 Z-HELPاُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ُِٔزـ٤و  :16.6 انشكم

 

 افزجبه اُزٞى٣غ ُِٔزـ٤و  :6.11انعذول 

 

Tests de normalité 
 

Kolmogorov-Smirnov
a

 Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

SYMPATHY : Sentiment de 

sympathie suscité dans l'aide 

apportée à un ami qui est dans 

le besoin. 

,075 81 ,200
*

 ,989 81 ,701 

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 
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a. Correction de signification de Lilliefors 

 

 

 تتبع التوزٌع SYMPATHY إن بٌانات المتغٌر ف 0.05 من أكبروهو 0,200 وحٌث أن مستوى الدلالة 
 .الطبٌعً

 

 
 

 SYMPATHYو اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ُِٔزـ٤ :17.6 انشكم

 

 افزجبه اُزٞى٣غ ُِٔزـ٤و  :6.12انعذول 

 

Tests de normalité 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

ANGER: Sentiment de colère ou 

irritation suscitée dans l'aide apporté à 

un ami qui est dans le besoin. 

,215 81 ,000 ,795 

81 ,000 

a. Correction de signification de Lilliefors 

 

 تبع التوزٌعلا ت  ANGERإن بٌانات المتغٌرف 0.05 من أقلوهو 000, وحٌث أن مستوى الدلالة 
 .الطبٌعً
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 ANGERاُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ُِٔزـ٤و  :17.6 انشكم

 

 افزجبه اُزٞى٣غ ُِٔزـ٤و  :6.13انعذول 
 

Tests de normalité 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

EFICACY: L'auto-efficacité 

de l'aide portée à un ami 

dans le besoin. 

,079 81 ,200
*

 ,980 81 ,226 

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 

a. Correction de signification de Lilliefors 

 

 

 تتبع التوزٌع EFICACYالمتغٌر إن بٌانات ف 0.05 من أكبروهو  0,200الدلالة وحٌث أن مستوى 
 .الطبٌعً
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 EFICACYاُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ُِٔزـ٤و  :18.6 انشكم

 

 افزجبه اُزٞى٣غ ُِٔزـ٤و  :6.14انعذول 

 

Tests de normalité 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

EMPATEND: Tendance empathique 

de l’assistant telle que mesuré par 

un test de personnalité. 

,088 81 ,187 ,980 81 ,224 

a. Correction de signification de Lilliefors 

 

 تتبع التوزٌع EFICACYإن بٌانات المتغٌر ف 0.05 من أكبروهو 187, لالة وحٌث أن مستوى الد
 .الطبٌعً

 

 

 
 

 EMPATENDاُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ُِٔزـ٤و  :19.6 انشكم

 

 

رج٤ٖ إٔ ًَ أُزـ٤واد رزجغ اُزٞى٣غ  سمٌرنوفكولموغروف لٝٓ٘ٚ، ؽَت افزجبه اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ 

ٛنا َٗز٘زظ إٔ رٞى٣غ أؿِت أُزـ٤واد ؽج٤ؼ٢ ٣ٌٝٔ٘٘ب  ٝػ٠ِ، ANGERاُطج٤ؼ٢ إلا ٓزـ٤و ٝاؽل ألا ٝٛٞ 

 أُوٝه إ٠ُ اُو٤بّ ثبفزجبه الاٗؾلاه اُقط٢ أُزؼلك.
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 SPSSالأواير عهي ترَايط  4.1.11

 
Analyze 

Regression 

Lineare : glisser les variables : Dependent (Z-HELP), glisser les variables independents 

(SYMPATHY, ANGER, EFICACY, EMPATEND) 

Statistics : Cocher (Estimates, Model fit, Descriptives), Cliquer sur (Continue) 

Plots : Glisser (DEPENDENT) DANS Y, Glisser (ZPRED) dans X, Cocher sur (Histogram 

et Normal probability plot), Cliquer sur (Continue) 

Save : Ne toucher à rien, Cliquer sur (Continue) 

Option : Ne toucher à rien, Cliquer sur (Continue) 

Style : Ne toucher à rien, Cliquer sur (Continue), 

Après, cliquer sur OK. 

 ذفسَر انُرائط 5.1.11
 

 رطج٤ن رل٤َو اُ٘زبئظ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ػلح ٓواؽَ، ٢ٛٝ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ:  

 

 ٓاهؼبكُخ الاٗؾل 

  اُج٤َؾ َٝٗجخ اُزجب٣ٖاُقط٢ شوػ الاٗؾلاه 

 ُِ٘ٔٞمط اُزل٤َو الإؽظبئ٢ 

 رل٤َو ػ٢ِٔ 

 

 عادنح الاَحذاري 1.5.1.11
 

 ٓؼبكُخ الاٗؾلاه اُقط٢ أُزؼلك اُو٣بػ٤خ ٓج٤٘خ أٍلِٚ: 

 

Z-Help (Reel) = ß0 + ß1 * (SYMPATHY) + ß2 * (ANGER) + ß3 *  (EFICACY) + ß4   *  

(EMPATEND)  + e 

ß0 اُضبثذ : 

ßi أُؼبٓلاد : 

e  :اُقطؤ أٝ اُجوب٣ب 

 

 انثسَػ وَسثح انرثاٍٍانخطٌ شرغ الاَحذار  2.5.1.11
 

. ؽَت حَُ٘ب رؾذ هؽٔخ ؽلٍ٘ب ُزؾل٣ل ٓب إما ًبٗذ ٓؼبكُخ الاٗؾلاه هبكهح ػ٠ِ رؾو٤ن ٗزبئظ ٓزٞهؼخ ع٤لً 

 ، ْٛ:  اٛزٔبّ اُجبؽش أهثغ ه٤ْ ٓقزِلخ رغنة اُقط٢، ُ٘ب الاٗؾلاهرؾ٤َِ  ػSPSSٖ ٓقوعبد  

R  ٝR-deux  ٝ R-deux ajusté   ٝ Sig.  ٝكوبً لافزجبهANOVA، 
 

Rالاَحذار و 
2

 : َسثح انرثاٍٍ انًوظحح
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 افزجبه اُزجب٣ٖ أُلَو  :6.15انعذول 
 

Récapitulatif des modèles
b

 

Modèle R R-deux R-deux ajusté 
Erreur standard 

de l'estimation 

1 0,626
a

 0,392 0,360 1,00185 

a. Prédicteurs : (Constante),  

b. EMPATEND: Tendance empathique de l’assistant telle que mesuré par un 

test de personnalité.,  

c. EFICACY: L'auto-efficacité de l'aide portée à un ami dans le besoin.,  

d. ANGER: Sentiment de colère ou irritation suscitée dans l'aide apporté à un 

ami qui est dans le besoin.,  

e. SYMPATHY : Sentiment de sympathie suscité dans l'aide apportée à un 

ami qui est dans le besoin. 

b. Variable dépendante : Z-HELP : V.D. : La variable dépendante. Le score 

normalisé (z score) pour le montant de l'aide donnée par une personne à un 

ami dans le besoin sur une échelle de -3 à + 3. 

 

 

 ة ٓؾلك خاُزبثؼ ادٓو٤بً اُوٞح ث٤ٖ أُزـ٤و أَُزوَ ٝأُزـ٤و R = 0,626  

 R
2

 .خأَُزوِ ادلَوٙ أُزـ٤ور٣ٔضَ َٗجخ اُزجب٣ٖ ك٢ أُزـ٤و اُزبثغ اُن١  

  َ٣ش٤و  ٗؾلاه،الاك٢ رؾ٤ِR
2
ٝاُن١ ٣زْ رل٤َوٙ  Z-Help اُزبثغإ٠ُ اُزجب٣ٖ ك٢ أُزـ٤و  39٪ = 

 .ٝاُشلح أَُزوِخ اُزؼبؽق ٝاُـؼت ٝاُلؼب٤ُخثٞاٍطخ أُزـ٤واد 

 

 افزجبه اُزجب٣ٖ أُلَو :6.16انعذول 

 

ANOVA
a

 

Modèle Somme des 

carrés 

ddl Carré moyen F Sig. 

1 Régression 49,271 4 12,318 12,272 0,000
b

 

de Student 76,281 76 1,004 
  

Total 125,553 80 
   

a. Variable dépendante : Z-HELP : V. D.: La variable dépendante. Le score normalisé (z score) pour le 

montant de l'aide donnée par une personne à un ami dans le besoin sur une échelle de -3 à + 3. 

b. Prédicteurs : (Constante),  

c. EMPATEND: Tendance empathique de l’assistant telle que mesuré par un test de personnalité.,  

d. EFICACY: L'auto-efficacité de l'aide portée à un ami dans le besoin.,  

e. ANGER: Sentiment de colère ou irritation suscitée dans l'aide apporté à un ami qui est dans le besoin.,  

f. SYMPATHY : Sentiment de sympathie suscité dans l'aide apportée à un ami qui est dans le besoin. 
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ُِٔزـ٤واد أَُزوِخ  رؤص٤و ٣ٌزَت كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ، ٝٓ٘ٚ ٣ٞعلمط ٞكئٕ اُ٘ٔ ،ANOVAٝكوبً لافزجبه  ُنا،

 .Z-HELPُزبثغ ػ٠ِ أُزـ٤و ا

 

ٝاُؼٌٌ ٣ش٤و إ٠ُ إٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ  ًج٤و،٣ش٤و إ٠ُ ٝعٞك رؤص٤و  Sig <0.02 ًبٕ إما ،ANOVAك٢ افزجبه 

( ٓؼ١ٞ٘. ٣ش٤و ٝاُشلح اُزؼبؽق ٝاُـؼت ٝاُلؼب٤ُخ) خأَُزوِ اد( ٝأُزـ٤و.Z-HELPأُزـ٤و اُزبثغ )

 ُج٤بٗبد اُز٢ رْ عٔؼٜب.ا ًٌَ ٓغ )اُ٘ٔٞمط(أٝ أُزـ٤واد ػجؾ ٝاَٗغبّ إ٠ُ  Sigٖٓ  ٛنا أَُزٟٞ

 

 نهًُورض انرفسَر الإحصائٌ 3.5.1.11
 

أُٞػؼ  y ٍ ٣زْ ٓوبهٗخ عيء اُزجب٣ٖ ٛ٘ب،(. ANOVAرؼزٔل اُ٘ز٤غخ اُؼبٓخ الأ٠ُٝ ػ٠ِ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ )

 ر٘ض ثؤٕ . اُلوػ٤خ اُظلو٣خFisherافزجبه  ُـوع اعواءثٞاٍطخ ٗٔٞمط )الاٗؾلاه( ٓغ اُزجب٣ٖ أُزجو٢ 

 αأُورجطخ ثبلافزجبه أهَ ٖٓ اُؼزجخ  اُللاُخ أُؼ٣ٞ٘خرنًو. ٣غت إٔ رٌٕٞ رٌبك لا  مطٞاُ٘ٔص٤واد رؤ

 .Yػ٠ِ  كاٍ ٓؼ٣ٞ٘بٝاؽلًا ػ٠ِ الأهَ ُٚ رؤص٤و  رل٤َو٣بلاٍز٘زبط إٔ ٛ٘بى ٓزـ٤وًا 

 

 ذفسَر عًهٌ 4.5.1.11
 

ٖٓ اُؼوٝه١ رول٣و  اه،الاٗؾلٓؼبٓلاد  ٓغ اُشبَٓثٔغوك إظٜبه اٛزٔبّ اُ٘ٔٞمط ٖٓ فلاٍ اُلؾض 

كئٕ ٓؼبَٓ  اُقط٢،. ك٢ ؽبُخ الاٗؾلاه Xi رلَوٛب أُزـ٤واداُز٢  Yأ١ َٗجخ اُزجب٣ٖ  اُؼ٢ِٔ،ٓؼ٘بٙ 

Rاُزؾل٣ل )
2

Rأٝ الأكؼَ ٛٞ َٗقزٚ أُؼلُخ ) (،
2

٣ٌٕٞ  ،أطلاأُؼلٍ( اُز٢ رٞكو ٛنٙ أُؼِٞٓبد.  

Rٓؼبَٓ 
2

 اُ٘ؾٞ اُزب٣ٝ:٢ُزْ ؽَبثٚ ػ٠ِ  ANOVAُلاٗؾلاه ٌٓبكئبً ُٔؼبَٓ  

 

   
              

          
 

 

 ANOVAافزجبه  :6.17انعذول 

 

ANOVA
a

 

Modèle Somme des 

carrés 

ddl Carré moyen F Sig. 

1 Régression 49,271 4 12,318 12,272 0,000
b

 

de Student 76,281 76 1,004 
  

Total 125,553 80 
   

a. Variable dépendante : Z-HELP : V. D.: La variable dépendante. Le score normalisé (z score) pour le 

montant de l'aide donnée par une personne à un ami dans le besoin sur une échelle de -3 à + 3. 

g. Prédicteurs : (Constante),  

h. EMPATEND: Tendance empathique de l’assistant telle que mesuré par un test de personnalité.,  

i. EFICACY: L'auto-efficacité de l'aide portée à un ami dans le besoin.,  

j. ANGER: Sentiment de colère ou irritation suscitée dans l'aide apporté à un ami qui est dans le besoin.,  

k. SYMPATHY : Sentiment de sympathie suscité dans l'aide apportée à un ami qui est dans le besoin. 
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 افزجبه اُزجب٣ٖ أُلَو  :6.15انعذول 

 

Récapitulatif des modèles
b

 

Modèle 
R R-deux R-deux ajusté 

Erreur standard 

de l'estimation 

1 0,626a 0,392 0,360 1,00185 

f. Prédicteurs : (Constante),  

g. EMPATEND: Tendance empathique de l’assistant telle que mesuré par un 

test de personnalité.,  

h. EFICACY: L'auto-efficacité de l'aide portée à un ami dans le besoin.,  

i. ANGER: Sentiment de colère ou irritation suscitée dans l'aide apporté à un 

ami qui est dans le besoin.,  

j. SYMPATHY : Sentiment de sympathie suscité dans l'aide apportée à un 

ami qui est dans le besoin. 

b. Variable dépendante : Z-HELP : V.D. : La variable dépendante. Le score 

normalisé (z score) pour le montant de l'aide donnée par une personne à un 

ami dans le besoin sur une échelle de -3 à + 3. 

 

 

٣nؼب٢ٗ ٖٓ ٗلٌ اُزؾ٤ياد ٓضَ ٓؼبَٓ  ُنُي،ٝٗز٤غخ 
2

 ٣ٌٖٝٔ رظؾ٤ؾٚ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: 

 

 

           
(       ) (    )

(       )
        

 

 .اُؼ٤٘خٛٞ ؽغْ  N ؽ٤ش

m .ػلك أُزـ٤واد اُزل٤َو٣خ ك٢ اُ٘ٔٞمط 
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  اُقط٢ أُزؼلك الاٗؾلاه افزجبهٗزبئظ  :6.19انعذول 

 

Coefficients
a

 

 

 

Modèle 

Coefficients non 

standardisés 

Coeffici

ents 

standar

disés 
t Sig. 

B 
Erreur 

standard 
Bêta 

1 (Constante) -4,411 0,734  -6,013 0,000 

SYMPATHY : Sentiment de sympathie 

suscité dans l'aide apportée à un ami qui est 

dans le besoin. 

,456 0,104 0,417 4,385 0,000 

ANGER: Sentiment de colère ou irritation 

suscitée dans l'aide apporté à un ami qui est 

dans le besoin. 

0,288 0,082 0,315 3,490 0,001 

EFICACY: L'auto-efficacité de l'aide 

portée à un ami dans le besoin. 
,4310 0,132 0,297 3,265 0,002 

EMPATEND: Tendance empathique de 

l’assistant telle que mesuré par un test de 

personnalité. 

0,011 0,009 0,119 1,269 0,208 

a. Variable dépendante : Z-HELP : V.D.: La variable dépendante. Le score normalisé (z score) pour le montant de 

l'aide donnée par une personne à un ami dans le besoin sur une échelle de -3 à + 3. 

 

 انرفسَر الإحصائٌ نهًعايلاخ 5.5.1.11
 

  ُِٔؼبَٓ  ٣ٞخٝاُورش٤و اُو٤ٔخ الإ٣غبث٤خBeta "ßُنُي،٠ ه٤ٔخ ػب٤ُخ ك٢ كهعخ أُزـ٤و اُزبثغ. ُ" إ 

 كهعخ أُزـ٤و اُزبثغ.هٞح ٣ي٣ل ٖٓ 

 

  ى٣بكح ه٤ٔخß .ك٢ اُو٤ٔخ أُطِوخ( ر٘ط١ٞ ػ٠ِ رؤص٤و أًجو ك٢ ه٤ٔخ أُزـ٤و اُزبثغ( 

 

  ْلا ٣ٌٖٔ ٓوبهٗخ ه٤ß ٛ َأُشٌِخ،نٙ ٓجبشوح لأٗٚ ٣ٌٖٔ ه٤بً أُزـ٤واد ػ٠ِ ٓوب٤٣ٌ ٓقزِلخ. ُؾ 

ٝاُز٢ رز٤ؼ ٓوبهٗخ ٓجبشوح ٓٞؽلح  "،Beta "ßر٠َٔ  ßهبّ الإؽظبئ٤ٕٞ ثز٤ُٞل ه٤ٔخ ٓٞؽلح ُـ 

 ػٔٞٓب ٓؼبَٓ الاٗؾلاه. ß.[. كهعخ 2، + 2-رزواٝػ ث٤ٖ ]

 

 
Z-Help (Predicted) = -4,411 + 0,456 (SYMPATHY) + 0,288 (ANGER) + 0,431 

(EFICACY) +0 ,011 (EMPATEND)   

 :1 ُِشقضَجخ ثبُ٘

 

Z-HELP  = )0 011,+ ( 5.1) 0 431,( + 2.0) 2880,( + 3.2) 0 456,+  4,411 -)ٓزٞهغ 

(3)   =1،2171 
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Z-HELP  = )اُ٘ز٤غخ اُؾو٤و٤خ( 

 0.21أُزجو٢ = 

 1،1271=  0،21+  1،2171=  أُزجو٢()  + اُلهعخ أُزٞهؼخ()=  )اُلهعخ اُؾو٤و٤خ( 

 

Graphiques 

 

 
 Normal P-P Plotث٤بٕ  :14.6 انشكمبٕ ث٤ :19.6 انشكم

 

 
 Nuage de pointsث٤بٕ  :20.6 انشكم

 

 . كَفَح عرض َرائط اخرثار ذحهَم الارذثاغ فٌ انًقالاخ وفٌ الأغروحاخ11
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   . ٌٓزجخ الأٗغِٞ أُظو٣خ، ٓظو..SPSS -Statistica- ُُExcelثبٍزقلاّ ثوآظ  ٝاُو٣بػ٤خ
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