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 06المحاضرة

 مظاهر العولدة للتربية البدنية والرياضية
 مظاهر العولدة للتربية البدنية والرياضية

ثير من تعتبر اليونيسكو منظمة عالدية ينخرط تحت لوائها العديد من الدول ويساعدىا في عملها الك
في الكثير من المجالات ولعل ميدان  نشطالدنظمات الدولية التي تشاركها في الجانب الاستشاري وىي ت

 .الرياضة ىو احد الفروع التي تعمل على الدبادرة فيها حتى يستفيد منها كل شعوب العالم
 اللجنة الدولية الحكومية للتربية البدنية والرياضة

، لتعزيز دور الرياضة وقيمتها ?<@8في عام  اللجنة الدولية الحكومية للتًبية البدنية والرياضة تأسست
دولة من  ?8وأهميتها للسياسة العامة. وتتألف اللجنة من ممثلين خبراء في لرال التًبية البدنية والرياضة، من 

سكو، وينُتخب كل منهم لولاية مدتها أربع سنوات، كما تضم اللجنة أعضاء الدول الأعضاء في اليون
استشاريين يتألفون من وكالات الأمم الدتحدة والاتحادات الرياضية الرئيسية والدنظمات غير الحكومية، وىم 

  .يقدمون الدساعدة التقنية والدشورة إلى اللجنة
 لتربية البدنية والرياضة؟ماهي إمكانيات اللجنة الدولية الحكومية ل-

تتمتع اليونسكو، من خلال اللجنة، بقدرة فريدة على قيادة عمل الحكومات في لرال الرياضة والتًبية 
البدنية، وضمان تنفيذ سياسات وبرامج التًبية البدنية والرياضة، الدستندة إلى البيّنات في جميع أنحاء العالم. 

تها، لديها إمكانية جمع الدول الأعضاء معاً وإشراك الحكومات في وبما أنّ اللجنة دولية حكومية بطبيع
جهود دولية منسقة، للحصول على أكبر قدر ممكن من الدنافع الاجتماعية والاقتصادية الدلموسة لبرامج 

  التًبية البدنية والرياضة، وللنهوض بإمكانياتها إلى أقصى حدّ  ممكن من أجل تحقيق عائد استثماري مرتفع.
  اللجنة الدولية الحكومية للتربية البدنية والرياضة:-

  ىي عبارة عن منصة عملية للحوار والتعاون بين الحكومات والحركة الرياضية والأطراف الدعنية
 الأخرى،

  وىي تحدد الاتجاىات الرئيسية وجدول أعمال السياسة الدولية، وتيسر تبادل الدعلومات ونقل
 الجيدة، بغية إعداد مبادئ توجيهية وأدوات لتنفيذ السياسات، الدعارف، وتحدد الدمارسات

  وتعزز اللجنة مساءلة الحكومات وتوسع نطاق الدبادرات الناجحة، من خلال رصد تنفيذ السياسات
 وتقييمو.
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، @918وقد تعَزز دور اللجنة كمنصة لتحقيق اتساق السياسات، بعد انعقاد دورتها الاستثنائية في عام 
تعاون الوثيق القائم بين اليونسكو وشركائها الرئيسيين من منظومة الأمم الدتحدة، مثل إدارة الشؤون ويعُتبر ال

الاقتصادية والاجتماعية في الأمم الدتحدة، ومكتب الأمم الدتحدة في جنيف، ومنظمة الصحة العالدية، 
لدساهمة الفعالة لذذه اللجنة في إطار ومنظمة العمل الدولية، وغيرىم من الشركاء، أمراً بالغ الأهمية في ضمان ا

عالدي معزز يعُتٌ بالرياضة من أجل التنمية والسلام ضمن الإطار الشامل لخطة التنمية الدستدامة لعام 
91:1.  

لكي يعكس ىذه الديناميكية الجديدة لاتساق  ،@918للجنة في عام  للنظام الأساسي مراجعةوقد أُجريت 
  السياسات بين الأطراف الدتعددة.

 التاريخية  الخلفية-
بدأت اليونسكو التزامها بالتًبية البدنية والرياضة منذ بدايات خمسينات القرن الداضي، أي منذ بدء 

 القيم.الاعتًاف بالتًبية البدنية والرياضة كوسيلة ىامة لتحسين الصحة ونقل 
الذي عُقد في باريس  الدؤتدر الدولي الأول للوزراء وكبار الدوظفين الدسؤولين عن التًبية البدنية والرياضة، ويمثل

، نقطة الانطلاق للهيكلية الدؤسسية لليونسكو في لرال التًبية البدنية والرياضة. ونتج عن =<@8في عام 
الديثاق الدولي للتًبية البدنية والرياضة،  ، وهماA?<@8عام  الدؤتدر إنشاء آليتين ىامتين للتعاون الدولي في

  واللجنة الدولية الحكومية للتًبية البدنية والرياضة.
وفي أوائل تسعينات القرن الداضي، دفعت الدول الأعضاء باتجاه اعتماد توجهات جديدة في سياسة التًبية 

ة اليونسكو في لرال التًبية البدنية والرياضة في الفتًة البدنية والرياضة، ونتج عنها إجراء تقييم خارجي لأنشط
في  الدؤتدر الدولي الثالث للوزراء وكبار الدوظفين الدسؤولين عن التًبية البدنية والرياضة . وعُقد;@@8-:@@8

، لإعادة تحديد الذدف الأساسي ;911، والدؤتدر الدولي الرابع في اليونان في عام @@@8أوروغواي في عام 
 ونسكو الدتمثل في تعزيز الأبعاد التعليمية والاجتماعية للتًبية البدنية والرياضة.للي

، عندما اعتمد الدؤتدر العام لليونسكو النظام <@@8وقد بدأت فتًة جديدة في تاريخ اللجنة في عام 
ة منظمات الأساسي الجديد للجنة، الذي أنشأ لرلساً استشارياً دائماً، وىو عبارة عن ىيئة تتكون من عد

غير حكومية وغيرىا من الدؤسسات ذات الصلة بالرياضة، بغية ضمان مشاركة أكبر للمجتمع الددني والحركة 
  الرياضية على وجو الخصوص، في أعمال اللجنة وقراراتها.

(، والدؤتدر الدولي :918واضطلعت اللجنة بدور ىام في إعداد كلّ  من الدؤتدر الدولي الخامس )ألدانيا، 
(. وقد قدم إعلان برلين توصيات لزددة فيما يتعلق بالرياضة للجميع، <918ادس )الاتحاد الروسي، الس

من نقطة تحول  ،خطة عمل قازان في لرال الرياضية. وشكلتوبتنظيم الفعاليات الرياضية الكبرى والحوكمة 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000372266
https://ar.unesco.org/mineps6/kazan-action-plan
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نوايا إلى اتخاذ تدابير في لرال السياسات. وقامت اللجنة، بغرض مواكبة عالم الرياضة الدتطور إعلان ال
باستمرار، واكتساب القدرة على التعامل مع الصعوبات والفرص الجديدة التي تصادفها، بتطوير عضويتها 

 .@918و 9188وأساليب عملها، ولذلك جرت مراجعة نظامها الأساسي مرة أخرى في عامي 
 .ميثاق اليونيسكو الدولي للتربية البدنية والرياضية

مقالة. ىذه ىي القيم  89يحتوي الديثاق الدولي للتًبية البدنية والنشاط البدني والرياضة على ديباجة و 
 :الأساسية التي دافع عنها الديثاق

  ممارسة التًبية البدنية والنشاط ا8الدادة Aلبدني والرياضة حق أساسي للجميع. 
  يمكن للتًبية البدنية والنشاط البدني والرياضة أن تعود بمجموعة واسعة من الفوائد على 9الدادة A

 .الأفراد والمجتمعات والمجتمع ككل
  يجب على جميع أصحاب الدصلحة الدشاركة في تكوين رؤية استًاتيجية، وتحديد مواقف :الدادة A

 .وياتالسياسة والأول
  يجب أن تكون برامج التًبية البدنية والنشاط البدني والرياضة مصدر إلذام للمشاركة مدى ;الدادة A

 .الحياة
  يجب على جميع أصحاب الدصلحة التأكد من أن أنشطتهم مستدامة اقتصاديًا واجتماعيًا >الدادة A

 .وبيئياً
  البحث والأدلة والتقييم مكونات لا غتٌ عنها لت=الدادة A طوير التًبية البدنية والنشاط البدني

 .والرياضة
  يجب أن يقوم بتدريس وتوجيو وإدارة التًبية البدنية والنشاط البدني والرياضة أشخاص <الدادة A

 .مؤىلون
  الأماكن والدرافق والدعدات الدلائمة والآمنة ضرورية للتًبية البدنية الجيدة والنشاط البدني ?الدادة A

 .والرياضة
 السلامة وإدارة الدخاطر شرطان ضروريان لتوفير الجودة@ة الداد A. 
  يجب أن تكون حماية وتعزيز النزاىة والقيم الأخلاقية للتًبية البدنية والنشاط البدني  - 81الدادة

 .والرياضة الشغل الشاغل للجميع
  التًبية البدنية والنشاط البدني والرياضة يمكن أن تلعب دوراً مهمًا 88الدادة A في تحقيق أىداف

 .التنمية والسلام وما بعد الصراع وما بعد الكوارث
  التعاون الدولي شرط أساسي لتعزيز نطاق وتأثير التًبية البدنية والنشاط البدني والرياضة89الدادة A. 


