
  

 الباب الثاني :طرق تدریس ذوي الإختیاجات الخاصة    

  المحاضرة الخامسة
  المحور الأول                                            

  تعلیم ذوي الاحتیاجات الخاصّة  

 ذوي الاحتیاجات الخاصّة  

یحتاج الأشخاص ذوي الاحتیاجات الخاصّة طرق مختلفة في التعلیم تتناسب مع   
احتیاجاتھم وقدراتھم، وللنجاح في تدریب وتأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصّة یجب وجود 

برامج تدریبیة خاصّة، ومعدّات خاصّة، ووسائل تعلیمیة تستطیع أن تطلق مواھبھم 
دیھم، ویھدف التعلیم والتدریب إلى مساعدة وقدراتھم والوصول إلى مناطق الإبداع ل

الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصّة إلى الاعتماد على أنفسھم، والنجاح في المسار التعلیمي 
  والأكادیمي، والانخراط في النشاطات والفعالیات في المجتمعیة

، ھم الأشخاص المصابون بحالة معینّة أو إنّ ذوي الاحتیاجات الخاصّة بالمعنى اللغويّ   

الأمور التي یفعلھا الآخرون، لذا فھُم  مرض، ممّا یتسببّ في شعورھم بصعوبةٍ في فعل

 بحاجةٍ إلى مُقدّمي رعایة، ومعلمّین مُختصّین بالاحتیاجات الخاصّة،

فھو فئة الأطفال أو الشباب التي تحتاج  أمّا المعنى الاصطلاحيّ لذوي الاحتیاجات الخاصّة 1

  الآخرون.إلى اھتمام خاص، وھذا الاھتمام لیس من الأمور الضروریةّ التي یحتاجھا 

وقد حصل اختلاف في وجھات النظر حول تسمیة أصحاب الإعاقة بمصطلحَي ذوي  -2

الاحتیاجات الخاصّة أو ذوي الإعاقة، إلا أنّ الأمَُم المتحدة اعتمدت مصطلح ذوي الإعاقة 



في البروتوكولات الخاصة بھا، وقد اعتمدت منظّمة الصحة العالمیة مصطلح الإعاقة 

اكل التي تصیب ھیكل الجسم أو وظائفھ، فعلى المستوى الدولي مشsكمصطلح یغطّي ال

اعتمُِدت كلمتا مُعاق وإعاقة لتصنیف أصحاب الإعاقة الذھنیة والبدنیة، أمّا مصطلح ذوي 

الاحتیاجات الخاصة فمرفوض لعدة أسباب؛ أحدھا أنھّ یشمل العدید من الفئات ولیس 

  المُعاقین فقط 

  أنواع الإعاقات:-3  

  ذوو الاحتیاجات الخاصة إلى عدة أصناف، وھي كما یأتي یصُنَّف 

تظھر ھذه الإعاقة لدى الأطفال منذ سنّ الولادة وحتى الثامنة  ذوو الإعاقة العقلیة:- 

عشرة، وتكون مرتبطةً بالوظائف الذھنیة لدى الطفل، ممّا یتسببّ في معاناتھ من صعوبات 

مل الإعاقة العقلیة كلاً من التصلبّ الدرني، في التعلیم أو في أداء المھارات الیومیة، وتش

ومتلازمة داون، والتوحد الذي یظھر على شكل اضطرابات في النمو، والإدراك، والتواصل 

   .مع الآخرین، بالإضافة إلى وجود نقص في التفاعلات الاجتماعیة والسلوكیة

  الإعاقة التعلیمیة:

لیة، وتظھر بسبب وجود خلل في الجھاز إنّ الإعاقة التعلیمیة ھي جزء من الإعاقة العق 

العصبي المركزيّ، ممّا یظھر على شكل صعوبات في الاستماع، والحدیث، والكتابة، 

  .والقراءة، والاستدلال، والمھارات الریاضیة أو التنظیمیة

  ذوو الإعاقة الجسدیةّ: 

ھي الإعاقة التي تظھر لوجود سبب ماديّ، وتؤثرّ على النشاطات البدنیة لدى الإنسان،  

مثل: الانتقال من مكان إلى آخر، أو تؤثرّ على العضلات العصبیة التي تشمل الكوادریا، 

والشلل النصفي، وضمور العضلات، والتھاب مفاصل الظھر، وتشوھات الأطراف، ومرض 

ذوو الإعاقة الدماغیة:  .خلل في تكوین العظام، ومرض أتاكسیاالأعصاب الحركیة، ووجود 

ھي أحدى الإعاقات التي تلُحِق الضرر بالدماغ بعد ولادة الطفل، ممّا یتسببّ في التدھور 

البدنيّ، أو المعرفيّ، أو العاطفيّ لدى الطفل، وقد یكون سبباً للإصابة بأورام الدماغ، أو 

  أو الأمراض العصبیةّ، أو مرض نقص الأكسجین التسمّم، أو السكتات الدماغیةّ،

  الإعاقات العصبیة: .

ھي الإعاقات التي تظھر في الجھاز العصبي لدى الأطفال بعد ولادتھم، وتشمل أمراض  

  الإعاقات البصریة:  .الزھایمر، والصرع العضوي، والباركنسون، والتصلبّ المتعدد



ھي الإعاقة التي تظھر بسبب ضعف الحواسّ، وترتبط بشكل وثیق بالاتصال والمشاركة 

إعاقات  .الإعاقات السمعیةّ: تشمل ضعف السمع، أو فقدانھ، أو الصّمم .الاجتماعیة

  التخاطب:

  تشمل ھذه الإعاقة عدم القدُرة على الكلام، أو صعوبةً في الفھم 

   الإعاقات النفسیة: .

لوك التي تضُعِف الأداء الشخصيّ أو الاجتماعيّ، وتشمل مرض الفصام، تشمل أنماط الس

واضطرابات القلق، والاضطرابات العاطفیة، والإجھاد، والذھان، والاكتئاب، واضطرابات 

  التكیف

  إعاقات تأخر النمو:

تظھر ھذه الإعاقات لدى الأطفال ما بین سنّ الولادة إلى خمس سنوات، ولم یوجد لھا أي  

فیدیو من الاكتئاب والفِصام إلى الشھرة إن كنت ترى الإعاقة  .معین إلى الآنتشخیص 

  عقبة في طریق النجاح،     
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 المحور الثاني                                              

  طرق تعلیم ذوي الاحتیاجات الخاصّة :

التدریس المناسب یختار المعلم أسالیب التدریس لطلابھ حسب المتغیرات  اختیار أسلوب

التالیة: درجة الإعاقة، وشدة الإعاقة، والعمر العقلي للطفل، وتتنوّع أسالیب التدریس في 

التربیة الخاصّة وتستند على تشخیص حالة الطفل ووضع حل وخطة لعلاجھا وتشمل عدة 

 یة التدریس، ووضع خطة دراسیة وتنفيمحاور أھمھا تقییم الطالب، وفاعل

  الخاصة: الاحتیاجاتمبادئ تعلیم ذوي     

مبادئ التعلیم یجب أن یكون التعلیم منظماً وموجھاً حسب درجة الإعاقة، ومدى استجابة 

یجب أن یركز المعلم على تدریب الطالب أكادیمیاً، وتحسین قدرة الطالب  .الطفل للتدریب

بالفرص اللازمة لتحقیق  یجب أن یزود المعلم الطلاب .على الاستجابة للتدریب والتطویر

أن یتم تزوید الطلاب بالتغذیة الراجعة  .النجاح، من خلال استمراریة التعلیم وتحدید أھدافھ

أن یھیئ المعلم الظروف  .من قبل المعلم، حتى تتحسن استجابتھم وقدرتھم على التقدم

تعزیز الطلاب وتشجیعھم ودعمھم واستثارة دوافعھم لتحسین  .الإیجابیة والممتعة للطلاب



یجب أن  .استثارة انتباه الطالب من خلال المثیرات اللفظیة والحسیة .قدرتھم على التعلم

ینبغي أن یشارك الآباء مع المعلم في معرفة الأمور  .یفھم المعلم القدرات الفردیة للطلاب

داء الطفل، وقدرتھ على التفاعل والتواصل مع تحدید مستوى أ .التي یجب تعلیمھا للطفل

یجب معرفة  .تحدید الأمور التي یجب على الطالب أن یتعلمھا بعد أن یتم تقییم الطفل .المعلم

تقسیم أھداف التدریب إلى أھداف صغیرة لیسھل  .الأھداف المرجوة من تدریب الطفل

  تنفیذھا، وتكون قابلة للقیاس والتحلیل

  كیفیةّ تعلیم ذوي الاحتیاجات الخاصّة:    

زیارة ذوي الطالب للمعلمّ كلّ فترة؛  .رفة قدرة كل طالب على الفھم واستیعاب المعلوماتمع 

وذلك لتحدید مدى التطوّر الذي قد وصل إلیھ الطالب وللاستماع إلى الآراء الخاصّة 

إجراء اختبارات  .بالوالدیْن، وعرض الأفكار التي تسُاعد على تطویر مھارات الطالب

الزمن وذلك لتقییم وضعھ، وتحدید ما إذا كانت مھارات الطالب قد  للطلاب في كل فترة من

اختیار الطرق التي تنُاسبُ الطالب في التعلیم، ومحاولة توفیر الجو  .تطوّرت أم تراجعت

المناسب لذلك، ویجب على المعلمّ أن یكتب جدولاً مرتبّاً یحتوي على الأھداف وطرق 

ر في التعلیم، والنماذج الواقعیةّ، والنماذج التدریب المناسبة، ومنھا استخدام الصو

استخدام التكنولوجیا الحدیثة في التدریس لمساعدة الطالب في تعلمّ كیفیةّ  .الفردیة

یحتل المیدان التعلیمي الخاص بتعلیم ذوي الاحتیاجات الخاصة اھتماماً كبیراً   .استخدامھا

لمنتمین في مجال علاج الحالات من الباحثین، وعلماء التربیة، والنفس، والأطباء، وا

المختلفة من ذوي الاحتیاجات الخاصة، ویمُكن القول أن حالة الأطفال أخذت موقعاً متقدماً 

في سلم الأولویات التعلیمیة، لذلك یعُتبر میدان ذوي الاحتیاجات الخاصة أو التربیة الخاصة 

تطاعت أن تنمو وتتطور من المیادین التربویة التي واجھت مجموعة من التحدیات حتى اس

من المتعارف علیھ أن تلامیذ ذوي  .بسرعة، وتحتل مكاناً بارزاً ومرموقاً في دول العالم

الاحتیاجات الخاصة یختلفون عن التلامیذ العادیین، مفھم لا یستطیعون التواصل مع 

یب لأساتذتھم بالطرق التقلیدیة والعادیة المستخدمة في التدریس، لذلك یجب استخدام أسا

واستراتیجیات مبتكرة وجیدة بحیث تراعي كل منھا الاختلافات بین الأفراد على حسب 

طرق تعلیم الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة التدریس التشخیصي  .قدراتھم واحتیاجاتھم

العلاجي طریقة التدریس التشخیصي العلاجي ھي نوع من المعالجات التعلیمیة التي یمكن 

التي مرَّ بھا الطلاب أثناء دراستھم لمعلومات ومھارات مختلفة تصحیح أخطاء التعلم 

بواسطتھا، ثمَّ مساعدتھم ببطء على تصحیح ما وقعوا فیھ من أخطاء حتى یتمكنوا من 

إتقان معلوماتھم ومھاراتھم، وتعرف أیضاً بأنھا مجموعة من الجھود والإجراءات التربویة 

مات إلى ذوي الاحتیاجات الخاصة من خلال التي یقوم بھا معلم المادة لتوصیل المعلو

التغلب على المعوقات الحسیة أو المعرفیة أو النفسیة بشكلٍ فوري، وبشكلٍ عام فإن ھذه 

استراتیجیة التعلیم  .مرحلة التشخیص، وعملیة العلاج :الطریقة تتطلب عملیتین؛ وھما



ة أو غیر الموجھة التي باللعب استراتیجیة التعلیم باللعب ھي آلیة من النشاطات الموجھ

یمارسھا ذوي الاحتیاجات الخاصة بشكلٍ فردي أو جماعي لتحقیق المتعة والتسلیة، وتنمیة 

سلوكیاتھم وشخصیاتھم على المستوي المعرفي والجسمي، وانطلقت ھذه الفكرة من 

منطلق أن اللعب ھو حیاة الطفل، والوسیلة التي یعبر من خلالھا عن ذلتھ ولغتھ وما یحب 

یفضل، وھي باعثة للأطفال الكثیر من المرح والسرور في حیاتھم، لذلك یعُتقد نظریاً أن و

ا علمیاً فإن ھذا  ذوي الاحتیاجات الخاصة بإمكانھم اللعب في الألعاب التعلیمیة العادیة، أمَّ

الاعتقاد بحاجة إلى الدراسات والأبحاث، ومن أھم الألعاب المستخدمة لتعلیم ذوي 

لخاصة: ألعاب الكرة، واللعب بالألوان، واللعب بالضوء، وألعاب خاصة في الاحتیاجات ا

خصائص معلم ذوي  .تربیة حاسة اللمس؛ مثل: الدھان بالإصبع، واللعب بالطین، والماء

الإیمان بقدرة الطفل أو  .الاحتیاجات الخاصة التحلي بقدر كبیر من الصبر والسماحة

 .الخاصة على التعلم إذا توفرت لھ الظروف المناسبةالإنسان المنتمي إلى ذوي الاحتیاجات 

القدرة على ملاحظة سلوكیات وتصرفات التلامیذ من فئة ذوي الاحتیاجات الخاصة في 

    .المواقف الصعبة

  كیفیة التعامل مع ذوي الاحتیاجات الخاصة :

كانت من المألوف الشعور بالارتباك أثناء التعامل مع الأشخاص المصابین بإعاقة سواء 

عقلیة أو جسدیة أو حسیة، ویتوجب معاملتھم بطریقة مماثلة للمعاملة التي نبادل بھا 

  الناس الطبیعیین، من الأفضل مراعاة الأمور التالیة عند التعامل  :  

التكلم معھم بطریقة  .تكلم بطریقة محترمة وبنفس مقدار الاحترام الذي نكُنھ للآخرین-1 

التجرؤ في السؤال عن سبب  .التحلي بالصبر في الكلام معھم .مباشرة دون اللجوء لوسطاء

  الإعاقة

منظمات ذوي الاحتیاجات الخاصة إن الدور الأساسي الذي تقوم بھ منظمات ذوي  -2  

الاحتیاجات الخاصة یتلخص بجعل كلمة ذوي الاحتیاجات الخاصة مسموعة لدى عامة 

ت نشأة المنظمات المعنیة بشؤون ذوي م كان1981الناس والتعریف باحتیاجاتھم، فمنذ عام 

  الاحتیاجات الخاصة.

فیدیو من الاكتئاب والفِصام إلى الشھرة إن كنت ترى الإعاقة عقبة في طریق النجاح،  -3 

  شاھد الفیدیو لتتعرف على مشاھیر تحدوا إعاقتھم لیصلوا للقمة

  



 

 

  فنّ التعامل مع ذوي الاحتیاجات الخاصة :  

فن التعامل مع ذوي  :الاحتیاجات الخاصة قسمان، وھما كما یأتيلفنّ التعامل مع ذوي  

الاحتیاجات الخاصة من الكبار ھناك بعض القواعد التي یجب اتباعھا عند التعامل مع ذوي 

  الاحتیاجات الخاصة من الكبار والبالغین:

تجنبّ التحدیق أو إظھار أي  .رسم الابتسامة عند التعامل مع ذوي الاحتیاجات الخاصة -1 

سؤال  .ردّ فعل عند رؤیة أي شخص من ذوي الاحتیاجات الخاصة، وذلك لتجنّب إحراجھ

ذوي الاحتیاجات الخاصة في حال حاجتھم إلى المساعدة، وتجنبّ أخذ زمام المُبادرة دون 

والابتعاد التحدث مع ذوي الاحتیاجات الخاصة بشكل إیجابيّ،  .عِلمھم، لئلا یشعروا بالشفقة

     .تماماً عن التذمر أو التحدث عن المشاكل الخاصة

عدم الخوف من الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة؛ لأنّ وجود إعاقة ما لا یعني أنّ  -2 

التعامل معھم بطریقة طبیعیةّ؛ وذلك لأنّ بعض الأطفال والمراھقین یشكون أنّ  .الأمر مُخیف

التكلمّ  .م، لذا یجب التعامل معھم بشكل ھادئ وطبیعيلدیھم شعوراً غیر واثق تجاه إعاقتھ

مع الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة بذات الطریقة التي یتمّ بھا التحدث مع أي طفل طبیعي 

  آخر 

احترام اختلاف الطفل عن الآخرین، مع تعلیمھ ألا یخجل من الأدوات التي یستخدمھا،  -3

قھ، بل علیھ تقبلّ حالھ وإعاقتھ، كما یجب تعلیم وألا یحاول الظھور بشكل طبیعي كباقي رفا

  من حولھ بأن یقبلّوا اختلافھ عنھم.

دعوة الطفل للتعرف على أطفال آخرین ذوي احتیاجات خاصة، وتعریفھ على قصصھم،  -4

  ممّا یسُاھم في إشعاره بأنّ الحیاة الجیدة ممكنة مع وجود إعاقة.

رامة الإنسانیة لا تتأثرّ بوجود الإعاقات لدى تقبلّ الطفل كما ھو، وتعلیمھ بأنّ الك -5

  الإنسان.

  تعلیم ذوي الاحتیاجات الخاصة :

یحتل المیدان التعلیمي الخاص بتعلیم ذوي الاحتیاجات الخاصة اھتماماً كبیراً من الباحثین، 

وعلماء التربیة، والنفس، والأطباء، والمنتمین في مجال علاج الحالات المختلفة من ذوي 

تیاجات الخاصة، ویمُكن القول أن حالة الأطفال أخذت موقعاً متقدماً في سلم الأولویات الاح

التعلیمیة، لذلك یعُتبر میدان ذوي الاحتیاجات الخاصة أو التربیة الخاصة من المیادین 



التربویة التي واجھت مجموعة من التحدیات حتى استطاعت أن تنمو وتتطور بسرعة، 

من المتعارف علیھ أن تلامیذ ذوي الاحتیاجات  .مرموقاً في دول العالموتحتل مكاناً بارزاً و

الخاصة یختلفون عن التلامیذ العادیین، مفھم لا یستطیعون التواصل مع أساتذتھم بالطرق 

التقلیدیة والعادیة المستخدمة في التدریس، لذلك یجب استخدام أسالیب واستراتیجیات 

الاختلافات بین الأفراد على حسب قدراتھم مبتكرة وجیدة بحیث تراعي كل منھا 

طرق تعلیم الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة التدریس التشخیصي العلاجي  .واحتیاجاتھم

طریقة التدریس التشخیصي العلاجي ھي نوع من المعالجات التعلیمیة التي یمكن تصحیح 

ات مختلفة بواسطتھا، ثمَّ أخطاء التعلم التي مرَّ بھا الطلاب أثناء دراستھم لمعلومات ومھار

مساعدتھم ببطء على تصحیح ما وقعوا فیھ من أخطاء حتى یتمكنوا من إتقان معلوماتھم 

ومھاراتھم، وتعرف أیضاً بأنھا مجموعة من الجھود والإجراءات التربویة التي یقوم بھا 

معلم المادة لتوصیل المعلومات إلى ذوي الاحتیاجات الخاصة من خلال التغلب على 

المعوقات الحسیة أو المعرفیة أو النفسیة بشكلٍ فوري، وبشكلٍ عام فإن ھذه الطریقة 

استراتیجیة التعلیم باللعب ھي    .مرحلة التشخیص، وعملیة العلاج :تتطلب عملیتین؛ وھما

آلیة من النشاطات الموجھة أو غیر الموجھة التي یمارسھا ذوي الاحتیاجات الخاصة بشكلٍ 

تحقیق المتعة والتسلیة، وتنمیة سلوكیاتھم وشخصیاتھم على المستوي فردي أو جماعي ل

المعرفي والجسمي، وانطلقت ھذه الفكرة من منطلق أن اللعب ھو حیاة الطفل، والوسیلة 

التي یعبر من خلالھا عن ذلتھ ولغتھ وما یحب ویفضل، وھي باعثة للأطفال الكثیر من 

ریاً أن ذوي الاحتیاجات الخاصة بإمكانھم اللعب المرح والسرور في حیاتھم، لذلك یعُتقد نظ

ا علمیاً فإن ھذا الاعتقاد بحاجة إلى الدراسات والأبحاث،  في الألعاب التعلیمیة العادیة، أمَّ

ومن أھم الألعاب المستخدمة لتعلیم ذوي الاحتیاجات الخاصة: ألعاب الكرة، واللعب 

حاسة اللمس؛ مثل: الدھان بالإصبع، بالألوان، واللعب بالضوء، وألعاب خاصة في تربیة 

خصائص معلم ذوي الاحتیاجات الخاصة التحلي بقدر كبیر من  .واللعب بالطین، والماء

الإیمان بقدرة الطفل أو الإنسان المنتمي إلى ذوي الاحتیاجات الخاصة  .الصبر والسماحة

وتصرفات  القدرة على ملاحظة سلوكیات .على التعلم إذا توفرت لھ الظروف المناسبة

    .التلامیذ من فئة ذوي الاحتیاجات الخاصة في المواقف الصعبة

  

 


