
   
  التاسعة  ةالمحاضر 

  للمحور الأوا                                                            

  :الإحتیاجات الخاصة  يلذو إستراتیجیات التدریس

  ةـ استراتیجیات التدریس في التربیة الخاص *
لیس ثمة طریقة أو نمط تعلیمي أو تنظیم بیئي أو أدوات أو وسائل تناسب جمیع  .1

  .فالأطفال المعوقین في غرفة الص
  .نتتنوع أكثر للطلبة المعوقی ) البدائل التربویة ( إن البیئات التربویة .2
  يإن شدة ونوع الإعاقة عاملان یؤثران في تخطیط التدریس واختبار المكان التربو .3
  . تبر التدریس عدیم الفاعلیة إذا لم یكن السلوك تحت السیطرةیع .4
الفلسفة التي یحملھا المعلم نحو المعوقین تؤثر على استراتیجیات التدریس التي  .5

  .ایستخدمھ

  : التخطیط للتدریس .2 

وبناءًا على المعلومات التي تم جمعھا عن أداء الطالب توضع الخطط التدریسیة لتنفذ من 
  . خطة التعلیمیة الفردیة للتلمیذخلال ال

حیث توضع الخطة التدریسیة موضع التنفیذ وتوظف  : تنفیذ الخطة التدریسیة .3
 م المباشرقد تشمل التعلی * الاستراتیجیات التعلیمیة لإنشائھا وتنفیذھا وھذه الاستراتیجیات

  ) لیاتنموذج تحلیل العم ( أو التعلیم غیر المباشر ) نموذج تحلیل المھارات (
وبعد الانتھاء من تنفیذ الخطة التدریسیة یتم تقییم أداء التلمیذ  :ستقییم فاعلیة التدری .4

ثانیة لمعرفة مدى التقدم الذي حدث في أداءه وذلك على ضوء المعاییر التي تم اعتمادھا 
وتجدر الإشارة إلى أنھ لیس ھناك اتفاق على ما یجب تشخیصھ وطرق  . في الخطة
شكلة التي یعاني منھا الطفل وبشكل عام یمكن تصنیف الطرائق التعلیمیة معالجة الم

 نموذج تدریس : المستندة إلى المنحى التشخیصي العلاجي إلى نموذجین رئیسیین ھما



العملیات باسم نموذج تدریب العملیات أما نموذج تدریب المھارات فیشار إلیة أحیاناً 
  .كل السلوبنموذج التعلیم المباشر أو نموذج تعدی

 :االمستخدمة في تدریس المعاقین عقلیً  الاستراتیجیاتبعض -1

من الخصائص الأولیة للأطفال المعاقین عقلیاً بوجھ عام عدم قدرتھم بالسھولة التي یتعلم 

بھا الأطفال العادیون ممن ھم في مثل عمرھم الزمني فالمتخلفون عقلیاً لدیھم قصور في 

مجردة وھم غیر قادرین على تعلم المواد الدراسیة بشكل القدرة على إتقان الأفكار ال

عارض ( غیر مقصود) كما یتعلمھا الغالبیة العظمى من الأطفال العادیون وإن كثیرًا من 

المھارات والمعارف التي یكتسبھا الطفل العادي إنما یكتسبھ بطریقة غیر مقصودة دون 

خلف عقلیاً تعلیمًا منظمًا یقدم لھ تعلم محدد من قبل المدرس في حین یحتاج الطفل المت

بطریقة تساعده على التعلم بمعدل یتناسب مع نمو قدراتھ المختلفة فالتعلم المنظم یتطلب 

الوقت الكافي والتخطیط المناسب بالإضافة إلى الفراسة وھذه المتطلبات تعتبر من متطلبات 

  .برنامج التربیة الخاصة للطفل المتخلف عقلیاً 

  :لیمیة للأطفالالمعاقین عقلیاً الخصائص التع

  .لقد توصلت الدراسات إلى أن ھؤلاء الأطفال 

ذوو مركز ضبط خارجي بمعنى أنھم یشعرون أن الأحداث التي یتعرضون   .1

  .لھا لا تتوقف على سلوكھم وإنما خارج سیطرتھم 

یتوقعون الفشل في المواقف التعلیمیة بسبب خبرات الإخفاق السابقة   .2

  ةتالي فھم یفتقرون للدافعیالمتكررة وبال

یبحثون عن إستراتیجیة لحل المشكلات تعتمد على توجیھ الآخرین لھم فھم   .3

  .لا یثقون بحلولھم الشخصیة 

من نسبة  % 70ــ  30أن نسبة تطور الأطفال المعاقین عقلیاً تتراوح بین  .4

  .تطور أداء الأطفال العادیین 

یاً أعلى بكثیر من معدل نسیان إن معدل النسیان لدى الأطفال المعاقین عقل .5

  .الأطفال العادیین

  .إن قدرة الأطفال المعاقین عقلیاً على التعمیم تجعل أثر التدریب محدود  .6

إن قدرة الأطفال المعاقین عقلیاً على التعلم الملموس أفضل من قدرتھم على  .7

  يتعلم التعلم التجرید

إن قدرة الأطفال المعاقین عقلیاً على التعلم العرض محدودة فلیس  .1

  .تباستطاعتھم تعلم أشیاء مختلفة في نفس الوق



  .أسالیب تعدیل السلوك المستخدمةلتعلیم وتربیة الأطفال المعاقین عقلیاً  

  .ءالقیاس المتكرر للأدا .1

  .ةتحلیل المھارة التعلیمی .2

 , حتعزیز الأداء الصحی .3

 .ةراجعة إیجابیة فوریتقدیم تغذیة  .4

 اتشكیل الاستجابات تدریجیً  .5

 .ھتوزیع التدریب ولیس تجمیعھ وتكثیف .6

 .متوفیر الفرص لممارسة السلوك المتعل .7

 . حتوفیر النماذج للأداء الصحی .8

 . يتطویر مھارة التنظیم الذات .9

 . لتوفیر الفرص لنجاح الطف .10

 . ةالحد من المثیرات المشتت .11

 :ل المتخلف عقلیا للتعلمأسالیب استثارة دافعیة الطف

الطفل المعاق عقلیاً لا یتوقع النجاح بسبب خبرات الفشل والإحباط السابقة لذلك فإن على 

معلمي ھذه الفئة لا بد أن یكونوا على معرفة جیدة بأسالیب استثارة الدافعیة للتعلم التي 

 :نذكرھا في التالي 

استخدام التعزیز بشكل فعال: وھو تقدیم خبرات أو أحداث أو أشیاء إیجابیة  .1

  .كبعد حدوث السلوك مباشرة مما یؤدي إلى زیادة احتمال حدوث ذلك السلو

زیادة خبرات النجاح وتقلیل خبرات الفشل: فالنجاح ھو مفتاح الشعور  .2

ما لإحباط ورببالكفایة والتالي یؤدي إلى زیادة الدافعیة أما الفشل فیسبب ا

  . تالتشكیك في الذا

تحدید الأھداف التعلیمیة المناسبة: استثارة دافعیة الطالب من خلال الأھداف  .3

 .اتتطلب اختیار أھداف واقعیة یمكن تحقیقھ

تجزئة المھمات التعلیمیة من خلال تجزئة المادة التعلیمیة إلى وحدات  .4

مطلوب من الطالب صغیرة وجعل الخطوة الأولى بسیطة نسبیاً وإیضاح ال

 .توالتأكد أنھ یفھم المعلوما

إشراك الطالب في اتخاذ القرارات: یجب أن یعبر الطالب عن میولھ وحاجاتھ  .5

 .فواھتماماتھ فلا شيء یقلل من دافعیتھ الإنسان كالشعور بالضع

توفیر المناخ التعلیمي المناسب: تؤثر طبیعة المناخ التعلیمي في دافعیة  .6

 .ةصفیة المثیرة للاھتمام أكثر قدرة على استثارة الدافعیالطالب فالبیئة ال



التعبیر عن الثقة بالطالب: تشیر الدراسات العلمیة أن الاتسات یسلك على  .7

 .ھالنحو الذي یتوقعھ منھ الأشخاص المھمون في حیات

 ةالعمل على مراعاة الفروق الفردی .8

التعامل مع القلق بشكل مناسب تزوید الطالب بتغذیة راجعة متواصلة عن  .9

أداءه: معرفة الطالب وتفھمھ للتحسن في سلوكھ یعمل كحافز لبذل جھد 

 . رأكب

مساعدة الطفل على تطویر مفھوم ذات ایجابي: إن مفھوم الطالب عن  .10

 . ھذاتھ یعتب من العوامل المھمة التي تؤثر إلى حد كبیر على دافعیت

 قمساعدة الأھل على تطویر اتجاھات واقعیة نحو طفلھم المعو .11

 . ةمساعدة الطالب على تحمل المسؤولی .12

  

رغم أن الدراسات تبین أن الأطفال یحبون المعلم اللطیف والمرح  : تقویم المعلم لذاتھ

والذي یتفھم مشاعرھم وظروفھم إلا أن العلاقة بین ھذه الصفات الشخصیة للمعلم 

ة للطالب غیر واضحة وتشیر البحوث إلى أن العامل الحاسم ھو طبیعة ما یفعلھ والدافعی

المعلم مع الطلبة ولیس خصائصھ الشخصیة ولذلك ینبغي على المعلمین تقویم فاعلیة 

الطرق التي یستخدمونھا فالعمل الروتیني المتكرر یصبح مملا ولذلك یجب توظیف 

وطلابھ والمعلم ھو القدوة للطلاب فإذا أراد أن  النشاطات المتمیزة لاھتمام كل من المعلم

  2006یزید دافعیة طلابھ فلا بد من أن تكون لدیة ھو الدافعیة . (جمال الخطیب وآخرون: 

 يالثان رلمحوا                                                       

 :إستراتیجیات التدریس الحدیثة  

 :طریقة الحوار -1

أساساً لمعظم طرق التدریس الحدیثة، والتي تھتم بجوانب  –الحوار والنقاش  تعتبر طریقة

التواصل اللغوي بین المعلم والطالب. وتساعد ھذه الطریقة على نمو المھارات اللغویة 

للطالب المعاق عقلیاً. فعن طریقھا یمكن للمعلم أن یتعرف على خبرات الطفل ومدى 

ھا تعتبر أداة للتفاعل الاجتماعي. فالمعلم الناجح ھو الذي استیعابھ للخبرات الجدیدة، كما أن

یتقن مھارة الحوار والنقاش مع طلابھ وذلك لما لھذه المھارة من أھمیة في توطید 

التواصل مع الطلاب، مما یساعد على حل كثیر من المشكلات اللغویة التي تعترض الطلاب 

وذلك لأن الطالب ھنا یناقش ویحاور بحریة مع المعاقین عقلیاً كالتلعثم واللجلجة أو التأتأة. 

  .المعلم ومع زملائھ الآخرین 



  :طریقة التوجیھ اللفظي-2

تعتبر طریقة التوجیھ اللفظي أحد الأسالیب التدریسیة المناسبة مع الطلاب المعاقین عقلیاً 

وتحفز الطالب على القیام باستجابات مناسبة. وھو نوع من المساعدة المؤقتة تستخدم 

لمساعدة الطالب على إكمال المھمة المطلوبة، من خلال لفظ الكلمة أو الكلمات أو جزء 

منھا بشكل یساعد الطالب على إعطاء الإجابة الصحیحة، وھذا الأسلوب یعتمد على الحث 

  )2007بالمعززات المناسبة. (عدنان ناصر الحازمي 

  :طریقة المحاكاة والنمذجة ( التقلید ) -3

أسلوب التعلم عن طریق التقلید من الأسالیب المعروفة منذ زمن بعید في وتسمى أحیانا 

تعدیل سلوك الأطفال المعاقین عقلیاً ، وخاصة للفئات العمریة المبكرة وفي المواقف 

المختلفة ویتم ھذا النوع عن طریق الملاحظة والتقلید من خلال ملاحظة الطفل للمعلمین أو 

  .موذج آخرالوالدین أو التلفزیون أو أي ن

  :طریقة التوجیھ البدني-4

في ھذه الطریقة یقدم المعلم المساعدة للطالب من خلال مسك یدوي الطالب لمساعدتھ على 

تأدیة المھمة المطلوبة، مثل أن یوجھ الطالب یدویا لمسك القلم بطریقة صحیحة، أي 

یقوم المعلم یستخدم التوجیھ الیدوي في توجیھ الطالب خلال السلوك المستھدف دون أن 

  .بأداء ھذا السلوك لھ

  :التعلم باللعب-5

من أبرز الطرق والاستراتیجیات التدریسیة  الألعاب متعتبر طریقة التدریس باستخدا

المناسبة لتعلم الطفل المعاق عقلیاً، فمن خلالھا یصبح للطفل دور ایجابي یتمیز بكونھ 

التدریسي من التفاعل بین المعلم عنصر نشط وفعال داخل الصف لما یتسم بھ ھذا الأسلوب 

والمتعلمین خلال العملیة التعلیمیة وذلك من خلال أنشطة وألعاب تعلیمیة تم إعدادھا 

  .بطریقة عملیة منظمة

وبإغراء المتعلم على التفاعل مع المواقف التعلیمیة بما تتضمنھ من مواد تعلیمیة جیدة  

أن یدرك العالم الذي یعیش فیھ، ومن  وأنشطة تربویة ھادفة. فاللعب یساعد الطالب على

خلال اللعب یتعرف الطالب على الأشكال والألوان والأحجام والحروف والأعداد، وأعلى 

  )2006وأسفل أو جاف ولین، وكبیر وصغیر. (طلعت حكیم 

  :طریقة القصة التعلیمیة-7



لمعلم تبعھ اتعرف القصة على أنھا طریقة تعلیمیة تقوم على العرض الحسي المعبر، الذي ی

مع طلابھ لتعلیمھم حقائق ومعلومات عن شخصیة أو موقف أو ظاھرة أو حادثة معینة، 

  .بقالب لفظي أو تمثیلي أو قد تستخدم لتجسید قیم أو مبادئ أو اتجاھات

إن ھذه الطریقة تساعد في جذب انتباه الطلاب وإكسابھم خبرات ومعلومات وحقائق 

لم عن طریقھا النجاح الذي یوصل إلى الأھداف ویسھم بطریقة شیقة وجذابة، ویحقق التع

في تثبیت مواد التعلیم في أذھان الطلاب ویبعد الملل والسأم اللذین قد تسببھما الطرق التي 

تسیر على وتیرة واحده، وتھیئ المتعة والفائدة في آنٍ واحد للطلاب. وھي عنصر تربوي 

ل القصة یكتسب الطفل المعاق عقلیاً الكثیر ھام لھ أھمیتھ في المواقف التعلیمیة، فمن خلا

  .من المترادفات اللغویة سواءً عند سماعھ للقصة أو عندما یقوم بروایتھا

  .برنامج المعلم لعلاج ذوي الاضطرابات السلوكیة .1

إن ھذا البرنامج یعمل على تقویة السلوكات المناسبة حیث یمكن مساعدة ذوي 

  ةالاضطرابات السلوكیة من خلال الخطوات التالی

  .اختیار النشاط الذي غالباً ما یكون فیھ مشكلات سلوكیة  .1

  .تحدید أي السلوكات أكثر إزعاجا والتعرف على السلوكیات المرغوبة .2

  ةتساعد في تشكیل السلوكات الإیجابیاستخدام الألفاظ الایجابیة ل .3

یشرح المعلم للتلامیذ السلوك المرغوب والسلوك غیر المرغوب وذلك من  .4

  .خلال عرض السلوك المرغوب وكیفیة أداءه

یشجع المعلم على تحقیق أھداف تعمل بالتدریج على إنقاص عدد من  .5

  .السلوكات غیر المرغوبة

  :بین سلوكیاًالاعتبارات التربویة عند التدریس للمضطر

ھناك بعض الاعتبارات التربویة التي یجب مراعاتھا عند التدریس لذوي الاحتیاجات 

  :الخاصة (السلوكیة) وتتمثل ھذه الاعتبارات فیما یلي

المیل إلى تقلیل استخدام سلوك العزل لھذه الفئة في المدارس الخاصة   .1

  .ةویمكن استخدام حجرة المصادر في تعلیم ھذه الفئ

  .ةن یتحلى مدرس ھذه الفئة بالصبر وتحمل المسؤولییجب أ  .2

 .كیجب على المعلم أن یكون قادرًا على استخدام تكنیكات تعدیل السلو .3

یجب أن یعلم الطفل في أول لقاء مع المعلم أن ھناك معیارًا للسلوك یجب  .4

 . ھأن یحافظ علی



 .استراتیجیات تعلیم ذوي الإعاقات السمعیة التواصل مع الآخرین .2

ھذا الأسلوب یركز على استخدام سماعات الأذن فالقناة السمعیة تعد  الأسلوب السمعي : -أ

السبیل الأول لتعلم اللغة وتطورھا لدى المعوق سمعیاً بصرف النظر عن نوع وشدة الإعاقة 

السمعیة ولذلك یفضل استخدام السماعات في السنوات المبكرة قدر الإمكان ویجب كذلك 

على تعلم الكلام العادي فاستخدام الإشارات الیدویة في ھذه المرحلة غیر تشجیع الأطفال 

  .مرغوب فیھ

وھذا الأسلوب یركز على استخدام الوسائل السمعیة لتطویر اللغة  :الأسلوب الشفھي  -ب

السمعیة الشفھیة بالإضافة إلى أھمیة التفاعل بین الأفراد من ذوي الإعاقة السمعیة 

والأفراد العادیین فیتم تشجیع المعوقین سمعیاً على التحدث والاستماع مع استخدام 

الكلام والتدریب علیة وھو ما یسمى  السماعات فالمدرس یمكنھ استخدام أسلوب قراءة

قراءة حركات الشفاه وذلك بملاحظة المعوق سمعیاً للمدرس وحركات جسمھ ونفسھ 

  .ونبضات الصوت 

یعرف الاتصال الكلي بالنظام المتكامل وفلسفة ھذا الأسلوب ھي أن  الاتصال الكلي : -ت

طریقتین معاً فھو یجمع تقدیم الإشارات مع الكلام یقوي فرصة الشخص لفھم واستخدام 

الأسلوب الیدوي ( الإشارات ) ھذا الأسلوب  -بین الأسلوب السمعي والشفھي والیدویث

یركز على استخدام الإشارات وذلك لأن كثیرًا من الأطفال المعوقین سمعیاً لیس لدیھم 

 . القدرة على الاستماع

 

  

   

 


