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 08المحاضرة

 الرياضة وتحقيق أهداف التنمية المستدامة
 

اغت حعخبر اخذ مظاهش العىالإت في وكخىا الحاغش   هدُجت الاهدشاس الىاظع في مماسظتها هزا ما ظمذ الإىظمت الشٍ

 في عذة مىاحي منها الخىمُت االإعخذامت.  جىظُفهاالأمم االإخدذة 

اغت لأػشاع     ذ لُميي" وهى االإعدشاس الخاص لأمحن عام الأمم االإخدذة االإعني بدسخحر الشٍ لفشٍ وخعب "وٍ

 مً إخشاص جلذم ضىب جدلُم الأهذاف الؤهمابُت للألفُت ػحر االإعبىكت,  11بعذ  الخىمُت والعلام, ان
ً
عاما

ٌ العالم اهخمامه إلى  أهذاف الخىمُت االإعخذامت اللاخلت لها في فترة اهخلاٌ إلى خؿت الخىمُت االإعخذامت خىَّ

.  2030لعام 
ً
 التي اعخمُذث خذًثا

وكذ كام المجخمع الذولي, بلُادة الأمم االإخدذة, في إؾاس اظخعشاع الؤهجاصاث والأعماٌ التي لم جخدلم فُما ًخعلم 

بالأهذاف الؤهمابُت للألفُت الثماهُت, بعملُت حشاوس شاملت مع أصحاب االإطلحت مً حمُع مجالاث المجخمع 

 للخىمُت االإعخذامت ًجب الععي إلى جدل 13واجفم على 
ً
ُلها خلاٌ العىىاث الخمغ عششة اللادمت. هذفا

 عً 2030وخؿت عام 
ً
ب بحن البشش واليىهب وعذم جشن أخذ مخخلفا ادة الخلشٍ , بخؿلعها الشامل إلى صٍ

ذة لإلهام جدشّن عالمي مً أحل الخىمُت على هؿاق العالم, بما في رلً  ب, جمثل فشضت فشٍ
ْ
في مُذان الشه

اغت لأػشاع الخىمُت والع  .لامحسخحر الشٍ

ض أهذاف العلام و الخىمُت. ومىز بذاًت الأهذاف الؤهمابُت  اغت أنها أداة فعالت الخيلفت ومشهت لخعضٍ وكذ أزبدذ الشٍ

 في اللشاساث االإخعذدة الطادسة عً الجمعُت العامت. 2000للألفُت في عام 
ً
ا  خُىٍ

ً
اغت دوسا  , أدث الشٍ

ل عاالإىا: خؿت الخىمُت االإعخذامت لعام ”, االإعىىن 70/1 وفي اللشاس , 2011, الزي اعخمذ في عام “2030جدىٍ

ض الخلذم الاحخماعي اغت في حعضٍ  :اظخمش الؤكشاس بذوس الشٍ

 مً العىاضش الخمىُيُت االإهمت للخىمُت االإعخذ         
ً
اغت هي أًػا . ووعترف باالإعاهمت االإخعاظمت التي امتوالشٍ

اغت في جدلُم الخىمُت والعلام بالىظش إلى دوسها في حصجُع الدعامذ والاخترام ومعاهمتها في  جػؿلع بها الشٍ

جمىحن االإشأة والشباب والأفشاد والمجخمعاث وفي بلىغ الأهذاف االإيشىدة في مجالاث الصحت والخعلُم والاهذماج 

 .الاحخماعي

ب بحن البشش عً ولؿاالإا كام مىخب الأمم االإخدذة االإعني           اغت لأػشاع الخىمُت والعلام بالخلشٍ بدسخحر الشٍ

اغُت الضخمت إلى   مً االإىاظباث الشٍ
ً
اغت لأػشاع العلام, بذءا اغت ودعم مبادساث حسخحر الشٍ م الشٍ ؾشٍ
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اغت على جدلُم إمياهاتها على أهمل وحه فُما ًخعلم ببلىع  الأوشؿت الشعبُت. وهزه االإبادساث حعاعذ الشٍ

  .الأهذاف

اغُت والبذهُت جىفش فىابذ احخماعُت وصحُت شتى فهي لا جؤزش على اللُاكت . واالإشاسهت االإىخظمت في الأوشؿت الشٍ

 لذي الأؾفاٌ وضؼاس العً خُاساث أظالُب خُاة صحُت, 
ً
 فدعب, بل حؼشط أًػا

ً
 مباششا

ً
البذهُت جأزحرا

 عذد مً 
ً
ت. وكذ ظلـ أًػا وحعاعذهم على أن ًبلىا وشؿحن, وأن ًيافدىا الؤضابت بالأمشاع ػحر العاسٍ

ً البذهُت على جيشُـ الصحت العللُت الذساظاث التي أحشتها مىظمت الصحت العاالإُت الػىء  على كذسة الخماسٍ

اغُت وخذور  ً الشٍ في إخعاط الؤوعان بلذس  جدعِىاثالؤًجابُت والخؿىس الؤدساوي. ووُحذ اسجباؽ بحن الخماسٍ

 عً جأزحراث إًجابُت لذي الأشخاص الزًً ٌعاهىن مً الاهخئاب
ً
 .والللم هفعه وزلخه بىفعه, فػلا

. فهي ٌعخمخع بها الجمُع, ومذاها لا بؼؼ الىظش عً العمش أو الجيغ أو الأزيُتاغت في العلامت وحعهم الشٍ         

ًػاسعها فُه ش يء آخش. فعلى ظبُل االإثاٌ, أوشأ الاجداد العالمي للخاًيىهذو مؤظعت الخاًيىهذو للعمل 

لم. وهزه االإبادساث جزوى الؤوعاوي مً أحل حصجُع الفىىن الحشهُت في مخُماث اللاحئحن في حمُع أهداء العا

 مع أهذاف الخىمُت االإعخذامت, لا ظُما فُما ًخعلم بالصحت 
ً
 ) الىعي بمدىت ضؼاس اللاحئحن وجيسجم جماما

 .غمان جمخع الجمُع بأهماؽ عِش صحُت وبالعلامت في حمُع الأعماس و مً الأهذاف

عخفُذ الأؾفاٌ وضؼاس العً اظخفادة هابلت مً اليشاؽ      (  اغت االإلترهت وَ البذوي. فالأوشؿت البذهُت والشٍ

ت للخعلُم الشامل  ) بمىهج مذسس ي, غشوسٍ

ض فشص الخعلُم مذي الحُاة للجمُع(.  :هذفو هزلً   غمان الخعلُم الجُذ االإىطف والشامل للجمُع وحعضٍ

 للأؾفاٌ الزًً لا ًمىنهم الاهخظام في
ً
 بذًلا

ً
 مذي الحُاة وحعلُما

ً
اغت حعلما مذسظت. وبالاشتران في  وجىفش الشٍ

اغت, ومً  اغُت والبذهُت, إلى حاهب الذساظت في االإذسظت, ًخعلم الخلامُز اللُم الشبِعُت للشٍ الأوشؿت الشٍ

ً, والخعاون, والاهػباؽ, والدعامذ. وهزه  م, واللعب الىظُف, واخترام اللىاعذ والآخشٍ بُنها سوح العمل هفشٍ

مىً أن جدفض الخماظً  االإهاساث أظاظُت للمشاسهت االإعخلبلُت في الأوشؿت الجماعُت وللحُاة االإهىُت, وٍ

اغت مً  . وبالىظش إلى الفىابذ التي جدللها الشٍ
ً
الاحخماعي داخل المجخمعاث المحلُت والمجخمعاث الأوظع هؿاكا

 
ً
 إهمابُا

ً
اغت واالإشاسهت فيها هذفا  خُث هماء الصخظ والخىمُت الاحخماعُت, جمثل إمياهُت مماسظت الشٍ

ً
 .سبِعُا

اغت لأػشاع الخىمُت والعلام بشهامجه لللُادة           ولهزا العبب ًىاضل مىخب الأمم االإخدذة االإعني بدسخحر الشٍ

ب وجمىحن اللُاداث الشبابُت مً المجخمعاث المحشومت مً أحل اظخخذام  2012الشبابُت مىز عام  بهذف جذسٍ

اغت وأداة للخلذم. وفي مععىش بشهامج اللُاد ة الشبابُت الزي أكُم في هامبىسغ, أالإاهُا, في شباؽ/فبراًش الشٍ

اغت على حصجُع شمىٌ الجمُع 2012 , حشي الترخُب بعخت لاحئحن وأدمجىا في المجمىعت, مما أبشص كذسة الشٍ

ب بحن  .الىاط والخلشٍ
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اغت, في أبعـ أشيالها, االإشاسهت االإخىاصهت ولذيها ال          ض االإعاواة وعلاوة على رلً, حصجع الشٍ لذسة على حعضٍ

 ) بحن الجيعحن

اغت في  مخمثلهذف و هزلً  جدلُم االإعاواة بحن الجيعحن وجمىحن ول اليعاء والفخُاث(. ومً خلاٌ الشٍ

اغت على الأخىاٌ  مىً أن ٌعخفذن مً الأزش الؤًجابي للشٍ واليشاؽ البذوي ًمىً جمىحن اليعاء والفخُاث وٍ

 .الصحُت والىفعُت الاحخماعُت

 الأدواس الاحخماعُت االإشجبؿت عادة باليعاء. ومً االإمىً أن حعاعذ          
ً
اغت جخدذي أًػا ومشاسهت الؤهار في الشٍ

اغت اليعاء والفخُاث على إظهاس مىاهبهً وإهجاصاتهً في المجخمع بئبشاص مهاساتهً وكذساتهً. وهزا, بذوسه,  الشٍ

 للخفاعل الاحخماعي  ًدعًّ إخعاط االإشاسواث بلْذس أهفعهً وزلتهً
ً
 فشضا

ً
اغت أًػا بأهفعهً. وجدُذ الشٍ

والطذاكت, ًمىً أن جزوي وعي الىظشاء الزوىس بأدواس الجيعحن وحعبر عً الفىابذ الاحخماعُت والىفعُت 

 .للأفشاد وللمجمىعاث على العىاء

اغت, مً خلاٌ مبادساث مىخب الأمم االإخدذة االإعني بدسخحر الش           ٍاغت لأػشاع الخىمُت والعلام وحعاهم الشٍ

 للجمُع
ً
 ) وششوابه, في حعل االإذن والمجخمعاث المحلُت أهثر شمىلا

وإغافت إلى رلً,          حعل االإذن شاملت للجمُع وآمىت وكادسة على الطمىد ومعخذامت :وهىان هذف مخمثل في

اغت وأداة مجذًت الإىع الجزاع والعمل على جدلُم ظلام اغت  ًمىً اظخخذام الشٍ , ورلً لأن الشٍ
ً
لا ًذوم ؾىٍ

 ) وعاالإُتها لذيهما اللذسة على جخؿي خذود الثلافاث

 .(الدصجُع على إكامت مجخمعاث عادلت ومعاالإت لا يهمش فيها أخذو مً الأهذاف هزلً ا

حن الشعبي والمجخمعي ججمع بحن           اغت, في معاهمتها في جدلُم العلام, بِئاث على االإعخىٍ  ما جهيئ الشٍ
ً
وهثحرا

االإشاسهحن في الععي إلى جدلُم أهذاف ومطالح مشترهت؛ واهدعاب كُم الاخترام والدعامذ واللعب الىظُف, 

 مش
ً
اغت, بىضفها كاظما ش الىفاءاث الاحخماعُت. وبئميان الشٍ , أن جبني وجؿىٍ

ً
 مشتروا

ً
 أعظم وشؼفا

ً
تروا

حعىس بحن الؿىابف بطشف الىظش عً الاخخلافاث الثلافُت أو الاهلعاماث العُاظُت بُنها. وفي أوكاث الجزاع 

 بأن الأمىس ؾبُعُت
ً
اغُت االإشاسهحن إخعاظا  .أو اوعذام الاظخلشاس, ًمىً أن جمىذ الأوشؿت الشٍ

اغت لإًجاد جفاهم مخبادٌ وخىاس في مىاؾم الجزاع خلاٌ بشهامج اللُادة وكذ شاهذث إمياهُت اظخخذام           الشٍ

ا, في عام  ت وىسٍ ت 2013الشبابُت في ػىاوغجى, بجمهىسٍ . فلذ حمع البرهامج بحن مشاسهحن مً ول مً حمهىسٍ

ا الشعبُت الذًملشاؾُت, بدُث أجاح لهم ولؼحرهم الفشضت لإدسان أن أوحه الدش ت وىسٍ ا وحمهىسٍ ابه بُنهم وىسٍ

أهثر مً أوحه الاخخلاف, وظاعذهم على جبذًذ ما ًىحذ لذي ول منهم مً جطىساث ظلبُت عً الآخش. ووان 

اغت لإكامت سوابـ احخماعُت حعاعذ على  بشهامج اللُادة الشبابُت أداة أظاظُت لاظخخذام البلذًً للشٍ

 .حصجُع الخلاسب والاخترام والخفاهم االإخبادٌ والحىاس
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ت ومخماظىت هي أمش أظاس ي للخدعحن الحلُلي للخىمُت العاالإُت ولخدلُم أهذاف و           إكامت ششاواث كىٍ

اغت, هظاهشة عاالإُت, اللذسة   مما وان في أي وكذ مض ى, وللشٍ
ً
الخىمُت االإعخذامت. فالعالم أضبذ أهثر جشابؿا

هم التزام بالخىمُت الذابمت. على سبـ الشبياث االإؤزشة التي جػم ششواء وأصحاب مطلحت مخباًىحن ًجمع بُن

ت, جػم ششواء وأصحاب مطلحت, ملتزمت  اغت أن ًىفش شبياث كىٍ وفي هزا الطذد, باظخؿاعت عالم الشٍ

اغت لأػشاع الخىمُت االإعخذامت  ) بدسخحر الشٍ

 .جيشُـ الششاهت العاالإُت مً أحل الخىمُت االإعخذامتو  مً الأهذاف هزلً  

اهت مً هزا اللبُل في هزا العُاق الخعاون بحن الأمم االإخدذة واللجىت الأوالإبُت ومً الأمثلت الباسصة لشش     ( 

ً سبِس ي الإىخب الأمم  الذولُت, وهي هُان له مشهض االإشاكب في الجمعُت العامت للأمم االإخدذة وحعمل هششٍ

اغت لأػشاع الخىمُت والعلام لذًه مبادساث مشترهت مخعذدة في م جاٌ حسخحر االإخدذة االإعني بدسخحر الشٍ

اغت لأػشاع الخىمُت والعلام. فعلى ظبُل االإثاٌ, اعخمذث الجمعُت العامت عذة كشاساث بشأن الهذهت  الشٍ

الأوالإبُت. فيل أسبع ظىىاث, جدث الأمم االإخدذة الذوٌ الأعػاء, وحمُع الأؾشاف االإخىاصعت وػحرها مً أصحاب 

الأوالإبُت للمعىكحن, ورلً بأمل أن ًؤدي ًىم هذهت واخذ  االإطلحت, على الالتزام بهذهت أزىاء الاخخفاٌ بالألعاب

ػع في نهاًت االإؿاف نهاًت للحشب. وبزلً أضبدذ اللُم الأوالإبُت  إلى أظبىع مً العلام, وشهش مً العلام, وٍ

ل في حصجُع العلام. هما أن كشاس الجمعُت  خ ؾىٍ اغت والخعلُم له جاسٍ  مً عىاضش الشٍ
ً
 هاما

ً
عىطشا

اغت واالإثل الأعلى الأوالإبي”, االإعىىن 70/4 العامت , اشترهذ في جلذًمه “بىاء عالم ظلمي أفػل مً خلاٌ الشٍ

. وكذ وافلذ الذوٌ في اللشاس على 2011مً الذوٌ الأعػاء في الأمم االإخدذة واعخُمذ بخىافم الآساء في عام  140

ى في  2012والإبُت لفترة جبذأ كبل الاخخفاٌ الافخخاحي للألعاب الأوالإبُت لعام الالتزام بالهذهت الأ  في سٍ

/ظبخمبر  ى في أًلىٌ آب/أػعؿغ بعبعت أًام وجيخهي بعذ الاخخفاٌ الخخامي للألعاب الأوالإبُت للمعىكحن في سٍ

 .بعبعت أًام 2012

 في إلهام الى         
ً
 هابلا

ً
 خُث اظخػافذ اط وجىخُذهم على ضعُذ العالم. وهزه الألعاب ظخيىن مؤزشة جأزحرا

 ,
ً
يا الجىىبُت. وللمشة الأولى أًػا ل أوٌ ألعاب أوالإبُت وألعاب أوالإبُت للمعىكحن جلام على الاؾلاق في أمشٍ البراصٍ

لهم الأوالإبي. وهاجان العمخان ػحر االإعبىكخحن للألعاب الأوالإبُت وللألعاب الأوالإبُت  ظُمثل اللاحئحن فشٍ

ذة لبىاء مجخمع أهثر  2012حن في عام للمعىك  فشٍ
ً
ىان أن جلً الألعاب لِعذ مىافعاث ششظت بل فشضا ِّ جب

ض  اغُت الضخمت أن حعاعذ على حعضٍ  وجبعث بشظالت ظلام وشمىٌ واخترام. وبئميان االإىاظباث الشٍ
ً
شمىلا

 مً الخىمُت الاحخماعُت, والىمى الاكخطادي والصحت, والخعلُم, وخماًت البِئت, لا ظُ
ً
ما إرا واهذ حضءا

لت الأحل على ول مً الطعُذ البلذي والؤكلُمي والىؾني  .ظُاظاث مدعلت ومعخذامت وؾىٍ

 للؼاًت ما شاهذها          
ً
اغت ما صالذ جىاحه جدذًاث هثحرة جدىٌ دون جدلُم امياهاتها الحلت. فىثحرا بُذ أن الشٍ

ت اغُت  أمثلت للخعطب والعىطشٍ جب على االإىظماث الشٍ اغُت. وٍ والىشاهُت والعىف أزىاء مىاظباث سٍ
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بىظعهم الإيافدت هزه العلل وحسخحر اللىة الؤًجابُت التي  ومذًشيها وعلى اللاعبحن واالإصجعحن أن ًفعلىا ول ما

اغت, هما هى الحاٌ في مجالاث . هما أن الفعاد ًؤزش على الشٍ
ً
 واملا

ً
اغت حسخحرا أخشي. فالفعاد  جدعم بها الشٍ

اغت, بما ٌشمل حعاؾي   إصاء ظىء االإماسظت في مجاٌ الشٍ
ً
يبغي عذم الدعامذ إؾلاكا اغت, وٍ ًلخل الشٍ

المخذساث. ودوسها هى أن هىاضل ميافدت الخجاوصاث وحصجُع جبني الحىهمت الششُذة, والجزاهت, والشفافُت. 

 أن وععى إلى حعل أهذاف الخىمُت االإعخذامت في 
ً
جب أًػا اغُتوٍ  .ضُلب حمُع االإىظماث الشٍ

اغت           وظُظل الشؼف الهابل بها ًىخذ وسػم هزه الخدذًاث ظخظل اللىة الؤًجابُت الهابلت التي جدعم بها الشٍ

ان علُه مً   للجمُع وأهثر ظلمُت مً خلاٌ ما ًىؿىٍ
ً
بحن الىاط, بدُث ٌعملان على حعل العالم أهثر شمىلا

 في حمُع المجخمعاث وواهذ بمثابت مىبر اجطالاث كُم ومبادا عاالإُت. وكذ أد
ً
 هاما

ً
, دوسا

ً
خُا اغت, جاسٍ ث الشٍ

اغت هي, وظخظل, إخذي أهثر الأدواث فعالُت باليعبت  كىي ًمىً اظخخذامه لدصجُع زلافت العلام. فالشٍ

ج للُم الأمم االإخدذة وجدلُم أهذاف الخىمُت االإعخذامت   للتروٍ
ً
  .للخيلفت وأهثرها جىىعا

 


