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عدإد إلبحث إلعممي في ميدإف إلعموـ إلإنسانية )إلتاريخ(، مثؿ بقية إلفروع  تخضع عممية إنجاز وإ 
جرإءإت وأساليب عممية وعممية صارمة ودقيقة، يجب إحترإميا وإلتقيّد بيا  إلأخرى، إلى طرؽ وإ 

نجازه بصورة سميمة وناجح تبّاعيا بدقّة وعناية حتى يتمكف إلباحث مف إعدإد بحثو وإ   .ة وفعالةوإ 
وتعتبر ىذه إلطرؽ وإلإجرإءإت مف صميـ تطبيقات عمـ إلمنيجية في مفيومو إلوإسع، كما تجب 

ف إصطلاح إلبحث إلعممي يشمؿ كؿ إلتقارير إلعممية إلمنيجية وإلموضوعية إإلإشارة ىنا إلى 
إلعميا،  مثؿ: مذكرإت إلتخرج في مستوى إلميسانس وإلماستر، وأبحاث رسائؿ إلماجستير وإلدرإسات

 وغيرىا مف إلتقارير إلعممية
وتمرّ عممية إعدإد إلبحث إلعممي بعدة مرإحؿ، متسمسمة ومتتابعة، متكاممة ومتناسقة، في تكويف .

نجازه، وىذه إلمرإحؿ ىي  :وبناء إلبحث وإ 
مرحمة تحديد إلمشكمة وإختيار إلموضوع، مرحمة حصر وجمع إلوثائؽ إلتاريخية إلمتعمقة 

ة إلقرإءة وإلتفكير، مرحمة تقسيـ وتبويب إلموضوع، مرحمة جمع وتخزيف بالموضوع، مرحم
 .إلمعمومات، مرحمة إلصياغة وإلكتابة

 _ المرحمة الأولى: مرحمة اختيار الموضوع.
وىي عممية تحديد إلمشكمة إلتاريخية إلتي تتطمب حلّا ليا، مف عدّة فرضيات، بوإسطة إلدرإسة 

ة أو إلحقائؽ إلتاريخية إلمختمفة إلمتعمقة بالمشكمة محؿّ إلبحث، وإلبحث وإلتحميؿ لاكتشاؼ إلحقيق
 .وتفسيرىا وإستغلاليا في حؿ ومعالجة إلقضية إلمطروحة لمبحث

 
 _ الإحساس بالمشكمة:

إلإحساس بالمشكمة يعتبر نقطة إلبدإية في أي مجيود لمبحث، فيي تتطمب ) إلمشكمة ( إجابات 
 .شافية عمى تساؤلات إلطالب إلباحث وإستفسارإتو

وتعتبر ىذه إلمرحمة مف أولى مرإحؿ إعدإد إلبحث إلتاريخي وإلأكثر صعوبة ودقّة، نظرإ لتعدد 
وإختلاؼ عوإمؿ ومقاييس إلاختيار، حيث توجد عوإمؿ ومعايير ومقاييس ذإتية، نفسية وعقمية 

 .وإجتماعية، تتحكـ في عممية إختيار إلموضوع
 

 أ _ العوامل الذاتية



يحقؽ عممية إلارتباط إلنفسي بيف إلباحث وموضوعو. وينتج عف  _الاستعداد والرغبة النفسية:
 .ذلؾ إلمثابرة وإلصبر وإلمعاناة وإلتحمس إلمعقوؿ وإلتضحية إلكاممة لمبحث

إلملاحظة وشدّة إلصبر : سعة إلاطلاع، إلتفكير وإلتأمؿ، ىدوء إلأعصاب وقوة _ القدرات العقمية
 .وإلموضوعية  وإلابتكار إلى غير ذلؾ مف إلصفات وإلقدرإت

يختار إلطالب إلباحث موضوع بحثو في نطاؽ تخصصو، بوجو عاـ أو في  _ نوعية التخصص:
 أحد فروع تخصصو، فيو عامؿ أساسي في إختيار إلموضوع.

 ب _  العوامل الموضوعية:
أف يكوف إلموضوع ذو قيمة عممية نظرية وعممية مفيدة في  يجب _ القيمة العممية لمموضوع:1

كافة مجالات إلحياة إلعامة وإلخاصة، مثؿ حؿ إلمشكلات إلتاريخية،إلاجتماعية وإلاقتصادية 
 .إلقائمة

وذلؾ نظرإ لارتباط إلبحث إلتاريخي بالحياة  أهداف سياسة البحث التاريخي المعتمدة: _2
إ لارتباط وتفاعؿ إلتكويف وإلبحث إلتاريخي بالحياة إلاجتماعية إلعامة إلوطنية وإلدولية، ونظر 

وإلاقتصادية وإلسياسية في إلدولة. وذلؾ دوف إلتضحية بقيـ حرية إلفكر وإلحياة إلعممية، وبدوف 
 .إلتضحية بقيـ إلتفتح عمى إلعالـ إلخمؽ وإلإبدإع إلإنسانييف

 _مكانة البحث بين أنواع البحوث العممية الأخرى: 3
د يكوف إلبحث مذكرة في طور إلميسانس أو إلماستر وقد يكوف في صورة درإسة خبرة مقدمة ق

 لمخابر إلأبحاث. فنوعية إلبحث تتحكـ في تحديد إلموضوع إلصالح لمبحث.
: حيث توجد إلموضوعات إلنادرة إلمصادر وإلوثائؽ إلتاريخية، مدى توفّر الوثائق والمراجع_ 4

فييا إلوثائؽ إلعممية إلمتعمقة بحقائقيا، كما توجد إلموضوعات  وىناؾ إلموضوعات إلتي تقؿ
إلغنيّة بالوثائؽ وإلمصادر إلعممية إلأصمية. وىو عامؿ أساسي جوىري في تحديد وإختيار 

 .إلموضوع
وإلوثائؽ إلتاريخية ىي جميع إلمصادر وإلمرإجع إلأولية وإلثانوية إلتي تحتوي عمى جميع إلموإد 

رؼ إلمكونة لمموضوع، وإلتي تشكؿ في مجموعيا طاقة للإنتاج إلفكري وإلعقمي وإلمعمومات وإلمعا
 في ميدإف إلبحث إلتاريخي وىذه إلوثائؽ قد تكوف مخطوطة أو مطبوعة أو مسموعة أو مرئية

 _ القواعد الأساسية في تحديد المشكمة:
 وضوح موضوع البحث:_ 1



ى لا يصعب عمى إلباحث إلتعرؼ أف يكوف موضوع إلبحث محددإ، وغير غامض أو عاـ، حت
عمى جوإنبو إلمختمفة فيما بعد، فقد يبدو لو إلموضوع سيلا لموىمة إلأولى ثـ إذإ دقؽ فيو ظيرت 
لو صعوبات جمّة قد لا يستطيع تجاوزىا، أو قد يكتشؼ أف ىناؾ مف سبقو إلى درإسة إلمشكمة 

مشكمة. وىذإ كمو نتيجة عدـ وضوح ذإتيا، أو أف إلمعموماتالتي جمعيا مشتتة وضعيفة إلصّمة بال
 إلموضوع في ذىف إلباحث وتصوره.

وىي أف تصاغ مشكمة إلبحث صياغة وإضحة، بحيث تعبّر عما يدور في  _ تحديد المشكمة:2
ذىف إلباحث وتبيف إلأمر إلذي يرغب في إيجاد حؿ لو، ولا يتـ صياغة إلمشكمة بوضوح إلا إذإ 

متغيريف أو أكثر؛ ومف ثـ تصاغ بشكؿ سؤإؿ يتطمب إجابة إستطاع تحديد إلعلاقة بيف عامميف 
 .محددة

يحذر إلمتخصصوف مف إمكانية وقوع إلباحث في متاعب وصعوبات  وضوح المصطمحات:_ 3
 نتيجة إىمالو، وعدـ دقّتو في تحديد إلمصطمحات إلمستخدمة.

نساف في إلتعبير عف وإلاصطلاح ىو ذلؾ إلمفيوـ إلعممي أو إلوسيمة إلرمزية إلتي يستخدميا إلإ 
أفكاره ومعانييا، مف أجؿ توصيميا للآخريف، فيي إلتعريفات إلمحددة وإلوإضحة لممفاىيـ 
إلإنسانية، ذإت إلصفات إلمجرّدة إلتي تشترؾ فييا إلظوإىر وإلحوإدث وإلوقائع دوف تعييف حادثة 

 .أو ظاىرة معينة
إلبعض، حيث أنو يتطمب مف إلباحث  وتحديد إلمشكمة أو إلإشكالية ليس أمرإ سيلا كما يتصور

درإسة جميع نوإحي إلمشكمة، ثـ تعريفيا تعريفا وإضحا، وإلتثبت مف أىميتيا إلعممية حتى تكوف 
 جديرة بالدرإسة، فيقوـ بقرإءة مبدئية عنيا ويستنير بآرإء إلمختصيف في ذلؾ إلمجاؿ

عيا في شكؿ سؤإؿ يبيف ويذىب إلبعض إلى إلقوؿ بأف أفضؿ طريقة لتحديد إلإشكالية ىي وض
 إلعلاقة بيف متغيريف. ويمكف لمباحث أف يحدد إلإشكالية دوف وضعيا عمى شكؿ سؤإؿ.

بعد أف يحدد إلباحث إلمشكمة، ينتقؿ إلى مرحمة إلفرضيات إلمتعمقة  _ صياغة الفرضيات:
كالية، بموضوع إلبحث، ولا يعني ىذإ أف إلفرضيات تأتي في مرحمة فكرية متأخرة عف مرحمة إلإش

 .وما إلفرضيات إلا إجابات مبدئية لمسؤإؿ إلأساسي، إلذي يدور حولو موضوع إلبحث
ويعتبر إلافترإض مبدئيا، لأف موضوع إلبحث لا يكوف في صورتو إلأخيرة إلوإضحة، وتأخذ 

 إلافترإضات بالتبمور وإلوضوح، كمما إتضحت صورة إلبحث.



ما ىي إلا تخمينات أو توقعات أو إستنتاجات، يتبناىا إلباحث مؤقتا كحموؿ لمشكمة فالافترإضات 
إلبحث، فيي تعمؿ كدليؿ ومرشد لو، ويرى بعض إلمختصيف أف إلفرض ىو نقطة إنطلاؽ 

وإلافترإضات إلجيّدة تتميز  .لموصوؿ إلى نتيجة يستطيع عندىا إلباحث قبوؿ إلفرض أو رفضو
 :بالصفات إلتالية

  ف إلفرض موجزإ مفيدإ ووإضحا يسيؿ فيموأف يكو. 
  أف يكوف إلفرض مبنيا عمى إلحقائؽ إلحسية وإلنظرية وإلذىنية لتفسير جميع جوإنب

 .إلمشكمة
 .أف يكوف إلفرض قابلا للاختبار وإلتحقيؽ 
  أف لا يكوف متناقضا مع إلفروض إلأخرى لممشكمة إلوإحدة، أو متناقضا مع إلنظريات

 .لثابتةوإلمفاىيـ إلعممية إ
  تغطية إلفرض لجميع إحتمالات إلمشكمة وتوقعاتيا، وذلؾ باعتماد مبدأ إلفروض إلمتعددة

 .لمشكمة إلبحث
 _المرحمة الثانية: مرحمة البحث عن الوثائق

إلموجودة  يتعيّف عمى إلباحث إلحصوؿ عمى بيانات بحثو مف خلاؿ إلمصادر وإلمرإجع
وثيؽ أو إلبيبميوغرإفيا، وتعتبر مف أىـ إلعمميات إللازمة بالمكتبات، وتسمى ىذه إلعممية عممية إلت

لمقياـ بأي بحث، وذلؾ بنقؿ إلمعمومات أو إلاستشياد ببعض إلفقرإت أو تعزيز وجية إلنظر 
 .إلخاصة بالباحث

 وتنقسـ إلوثائؽ إلى قسميف:
 أ _ الوثائق الأصمية: ) المصادر(.

ت إلأصمية إلمتعمقة بالموضوع، وبدوف إستعماؿ وىي تمؾ إلوثائؽ إلتي تتضمف إلحقائؽ وإلمعموما
وثائؽ ومصادر وسيطة في نقؿ ىذه إلمعمومات، وىي إلتي يجوز أف نطمؽ عمييا إصطلاح " 

 وأنوإع إلوثائؽ إلأولية وإلأصمية إلعممية في ميدإف عمـ إلتاريخ ىي:"إلمصادر
 _ إلموإثيؽ وإلاتفاقيات إلعامة وإلخاصة إلوطنية وإلدولية1
 شريعات وإلقوإنيف وإلنصوص إلتنظيمية إلمختمفة عبر إلعصور._ إلت2
 ._ إلعقود وإلاتفاقيات وإلمعاىدإت إلمبرمة وإلمصادؽ عمييا رسميا بيف إلأمـ وإلدوؿ وإلممالؾ3
 _ إلشيادإت وإلمرإسلات إلرسمية4



 ._ إلنصوص إلتاريخية وإلأدبية وإلفقيية 5
 ._ إلإحصائيات إلرسمية6
 وإلمخازف إلعامة وإلخاصة وإلمخطوطات. _ أرشيؼ إلدوإويف7

 ب _ الوثائق الثانوية: ) المراجع(.
وىي إلمرإجع إلعممية إلتي تستمد قوتيا مف مصادر ووثائؽ أصمية ومباشرة، أي أنيا إلوثائؽ 
وإلمرإجع إلتي نقمت إلحقائؽ وإلمعمومات عف إلموضوع قيد إلدرإسة، أو عف بعض جوإنبو مف 

 ."وىي إلتي يجػوز أف نطمؽ عمييا لفظ "إلمرإجعمصادر ووثائؽ أخرى، 
 ومف أمثمتيا:

  إلكتب وإلمؤلفات إلتاريخية وإلأثرية إلأكاديمية إلعامة وإلمتخصصة في موضوع مف _
إلموضوعات، مثؿ كتب إلتاريخ إلاجتماعي وإلعمرإني لممجتمعات وإلأمـ عبر إلعصور)حسب 

 .إلتخصص(، إلتاريخ إلسياسي وإلعسكري، إلتاريخ إلاقتصادي ..دإئرة 
 إلدوريات وإلمقالات إلتاريخية إلمتخصصة _. 
  إلرسائؿ إلعممية إلأكاديمية إلمتخصصة، ومجموع إلبحوث وإلدرإسات إلعممية _

 .وإلجامعية إلتي تقدـ مف أجؿ إلحصوؿ عمى درجات عممية أكاديمية
  ودوإئر إلمعارؼ وإلقوإميس_ إلموسوعات. 

 _ المرحمة الثالثة: مرحمة القراءة والتفكير
ىي عمميات إلاطلاع وإلفيـ لكافة إلأفكار وإلحقائؽ، إلتي تتصؿ بالموضوع، وتأمؿ ىذه 

 إلمعمومات وإلأفكار تأملا عقميا فكريا، حتى يتولّد في ذىف إلباحث إلنظاـ إلتحميمي لمموضوع.
ى إلموضوع، مستوعبا لكؿ أسرإره وحقائقو، متعمّقا في فيمو، قادرإ عمى تجعؿ إلباحث مسيطرإ عم

 .إستنتاج إلفرضيات وإلأفكار وإلنظريات منيا
 _ أهداف مرحمة القراءة والتفكير:

 إلتعمؽ في إلتخصص وفيـ إلموضوع، وإلسيطرة عمى جؿ جوإنبو _. 
 مف إلمعمومات  _ إكتساب آلية إلتحميؿ إلقوي وإلمتخصص، أي إكتساب ذخيرة كبيرة

 .وإلحقائؽ تؤدي في إلأخير إلى إلتأمؿ وإلتحميؿ
 إكتساب إلأسموب إلعممي إلقوي _. 
 إلقدرة عمى إعدإد خطة إلموضوع _. 



 إلثروة إلمغوية إلفنية إلمتخصصة _. 
 إلشجاعة إلأدبية لدى إلباحث _. 

 _ شروط وقواعد القراءة:
 إلمرإجع إلمتعمقة بالموضوع._ أف تكوف وإسعة شاممة لجميع إلوثائؽ وإلمصادر و 1
 ._ إلذكاء وإلقدرة عمى تقييـ إلوثائؽ وإلمصادر2
 ._ إلانتباه وإلتركيز أثناء عممية إلقرإءة3
 _ يجب أف تكوف مرتبة ومنظمة لا إرتجالية وعشوإئية4
 _ ترؾ فترإت لمتأمؿ وإلتفكير ما بيف إلقرإءإت إلمختمفة5

 _أنـواع القـراءة:
 :لكاشفة_ القراءة السريعة ا1

وىي إلقرإءة إلسريعة إلخاطفة إلتي تتحقؽ عف طريؽ إلاطلاع عف إلفيارس ورؤوس إلموضوعات 
في قوإئـ إلمصادر وإلمرإجع إلمختمفة، كما تشمؿ إلاطلاع عمى مقدمات وبعض فصوؿ وعنوإنيف 

 إلمصادر وإلمرإجع.
إلمجمعة بوثائؽ جديدة، وكذإ معرفة سعة وآفاؽ كما تستيدؼ تدعيـ قائمة إلمصادر وإلمرإجع  

 .إلموضوع وجوإنبو إلمختمفة، وتكشؼ إلقيـ وإلجديد وإلمتخصص وإلخاص مف إلوثائؽ وإلعاـ
وىي إلقرإءة إلتي تتركز حوؿ إلموضوعات إلتي تـ إكتشافيا بوإسطة إلقرإءة  القراءة العادية:_ 2

لشروط إلقرإءة إلسابقة إلذكر، وإستخلاص إلنتائج إلسريعة، يقوـ بيا إلباحث بيدوء وتؤدة، وفقا 
 وتدوينيا في بطاقات

 :القراءة العميقة والمرّكزة_ 3
وىي إلتي تتركز حوؿ بعض إلوثائؽ دوف إلبعض إلأخرى، لما ليا مف أىمية في إلموضوع 

ؿ، وتتطمب وصمة مباشرة بو، إلأمر إلذي يتطمب إلتركيز في إلقرإءة وإلتكرإر وإلتمعّف وإلدّقة وإلتأم
 .صرإمة وإلتزإما أكثر مف غيرىا مف أنوإع إلقرإءإت

وتختمؼ أىدإؼ إلقرإءة إلمركزة عنيا في إلقرإءة إلعادية، حيث يعنى إلباحث في إلتعرؼ عمى 
وإلمناىج إطار إلمشكمة ذإتيا، وإلآرإء إلفكرية إلتي تناولتيا، وإلفروض إلتي تبناىا إلباحثوف، 

إلعممية إلتي إستخدموىا، وذلؾ بيدؼ إلاسترشاد وإلتوضيح في تقرير مسيرة درإستو، مف حيث 
 .إلمعمومات إلتي يحتاجيا



 للاستزادة العودة لممراجع:
 


