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 :جددًد شيل الاطخجابت: ثاسعا

خىكف اخخياز أًا منها على هدف  جىجد أشياٌ عدة للاطخجابت على الفلساث أو الىخداث التي ًخيىن منها االإلياض وٍ

مىً الإصمم االإلياض أن ًخخاز مً بين هره الأشياٌ هيفما ٌشاء لخدليم الغسض مً اللياض، هما  االإلياض، وٍ

 :ٌظخؼيع أن ٌظخخدم أهثر مً شيل في هفع االإلياض، ومً بين هره الأشياٌ

 .(لا )أو  (وعم  ): اخخياز إجابت واخدة مً بين إجابخين، مثل-1

  (معازض بشدة- معازض- مداًد- مىافم- مىافم بشدة ): الاخخياز بين بدائل على مخصل، مثل-2

 .ول العبازاث الىاكصت: الخىملت، مثل -3

 .إعادة الترجيب-4

 :صياغة جعليمات المقياس: عاشرا

 :جىلظم حعليماث االإلياض إلى كظمين زئيظيين هما

 وهم الرًً ًلىمىن بخؼبيم االإلياض، وجخظمً شسخا وافيا للملياض والخاصيت التي ًخم كياطها، :حعليماث االإؼبلين- أ

لت حسجيل الاطخجاباث، واالإىاكف التي ًدخمل مىاجهتها أثىاء الخؼبيم،  وإجساءاث الخؼبيم بالخفصيل، والصمً، وػسٍ

 .وخدود الشسح والخىطيذ االإظمىح به للمفدىصين

 : وجخظمً عدة مداوز منها:حعليماث االإفدىصين- ب

 .فىسة مبظؼت عً االإلياض والهدف مً وزاء جؼبيله-1

لت الاطخجابت والصمً االإددد إن وجد-2  .ػسٍ

 .جلدًم بعع الىماذج االإدلىلت إن جخؼلب الأمس-3

جب على مصمم االإلياض أن ًساعي خصائص العيىت طالفت الرهس أثىاء صياغت الخعليماث وما إذا وان     هرا وٍ

 .طيظخخدم اللغت الفصحى أم الدازجت

 :الحدقيق اللغوي للبنود والحعليمات: إحدى عشر

ت إلى فلد بعع العبازاث للهدف االإساد كياطه، وزبما ًصل الأمس إلى الفهم العىس ي مً كبل  كد جؤدي الأخؼاء اللغىٍ

االإفدىص، ومً ثم وجب على مصمم االإلياض مساجعت اللغت والخدكيم في ذلً لخجىب مثل هره االإشىلاث التي كد لا 

 .ٌظخؼيع الخغلب عليها بعع عمليت الخؼبيم

 :عرض المقياس على المحخصصين في المجال: أثنى عشر

ٌعد عسض االإلياض على االإخخصصين والخبراء في االإجاٌ خؼىة هامت جدلم عدًد مً الفىائد مً أهمها مدي مىاطبت 

البىىد وكدزتها على كياض الخاصيت أو الظمت ػبلا للخعسٍف الؤجسائي والهدف مً االإلياض والؤػاز الىظسي الخاص 

 .بالظمت أو الخاصيت مىطىع اللياض والفئت االإظتهدفت
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 :الحجربة الاسحطلاعية الأولى: ثالث عشر

 :ًلىم مصمم االإلياض في هره الخؼىة بخؼبيله على عيىت مبدئيت وذلً لعدة أهداف منها

 .الخأهد مً صلاخيت الخعليماث للمفدىصين-1

 .الخىصل إلى جلدًس للصمً الري ٌظخغسكه االإلياض-2

 .الاطخلساز على الترجيب الأمثل للفلساث-3

  :الحجربة الاسحطلاعية الثاهية: رابع عشر

بعد إعادة صياغت االإلياض وفلا لىخائج الخجسبت الاطخؼلاعيت الأولى، ٌعاد جؼبيم االإلياض مسة أخسي على عيىت 

 .اطخؼلاعيت أهبر مً خيي العدد للخأهد مً عدم وجىد أخؼاء أخسي 

 :عينة الحقنين الأساسية: خامس عشر

ًلىم مصمم االإلياض في هره الخؼىة بخؼبيله على عيىت الخلىين الأطاطيت، وهي عيىت ًيبغي أن جيىن صادكت        

الخمثيل للفئت التي ٌعد االإلياض مً أجلها، فهي العيىت التي ًخم مً خلالها الاػمئىان إلى صلاخيت االإلياض مً وافت 

 .واالإعاًير والصدق االإلياض إذ ٌظخخلص مً خلالها الثباث الىجىه، وهي التي حظخخدم في جلىين

لصد بثباث االإلياض أو الاخخباز مدي إعؼاء االإلياض هفع الدزجاث لىفع الأفساد عىد إعادة جؼبيله عليهم،  وٍ

با  فاالإلياض الثابذ هى الري إذا ػبلخه على فسد ثم أعدث جؼبيله على هفع الفسد بعد فترة مىاطبت ٌعؼيً جلسٍ

 (ثباث إعادة الاخخباز)الدزجت التي أعؼاها في االإسة الأولى، وجىجد عدة ػسق لحظاب ثباث االإلياض أو الاخخباز مً بينها 

وفيها ًخم إعادة جؼبيم االإلياض أو الاخخباز على هفع الأفساد بعد مدة مىاطبت، ثم ًدظب معامل الازجباغ بين الخؼبيم 

. الأوٌ والخؼبيم الثاوي، وولما وان معامل الازجباغ مىجبا ومسجفعا دٌ ذلً على ثباث االإلياض

أما الصدق فيلصد به مدي كدزة االإلياض أو الاخخباز على كياض الظمت التي أعد للياطها أو بمعنى أخس هل ًليع 

ومً الىاضح أن االإلياض الري ًىلصه الصدق لا ًمىً الاعخماد عليه ختى  .الاخخباز أو االإلياض فعلا ما أعد للياطه؟

– صدق االإدخىي – الصدق الظاهسي  )ولى وان مسجفع الثباث، وجخعدد أطاليب الخأهد مً صدق االإلياض ومً بينها 

 .الصدق العاملي– الصدق الخلاشمي – الصدق الخيبؤي 

 :الصعوبات التي واجهت مصمم المقياس: سادس عشر

ًلىم مصمم االإلياض في هره الخؼىة برهس الصعىباث التي واجهخه في االإساخل االإخخلفت لخصميم االإلياض وهيفيت حغلبه 

دون جصميم ملاًيع جفادي جلً الصعىباث  وهىرا ًصبذ االإلياض بعد .عليها ختى ًدظنى للباخثين الخاليين الرًً ًسٍ

 .هره الخؼىاث صالحا للاطخخدام

 

mailto:hassene.boujlida@univ-msila.dz
mailto:hassene.boujlida@univ-msila.dz


----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 hassene.boujlida@univ-msila.dz  بوجليدة حسان / د : (السنة الأولى ماستر) الدروس النظرية –تصميم وبناء أدوات البحث

 2022/2021   المسيلة –  جامعة محمد بوضياف -  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية -قسم التربية البدنية 
 

ة الخصائص   :القياس للأدوات السيكومترً

ملاحظات منها  الححققالخاصية 

 

 

 

 

 

 

 

 

   الثبات

 

لت- 1 الخؼبيم  إعادة ػسٍ

(  الاطخلساز كياض )

لت هره وجلىم  جلل لا ) الأفساد مً مجمىعت على الاخخباز جؼبيم على الؼسٍ

يىن  ٠ الظسوف هفع وجدذ الأفساد هفع على إعادة الخؼبيم ثم ( 30 عً  وٍ

 ٠ أطابيع طخت إلى مً أطبىعين خدود فى الخؼبيلين بين الصمنى الفاصل

خددد  ، االإؼلىب للدزجاث الخفظير هىع وفم الخؼبيلين بين الصمنى الفاصل وٍ

يىن   فى الاخخباز دزجاث بين البظيؽ الازجباغ معامل هى الثباث معامل وٍ

 ٌ   ، .والثاوى الخؼبيلين الأو
اً
 & بيرطىن  : اطخخدام ًمىً لىىع البياهاث ووفلا

 ٠٠٠٠ طبيرمان

لت- 2  البدًلت الصىز  ػسٍ

 (االإخيافئت)

 (الخيافؤ كياض)

 وخظاب ، واخد وكذ فى والخؼبيم الاخخباز مً مخيافئخين صىزجين إعداد

  الصىزجين فى الأفساد دزجاث بين الازجباغ معامل
اً
. البياهاث لىىع وفلا

 بصىز  الخؼبيم إعادة- 3

مخيافئت 

 (والخيافؤ الاطخلساز كياض)

لت شمىيت فترة جفصلهما الاخخباز مً مخيافئخين صىزجين جؼبيم   ػىٍ
اً
 ، وظبيا

  الصىزجين فى الأفساد دزجاث بين الازجباغ معامل وخظاب
اً
. البياهاث لىىع وفلا

 الىصفيت الخجصئت- 4 

(  الداخلي الاحظاق كياض)

 معامل وخظاب إلى هصفين الدزجاث وجلظيم ، واخدة مسة الاخخباز جؼبيم

 اليليت خدة والدزجت على هصف دزجاث ول جباًً أو ، بينهما الازجباغ

الثباث  معامل خظاب ثم ٠ الاخخباز هصفى مً جيافؤ والخدلم للاخخباز

 : الآجيت االإعادلاث مً واخدة باطخخدام

هىزطذ -  فلاهجان-  فلذ - جخمان - زولىن  - بسوان– طبيرمان

  االإفسداث جباًً- 5

 (الداخلي الاحظاق كياض )

 : الآجيت االإعادلاث مً واخدة اطخخدام ثم ، واخدة مسة الاخخباز جؼبيم

دشازد – وىدز  ( 1 أو صفس ) طىن  زٍ

 (.......، 4، 3 ، 1،2  صفس ) ألفا معامل

 

 

 

 

بدو ٠ عليهم ًؼبم والإً ، ًليع الإا الاخخباز مىاطبت مدي فىسة على ًلىمالظاهسي  الصدق- 1  فى وٍ

 ًليظه الري البعد أو الظمت أو باللدزة علاكتها ومدي ، البىىد وطىح

 فى الخبراء أو االإخخصصين مً مجمىعت على العسض خلاٌ مً ) الاخخباز

 (االإجاٌ
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 الصدق

 

 

االإدخىي  صدق- 2

 ، ًليظها التي االإخخلفت  الفسوع أو للميادًً الاخخباز جمثيل مدي على ًلىم

 مدخىي  ًيىن  أن االإىؼلي مً ًصبذ بديي االإيادًً هره بين الخىاشن  وهرلً

  الاخخباز
اً
مثلها كياطها االإؼلىب اللدزة عىاصس جميع ٌشمل دام ما صادكا  ) وٍ

(  االإجاٌ في الخبراء أو االإخخصصين مً مجمىعت على العسض خلاٌ مً

بى  الصدق- 3 الخجسٍ

 (الخلاشمى االإدً صدق) 

، ٌعين هما الاخخباز صدق وهى
اً
بيا  بين الازجباغ بمعامل عىه ٌعبر هما أو ججسٍ

. خازجي مدً وبين الاخخباز

الخيبؤي  الصدق- 4

(  الخيبؤي  االإدً صدق ) 

 مىكف في الفسد طلىن بأهماغ الخيبؤ على الاخخباز كدزة على ٌعخمد

 .الاخخباز ًليظه بما ًخعلم االإظخلبلي االإىكف هرا وان إذا وخاصت مظخلبلي،

. الاهدداز وجدليل الازجباغ و معاملاث اطخخدام

 

 

الؼسفيت  االإلازهت صدق- 5

 ٠ ًليظها التى اللدزة ػسفى بين الخمييز على الاخخباز كدزة مفهىم على ًلىم

مىً  : بأطلىبين ًخم أن وٍ

 ٠ الخازجى واالإدً الاخخباز فى الأػساف ملازهت -

 ٠ فلؽ الاخخباز فى الأػساف ملازهت -

مىً  "ث" اخخباز باطخخدام مىه الخدلم وٍ

 الصدق) العاملى الصدق- 6

(  البىائى 

 واالإدياث الاخخبازاث بين الازجباغ معاملاث مصفىفت جدليل على ًلىم

ٌ  أجل مً االإخخلفت  ٠ االإعاملاث هره إًجاد إلى أدث التى العىامل إلى الىصى

العاملى  الخدليل اطخخدام

  ٠ والثباث الصدق بين العلاكت هىالراحى  الصدق- 7

الثباث  الإعامل التربيعى الجرز
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