
                                                                                                                        

 التعريف بعلم النفس المرضي : ىالمحاضرة الأول

La psychologie  

 :اهداف المحاضرة 

                                                             علم النفس المرضي / التعرف على مجال الدراسة في1

                ضي         علم النفس المر فهمةفي م ةمية المتضمنيفاهالمركبات الميف توص  2/

                                                                   ضي المر نفسال التعريف بعلم1.                                  
لسلوك ل رابيةضطفي المظاهر الابحث ونه پك ينيكيكلالا لتطبيقل نظريةالنواة ال ضيالمرلم النفس يمثل ع

                                                                                   .سانينالا
                                                                                      الاشتقاق اللغوي : 

 .مقال .ة) معرف ; pathos(  ض) المر ;  Psyché (نفساللغة اليونانية : ) ال الىح تعود طلأصول المص

                                                            النفس امراضعلم  . Logosعلم ( 

                                                                       :( العلمي) الاصطلاحي لتعريفا
 ، وصراعات الشخص هور النفسي واضطراباتط: دراسة الت" bergeret "عرفه المحلل النفساني الفرسيي

 -03 -يمونية ( والخارجية ، بهدف التشخيص ، وتصنيف الاضطرابات وأسبابها . ) ميالداخلية ) البين

17 )                                                                                                                                                    

بالجانب  يهتم يلنفس المرض، يتبين بأن علم ا عريفالت للمركبات المفاهيمية المتضمنة فيفي قراءة 

ها موضوعا ويتخذ . ةبأنها سوي د عن الحالات المعروفة تبتع يالمتكيفة التغير هوحالاتفي تطوره  لنفسيا

                                                                                  :من اجل  ،للدراسات بوصفها حالات مرضية 
                                                           تقديم السببية المفسرة للاضطرابات :

ا . ) مثال : أسباب الفوبيضطرابوعوامل حدوث الامن خلال التيارات النظرية المختلفة التي تقدم أسباب 

                                                                                  ... ( الادمان باب، إس

                                                                                                     :التشخيص
تسمية وتحديد الاضطراب  تمكن من; على الاضطراب الدالة ض ي الاعراضلمرا فسعلم النيقدم 

                                                                                                            ( رات المرضية شاللا القراءة)

   يالوسواس القهر ضمثال : أعرا

                                                                                  : ) التبويب ( :  صنيفالت

مثال :   ةلمعايير معين قارابات في وحدات وفئات وفضطب الاتيبتري المرض نفسيهتم علم ال

الدليل التشخيصي   :تصنيفات جدية الات ح ; هاناتذ ; صاباتالبنية ) ع صنيفت

   DSM/CIMللاضطرابات النفسية و العقلية 

                                                                              :يتفرع عن علم النفس المرضي 

  مرضية الطفل و المراهق                                                                                     

  مرضية الراشد 

  مرضية المسن                                                                                              



 :مفهمة الاضطراب النفسي و العقلي

يحس  ;جسدية ; عقلية;جدانية ترافق مع حالات وت يفةمتك وغير ةتوافقيغير ية أنماط سلوك

في  عفضقي ، وعلائ، وال ظيفيلى الخلل الوإمعها الشخص بالالم و المعاناة النفسية و تمتد 

                                                                               ياة حال تسباتفادة من مكالا

                                                                                                        (دحااضطراب تظاهرات بسيطة ، )ت اجأنواع ودر نفسيال ضطرابالا

                                                                                                   :رضالاضطراب والم

 :الاضطراب

  مسمى شامل لكل ابعاد الاتكييف 

  وجداني 

  عقلي 

  جسدي 

  اجتماعي 

  السببية متقدمة 

  (نفسي)تصور الشفاء  

  التعلمات الاجتماعية  ;توجيه التفكير ;الاصغاء النفسي)اعتماد أساليب علاجية متنوعة; 

 (العلاج بالكلام 

  :المرض

 الاسبقية في التناول تاريخيا  

 مسمى قريب الى المعطى العضوي  

 (إصابة الدماغ )تصور سببي وحيد  

 (مشتق من الصحة العقلية )منظور طبي  

 تصور الشفاء  

 المدخل الدوائي كاساس في العلاج 


