
  بعلي مصطفىبعلي مصطفىبعلي مصطفىبعلي مصطفى. . . . دددد                                                                                القياس النفسي القياس النفسي القياس النفسي القياس النفسي     أخلاقياتأخلاقياتأخلاقياتأخلاقيات                                                                                                            الثامنةالثامنةالثامنةالثامنةالمحاضرة المحاضرة المحاضرة المحاضرة                                 

                                                                                                                            

شعبة�علم�النفس�الثانيةالسنة�                             2020/2021 ا�وسم�الجام�ي����� 

 
26

�  

 
�  

 
�  

 
�  

 :القياس�النف'&%�أخ"قيات 

  :اح0/ام�ا�مارسة�النفسية. 1

�الفحص�أو�القياس�خارج�
طار�ا����      �أشكال �من �أي�شكل �ع�ى �عن�
قدام �&متناع �به  ونقصد

أن��Eينساق�إ4ى�ممارسات�تبخس�مهنته،�إضافة�إ4ى�ذلك�أن�عمل�-خصائي��كذلك�ع�ى�-خصائيو 

�هذا� �للحلول�الوسطى�والغموض�Hي �يعطي�نتائج�فعلية�و�Eمجال�مطلقا VWبد�له�من�إطار�جدّي�حE

   .-مر

  :>عداد�الذاتي�ومعرفة�الحدود�الذاتية. 2

بسيطة�وسهلة�ا�نال�للمبتدئ�بقدر�ما�_ي��فسيةتطبيق�ا�قاييس�النبقدر�ما�تبدو�ا�مارسة�النفسية�و      

) كالروائز�والقياس�عموما�( أولهما�أن�التقنيات�النفسانية�: لسببcن�أساسcن�كذلكو-مر�. صعبة�فعليا

�Eتزال�إ4ى�vن�مدعاة�لكث�rcمن�إ�Eأpqا�. رغم�ما�تتمتع�به�من�موضوعية�وضبط�علميcن�ظاهريا�أو�فعليا

�الخاطئة�أشكال �و-حكام �والتسرع �&ستخدام �. سوء �واجب �حدودها��-خصائيوأن �عن ��Eيتوه أن

   .وأوجه�
شكال�والقصور�ف�pا�Hي�غمرة�حماسه�وإعجابه�بقدر�pا�العلمية�ا�عرفية

� �هو�أن�ا�مارسة �السبب�الثاني�و-هم�قطعا �العديد�من�ا�هن��النفسيةأما �هو�الحال�Hي �Eتتم�كما

�من �كما��-خرى �-خصائي �ذاتية �خ�ل �من �أساسا �تتم �بل �فقط �النظرية �وا�عرفة �التقنيات خ�ل

�ا�فحوص �ذاتية �مع �وال�وا�ي �الوا�ي �ا�ستويcن �ع�ى �ا�عالجون�. تتفاعل �-مر �هذا �ع�ى يجمع

و&ختصاصcن�النفسيون�العياديون،�فهؤEء�وأولئك�يعرفون�الفحص�النفساني�والع�ج�النفساني�بأنه�

�بcن�ذاتcن�تفاعل �. من�نوع�خاص�جدا �التقنية�-خصائيولذلك�فإن�ع�ى والذاتية� أن�يعرف�حدوده

  .ويقف�عندها

   :السر�ا�<%. 3

مدرسة�(  بالحفاظ�ع�ى�أسرار�ا�فحوص،�ولو�كان�يعمل��صلحة�مؤسسة�ما�ملزم�القيا����-خصائي     

–�� ��–مستشفى ��–مصنع �للرعاية �وأمور�. فهو) الخ....مؤسسة �معطيات �الفحص�ع�ى �خ�ل لع
ّ
يط
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إنه�من�واجبه�أن�ينقل�إل�pم�فقط�ا�عطيات�ال��W. حساسة�أحيانا،�وهو�غ�rcملزم�أن�ينقلها�إ4ى�vخرين 

  .تمك�pم�من�التوصل�إ4ى�قرار�سليم�يحفظ�للمفحوص�توازنه�ويساعده�ع�ى�النمو

يخدم�مصلحة�ا�فحوص�ويسهل�ع�ى�إن�-مر�يتلخص�بصياغة�ا�عطيات�بأمانة�ولكن�بالشكل�الذي�

   .vخرين�التعامل�معه

  :الحياد�وا�وضوعية .4

تدخل�رغباته�الذاتية�الواعية�أو�من�ن�يحذر�أ &خصائيع�ى�فهما�ا�ثل�-ع�ى�Hي�ا�مارسة�النفسية�     

إ4ى�وضعية�تخدم�هذه�الرغبات�أك��rمما�تخدم�الهدف��كذلكال�واعية�Hي�إدارته�للفحص�مما�يحوله�

   .العلم�

  :تجنب�السطحية�والتسرع. 5

�الفحص �أثناء �ا�عرHي �للخطأ �إط�ق�-حكام��والقياس�من�أك��rالتصرفات�ا�دعاة �التسرع�Hي النف���

�Hي�هذا�الخطأ�لعدة�أسباب،�م�pا�الرغبة��&خصائيقد�يقع�قا�من�أعراض�أو�مؤشرات�سطحية،�و انط

   .ضيق�الوقت�الذي�يستطيع�تخصيصه�لكل�حالةو  ،Hي�الحصول�ع�ى�نتائج�سريعة

� �إن �معرفة�و التسرع �للمفحوص�وعن �الفع�ي �الفهم �يعجز�عن �-حيان �معظم �Hي �تجعله السطحية

  . شخصيته�ال�E��Wتتضح�إ�Eتدريجيا�ةدينامي

  


