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الجهاص العصبي هى شبىت اجصالاث داخلُت في حعم الياثً الحي حعاعذه على الخىائم مع الخؼُيراث         

لذسحت مىىذ مً بهخاج اللؼت  الذماغ البُئُت المحُؼت به، حُث ًخميز الجهاص العصبي عىذ الؤوعان بخؼىس 

ذ، الخخُل والؤبذاع مما ظاعذه على  وجؼىس وظاثف الؤدسان العلُا مثل الخعلم، الاظخذلاٌ االإىؼلي، الخجشٍ

ل اهخلاٌ االإعلىماث  ِّ
عه 

ُ
. وللجهاص العصبي في الؤوعان عذة ظُبل ح

ً
الخعامل مع الخحذًاث بىـاءة عالُت حذا

والؤحعاظاث مً البِئت المحُؼت بالإوعان بلى الذماغ، الزي ًلىم بةسظاٌ ؤوامش وحعلُماث لعظلاث 

 ػير التي ظلىتها االإعلىماث الجعم المخخلـت، لخخجاوب مع جلً االإعلىماث. وح
ً
علً هزه الأوامش ظُبُلا

الىاصلت للذماغ. وهزلً ًخخص الجهاص العصبي بدىظُم العذًذ مً وظاثف الجعم الذاخلُت، مثل 

عملُاث الخىـغ والهظم والىبع الللبي. ؿالجهاص العصبي معاوٌ عً ول ما ًلىم به الؤوعان مً حشواث 

 وؤؿياس واهـعالاث وؤحاظِغ.

 وظيفة وخصائص الجهاس العصبي: -1

بن الجهاص العصبي وبالاشتران مع الؼذد الصماء ٌعمل على جأصس وجيامل وظاثف الخلاًا والأوسجت    

ت لإحذار ما هشاه مً ظلىن ؤو وشاغ.   والأحهضة العظىٍ

ًخيىن الجهاص العصبي لذي الؤوعان مً بلاًين الخلاًا االإخىىعت التي حعمل بشيل مخىاظم ومخيامل  

ت العلُا التي جذًش الجعم وجخىلى معاولُت عملُاث الخخؼُؽ والخىـُز  ومعخمش. ؿهى بمثابت الهُئت الؤداسٍ

العصبي الجهت االإعئىلت عً اظخلباٌ االإىبهاث  واالإخابعت والشكابت وإصذاس الأوامش ؿُه. بر ٌعخبر الجهاص

)االإثيراث( االإخىىعت التي جشد بلُه مً مصادس مخخلـت وجحلُلها وؿً سمىصها وجحذًذ هىعُت الاظخجابت 

 االإىاظبت.

 ويمكن ثلخيص وظائف الجهاس العصبي، فيما ًلي:

 اظخلباٌ االإعلىماث مً حمُع الأحهضة الحعُت بإحضاء الجعم المخخلـت. -

جىظُم عملُت بهخاج الؼاكت اللاصمت للىبظاث العصبُت الحشهُت التي حعخخذم في اليشاغ الحشوي ؤو لعمل  -

 الؼذد االإخىىعت بالجعم.

المحاارز  الزاععة : الجهاس العصبي 

 الخلية
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 ؽ والاجضان.الخيعُم بين وشاػاث الجعم المخخلـت بشيل ًادي بلى الخيامل والتراب -

 اجخار اللشاساث وإصذاس الأوامش للاظخجابت بعلىن معين الإلابلت مخؼلباث االإىاكف المخخلـت. -

ت بالجعم بشيل جللاجي للمحاؿظت على حُاة الياثً الحي.  -  المحاؿظت على اظخمشاس العملُاث الحُىٍ

  :ثزكيب الجهاس العصبي -2

 
 2-1-  الجهاس العصبي المزكشي: 

لع الم شمل المخ والحبل الشىوي ، وٍ مخذ الحبل الشىوي مً المخ وَ خ داخل علبت عظمُت حعمى الجمجمت وٍ

 خلاٌ العمىد الـلشي مما ًىؿش الحماًت للجهاص العصبي داخل العظام.

ا: الجهاص العصبي المحُؼي :  ًُ شمل ظلعلت الأعصاب التي جصل الجهاص العصبي االإشهضي بالأعظاء زاه وَ

 المخخلـت ، وجلعم الأعصاب بلى هىعين : ؤعصاب جخشج مً المخ بلى جشاهُب في الشؤط والعُىن والـىين
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ىوي بلى الزساعين والأسحل والتراهُب والجزع وحعمى الأعصاب المخُت. ؤعصاب جخشج مً الحبل الش

 المخخلـت في الجزع وحعمى الأعصاب الشىهُت . 

 

 الذماغ  -2-1-1

 ويتكون الدماغ مه ثلاثة أقسام رئيسية، هي:

  . الدماغ الأمامي، الدماغ المتوسط، الدماغ الخلفي 

 
 2-1-2-  المخ :  

مثل بعذ اهخماٌ هضجه  0011ًىحذ المخ داخل علبت عظمُت حعشؾ بالجمجمت، ًضن المخ حىالي  % 2غ، وٍ

با ؤو ؤهثر بللُل مً وصن حعم الؤوعان البالؽ. ػبلخين، ػبلت خاسحُت ؤو االإادة وهى ًخيىن مً  جلشٍ

  الشمادًت )ؤحعام الخلاًا العصبُت(، واالإادة البُظاء )ؤلُاؾ مً محاوس الخلاًا العصبُت(.

 .جىلعم ول هصف هشة مخُت بلى ؤسبعت ؿصىص
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 الفص الجبهي: - أ

خخص بالخجهيز ً، المخ  حشمل حىالي زلث معاحت  لع في االإىؼلت الأمامُت االإىاحهت لىحهت الشؤط، وٍ

واالإعالجت الحشهُت وعملُاث الخـىير العلُا مثلا الاظخذلاٌ المجشد والخلذًش االإىؼلي وحل االإشىلاث وسظم 

ؼؽ والخيبا واالإبادسة وكىة الؤسادة، وهى االإىؼلت االإعئىلت عً الىلام والخعبير بالىخابت، والزاهشة الخ

 العاملت والاهدباه الؤسادي.

عملُاث اليشاغ العللي  وجاهذ الأبحار الحذًثت ؤن جلف هزه الـص الجبهي ًادي بلى خلل في جىظُم

 االإعشفي وجىظُم عملُاث الخـىير.

 الفص الجذاري: - ب

م الحىاط الجعذًت والجلذ والعظلاث، وله دوس في الىظاثف وٍ   خخص بخجهيز االإعلىماث الىاسدة عً ػشٍ

 االإعشؿُت والزاهشة كصيرة االإذي والزاهشة العاملت )الزاهشة االإياهُت(، وإدسان وطع الجعم في الـشاغ.

ت بذوس سثِس ي وهام حذا في جىظُم الترهُباث االإياهُت االإعلذة، هما حعمل  عمىما جلىم الـصىص الجذاسٍ

ت واللمعُت، وإدسان العلاكاث زلازُت الأبعاد على  .الخيامل بين الخإزيراث البصشٍ

 الفص الصذغي: - ت

خخص بخجهيز االإعلىماث العمعُت ؤو االإعمىعت االإعلذة التي ًحخاج بلُه ٍجلع ؤظـل الـص الجذاسي، و 

ً لت االإذي لخخضٍ حخىي على مشاهض للزاهشة ػىٍ ً، وٍ االإذخلاث الحعُت في هزا الىىع مً  الـهم الآخشٍ

 الزاهشة.
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هما ؤن هزه االإشاهض جشجبؽ  وعمىما ؿةن بصابت هزه االإىاػم جادي في الحالاث الشذًذة بلى ؿلذان العمع.

 بذسحت هبيرة بيشاغ الىلام عىذ الؤوعان،. 

 الفص القفوي  - ث

ت وٍ  ،المخلع الـص الخلـي ؤو اللـىي في الجضء الخلـي مً ً خخص بخجهيز ومعالجت االإعلىماث البصشٍ

ت.ًحُث    ىحذ بها مىؼلت الؤحعاط البصشي ومىؼلت الترابؽ البصشٍ

خلف في بن ؤي جلف في هزه االإىاػم ًادي بلى حذور العمى ؤو طعف البصش الزي ًخحذد ػبُعخه بميان ال

ت. هما ًادي بلى اطؼشاب في جيامل الؤدسان البصشي للأشُاء الخاسحت االإعلذة، بحُث  هزه االإىؼلت االإاخشٍ

 ى جلً الأشُاءًصعب الخعشؾ العلُم عل

 وهلخص جشهُب ووظاثف ؤحضاء المخ ؿُما ًلي : 

شبؼهما ؤلُ  الىصفان الكزويان : -2-1-3 اؾ عصبُت معئىلت عً الاجصالاث ًـصلهما شم وظؼي وٍ

لع ؿيهما ؤػلب الخلاًا العصبُت التي جترهض في ػبلت ظمُىت ججاه العؼح حعمى اللششة المخُت )  بُنهما، وٍ

ذ مً معاحت العؼح لدعخىعب ؤعذاد هاثلت مً الخلاًا .  ىدشش بها ججعُذاث جضٍ  االإادة الشمادًت ( وٍ

ان مشاهض الحغ الخمع شمل الىصـان الىشوٍ ت وهي مشاهض الشم والخزوق واللمغ والؤبصاس والعمع وَ

ىؼلم منها  بجاهب مشاهض الخـىير والخزهش حُث حعخلبل الىبظاث العصبُت مً ؤعظاء الحغ وٍ

 الاظخجاباث االإىاظبت.

ين ؤًمً وؤٌعش  صَّ ترهب مً ؿ  ين في الجهت الخلـُت للمخ، وٍ 2-1-4- المخيخ :  ًلع ؤظـل الىصـين الىشوٍ

ًصل بُنهما ؿص زالث ، والمخُخ معئىٌ عً جىاصن الجعم والعملُاث الزاجُت داخل الجعم مثل الهظم 

 .... بلخ .

 2-1-5-  الىخاع المسحطيل  : 

جىظم عمل مشاهض مهمت  باحىىاجه على ًصل المخ بالحبل الشىوي وهى معئىٌ عً العملُاث اللا بسادًت 

عخبر ؤهثر ؤحضاء ، الللب وطؼؽ الذم والخىـغ، والعؼغ والضحً، وظاثف الجهاص الهظمي وحشواجه وَ

ت، وهى مشهض ا لحُاة للإوعان. هما ؤن الىخاع االإعخؼُل ًمثل معبرا للمعاساث العصبُت مً المخ المخ حُىٍ

 للجعم.

الأم  -  العىيىجُت -  ًحاغ المخ بإػشُت زلازت لحماًخه وحؼزًخه وهي مً الذاخل بلى الخاسج ) الأم الحىىن 

 (الجاؿُت 

ىدشش به شعير  :الأم الحاىون  -ؤ ت ػشاء سخى سكُم ٌؼلف المخ والىخاع الشىوي مباششة وٍ اث دمىٍ

 لخؼزًت الجهاص العصبي االإشهضي .

لامغ العاثل الشىوي الزي ػشاء سكُم ًـصل بين الأم الحىىهت والأم ال العىكبوثية : الام -ب جاؿُت وٍ
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ه مً ظىش حلىوىص وؤملاح ومىاد بشوجُيُت . ؼزي المخ والحبل الشىوي الإا ًحخىٍ   ًحمي وَ

 ػشاء مخين ًبؼً العؼح الذاخلي لعظام الجمجمت والـلشاث العظمُت .  الأم الجافية : -ت

 
 

 2-2- الجهاس العصبي الطزفي

خيىن مً الأعصاب االإخ  ًلع صلت بالمخ والحبل الشىوي، وهى ًلىم بخىصُل خاسج الجهاص العصبي االإشهضي وٍ

االإعلىماث الحعُت والاظخجاباث الحشهُت بين المخ وحمُع ؤحضاء الجعم ، حُث ًخيىن مً هىعين مً 

 الأعصاب والتي جخمثل ؿُما ًلي:

ىحذ على ػىٌ حاهبي العمىد الـلش  ي خاسج الـلشاث الأعصاب الزاجُت التي جخحىم في الىظاثف اللابسادًت وٍ

 والتي لا جخظع مباششة لعُؼشة المخ مثل جىظُم طشباث الللب والحشهت الذودًت للأمعاء . 

 والىظُـت الشثِعُت للجهاص العصبي هي حمل الشظاثل مً بحذي مىاػم الجعم بلى مىؼلت ؤخشي به 

الشظاثل جخيىن مً هبظاث ههشبُت دكُلت جيخلل بعشعت خلاٌ الجهاص  وكذ اهدشف العلماء ؤن هزه

 العصبي االإشهضي عبر الأعصاب وحعمى بالعُالت العصبُت. 

 :الأعصاب الذماغية -2-2-1

صوحا مً الأعصاب التي جخشج عبر ؿخحاث في الجمجمت، واسظم الخخؼُؼي الخالي ( 02) وهي ازىا عشش 

 ًىضح رلً:
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 2-2-2-الأعصاب الشوكية )الىخاعية(:

 
 صوحا وهي جخشج مً زلىب بين الـلشاث، على ػىٌ العمىد الـلشي.  10عذدها  •

ؿلشة معخللت، بلا في العجض ودوهه، حعمى الـلشة وجشكم حعب  11والعمىد الـلشي ملعىم بلى  •

ت، البؼً  02ؿلشاث، الصذس  10مىكعها )الشكبت  ىحذ في العجض  10ؿلشة وهي ظهشٍ وهي كؼىُت، وٍ

 ذة(.وجظهش هلؼعت واحذة وهزلً ؤسبع ؿلشاث عصعصُت جيىن كؼعت واح 10

لحشهت مً الىخاع الشىوي بلى ؤعظاء جىلل الأوامش ا فزوع أمامية وجىلعم الأعصاب الشىهُت بلى

 جىلل االإعلىماث الحعُت مً ؤعظاء الحغ بلى الىخاع الشىوي. وخلفية الاظخجابت،
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 (Système Nerveux Somatique) الجهاس العصبي البذوي/ الجسمي -2-3

خيىن مً الأعصاب التي جشبؽ الجهاص العصبي االإشهضي بخلاًا الاظخلباٌ وخلاًا الؤسظاٌ التي جخحىم في  وٍ

 العظلاث، مً ؤحل اللُام بالحشواث اللابسادًت

 (:Système Nerveux Autonome) الجهاس العصبي المسحقل )الذاجي( -2-4

وهى ًخيىن مً مجمىعخين مً الألُاؾ العصبُت التي وظُـتها بسظاٌ الذؿعاث العصبُت مً الجهاص 

 العصبي االإشهضي بلى الؼذد والعظلاث االإلعاء والللب.

وهاجان المجمىعخان االإعمُخان باللعمين العمبثاوي والباساظمبثاوي، لهما بحمالا آزاسا مخظادة على  

الأعظاء التي ٌعؼُانها الؼاكت العصبُت. والخؼيراث التي ٌعببها وشاغ الجهاص العمبثاوي ًيىن مً شإنها 

 ن ججعل الياثً الحي في حالت جإهب كصىي لللخاٌ ؤو الـشاس.ؤ

ىالين الهىسمىوي       ذها الأدسٍ ضٍ زم بن الخؼيراث الجعمُت التي جخىالى بـعل الؤػلاق العمبثاوي ٌعضصها وٍ

خي   ن، وهما في حذ راتهما جحذ الظبؽ العمبثاوي.الزي ًـشصه هخاع الؼذجين ؿىق اليلىٍ

مىً جلخُص وظاثف الجهاص )الىدي( والجهاص )ال  ودي( ؿُما ًلي:لا وٍ

 وظائف الجهاس السمبثاوي )الودي(: 1 -2-4
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ت بشيل  - ٌعمل على الخحىم في العلىن خلاٌ االإىاكف الؼاسثت، حُث ًلىم بدىظُم الذوسة الذمىٍ

ؤو  ٌعمح للمخ والللب والأػشاؾ العظلُت بخللي ما ًىـيها مً الذم لللُام بعملها في حالت االإىاحهت

 الهشب.

 جىظُع حذكت العين للعماح للـشد بخىظُع مجاله البصشي. -

ت في االإىاكف الؼاسثت. -  هف الجهاص الؤخشاجي عً العمل، حُث ؤن عملُت الؤخشاج ػير طشوسٍ

ماث الهاطمت الأخشي، حتى لا حعخىلي االإعذة على حضء مً الذم  - الؤبؼاء مً عملُت بهخاج الأوعىلين والؤهضٍ

ت ؤخشي. الزي  ًخم جىحيهه لأعظاء حُىٍ

 في حالاث الؼىاست.  جيشُؽ عملُت برابت الذهىن لاظخخذامها همصذس للؼاكت -

 بعبب جىكف عملُاث الهظم. جللُل بؿشاص اللعاب      -

ىالين في الذم مما ًازش على معخىي عملُاث الخمثُل الؼزاجي       - االإشاسهت في عملُت جىظُم معخىي الأدسٍ

هيئ الـشد للخىُف مع الظؼىغ الىـعُت المحُؼت به.  وٍ

ت للإظشاع في عملُاث ضخه للمىاػم المحخاحت له.      -  سؿع طؼؽ الذم بعبب اهلباض الأوعُت الذمىٍ

 في حالاث الؼىاست.  جيشُؽ عملُت برابت الذهىن لاظخخذامها همصذس للؼاكت -

 جللُل بؿشاص اللعاب بعبب جىكف عملُاث الهظم. -

ىالين في الذم مما ًازش على معخىي عملُاث الخمثُل الؼزاجي  - االإشاسهت في عملُت جىظُم معخىي الأدسٍ

هيئ الـشد للخىُف مع الظؼىغ الىـعُت المحُؼت به.  وٍ

ت للإ  -  ظشاع في عملُاث ضخه للمىاػم المحخاحت له.سؿع طؼؽ الذم بعبب اهلباض الأوعُت الذمىٍ

 وظائف الجهاس الباراسمبثاوي )هظير الودي(: 2 -2-4

ادة بؿشاص الذمىع. - ت، وصٍ  ٌعمل على جظُِم حذكت العين، وجىظُع الأوعُت الذمىٍ

ادة الؤؿشاصاث الهاطمت. - م صٍ  ٌعمل على جيشُؽ االإعذة وعملُاث الهظم عً ػشٍ

ادة همُت الأهسجين. -  ٌعمل على جظُِم االإعالً الهىاثُت لعذم الحاحت بلى صٍ

شُا مع عملُاث الىف وعىدة العملُاث الجعمُت الاعخُادًت بلى االؤبؼاء مً ظشعت طشباث الللب جم -

  ػبُعتها.

 ٌعمل على اهلباض عظلاث االإثاهت مما ًادي بلى هثرة مشاث اللبىٌ للخخلص مً االإاء الضاثذ، -

 الخلية العصبية : -3
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 جخيىن الخلُت العصبُت مً حضؤًً :

 العصب.  حعم الخلُت والمحىس ًلع حعم الخلُت في الجهاص العصبي االإشهضي بِىما ًمخذ المحىس داخل 

ت  ًحخىي حعم الخلُت على ظِخىبلاصم وهىاة وػشاء بلاصمي ًمخذ مىه جـشعاث حعمى الخـشعاث الشجيرً

ً حشابً عصبي.  خلالها جخصل مً  بخلاًا عصبُت مجاوسة لها لخيىٍ

يخهي المحىس بنهاًاث عصبُت ج خصل بالعظلاث ؤو جيىن المحىس ٌؼلف بؼبلت دهىُت حعمى ػلاؾ االإُالين وٍ

 حشابً عصبي مع خلُت ؤخشي.

 وحعمى بالحضمت العصبُت، وهي عباسة عً مجمىعت مً محاوس الخلاًا العصبُت.  الليفة العصبية: -3-1

حاغ بؼلاؾ ًترهب العصب مً مجمىعت مً الحضم العصبُ العصب: • ت ) الألُاؾ العصبُت ( وٍ

ت. خخلل العصب ؤوعُت دمىٍ  دهني لامع وٍ

  ثقسم الأعصاب إلى :

صوحًا؛ منها ؤعصاب حعُت مثل  02  )ؤ ( ؤعصاب مخُت : هي الأعصاب التي جخصل بالمخ وعذدها

ؤعصاب   العصب الشمي والبصشي والعمعي ، وؤخشي حشهُت مثل العصب جحذ اللعاوي ، ومنها

 مخخلؼت ) حعُت وحشهُت ( مثل العصب الىحهي. 

صوحًا وحمُعها  10هي الأعصاب التي جخصل بالحبل الشىوي وعذدها  )ب ( ؤعصاب شىهُت :

 ؤعصاب مخخلؼت

 وسائل المحاافظة على الجهاس العصبي: -4
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  ت هزهش منها :بعلىهُاث معُى •

 ظاعت. 20ظاعاث ول  8 6  الىىم ؿترة واؿُت مً -0

ىن عذم بسهاق ؤعظاء الحغ الشعىسي ) العين والأرن ( ورلً باالإشاه -2 ذة االإعخذلت للخلُـضٍ

متر ( ووحىد بطاءة في الحجشة ؤزىاء مشاهذجه والعمل االإعخذٌ  1)  والجلىط على بعذ مىاظب مىه

ـظل وطع الشاشت الىاكُت ؤمام شاشت الىمبُىجش .   ؤمام الىمبُىجش  وٍ

للُل عذد عذم الؤظشاؾ في جىاوٌ االإىاد االإىبهت ) الشاي واللهىة ( حُث بن الؤظشاؾ ًادي بلى ج -1

ادة الللم والخىجش العصبي .  ادة عذد طشباث الللب وصٍ  ظاعاث الىىم وصٍ

 عذم حمل ؤشُاء زلُلت بصىسة خاػئت وهزلً اجخار الىطع العلُم عىذ الجلىط وعىذ اللشاءة.  -0

 عذم جىاوٌ ؤي حبىب مهذثت ؤو مىىمت ؤو ميشؼت.  -0

 ججىب االإىاكف التي جادي بلى الاهـعاٌ الشذًذ.-6

اطت البذهُت. -0  مماسظت الشٍ

البعذ عً مصادس جلىر البِئت حُث ًازش الخلىر على الجهاص العصبي وعلى ظبُل االإثاٌ الخلىر  - 8

 ببخاس الشصاص ٌعبب اسجخاء الأػشاؾ والشعشت 

 البعذ عً ؤماهً الظىطاء ولما ؤمىً رلً.  - 9

 


