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  :و�تم�ذلك�عن�طر�ق

  : المواج�ة

�عرف�المسعف�عن�نفسھ�لتأم�ن�حمايتھ�وذلك�بإبراز�بطاقة�أو�شارة�تدل�ع���أنھ�

مسعف�مؤ�ل�لتأدية�التقنيات��سعافية�وإذا�لم�تتوفر�البطاقة�أو�الشارة�ف�نا�

�بحيث�يدخل�إ�
ً
�يتدخل�المسعف�كلاميا

ً
��م�ان�ا��ادث�بقوة�و�ثقة�بالنفس�فارضا

  :وجوده�ع����خر�ن�وُ�عَرِف�عن�نفسھ�بصوت�قوي�و�ادئ

 )�
ً
أف��وا�����-أنا�مسعف����ال�لال��حمر�قادر�ع���مساعدة�المصاب: مثلا

  )الطر�ق



   :تأم�ن�السلامة

����المقام��ول�وذلك�ح���لا�يزداد
ً
�ع���المسعف�تأم�ن�سلامتھ�ال��صية�دائما

�باحتمال�وجود�مصاب�جديد،�ثم�عليھ�أن�يخفف�من�المخاطر�
ً
وضع�ا��ادث�سوءا

  .ال���قد�تطال�المصاب�أو�المتجم�ر�ن

  :وذلك�مثل) تبعات�ا��ادث(إزالة�ا��طر�الممكن

  .إ�عاد�المصاب�عن�ا��طر�- فصل�التيار: وجود�صعق�ك�ر�ا�ي

دة�وقطع�وضع�إشارات�محد�-تحو�ل�الس���-��ب�المصاب: وقوع�حادث�ســ��

  .إخراج�المصاب�من�السيارة�-الطر�ق�بمعونة��خر�ن

  .قطع�المصدر: حدوث��سرب�غاز

��ش�ل�وجود�المتجم�ر�ن�حول�المصاب�:�ستفادة�من�وجود�المتجم�ر�ن-  3
ً
أحيانا

�ع���المسعف�أثناء�أدائھ��للعمل��سعا���ور�ما�ي�ون�ذلك�من�خلال�تدخل�م�
ً
عبئا

دة�المصاب�بدافع�النية�الطيبة�و�ندفاع�للمساعدة،�العشوا�ي�والغ���منظم�لمساع

لذا�يجب�ع���المسعف�أن�يوجھ��ؤلاء�المتجم�ر�ن�بما�يخدم�العملية��سعافية�

  :وذلك�من�خلال

ألواح��-ضمادات�(الطلب�م��م�أن�يقوموا�بتأم�ن�معدات�لازمة�للعمل�����

  ...).خش�ية



�أو�أن�ي�لف�أحد�م��عملية�� 
ً
  .بلاغأن�يحضروا�ماء�مثلا

  .أن��شب�وا�أيد��م�و�ش�لوا�دائرة�حول�المصاب

  .حقيبة��سعافات�ومحتو�ا��ا

   ا��قيبة�   المطلوب�تواجد�ا�داخلحقيبة��سعافات��ولية�والتّج���ات�

يجب�أن�ت�ون�حقيبة��سعافات�ألأوليھ����م�ان��س�ل�الوصول�إليھ�ومج�زه�

ب�ت�و����ل�سيارة�حيث�إ��ا��ش�ل�جيد�و���من��شياء�الضرور�ة�����ل�

  دك����أن��عا���ا��الات�الطارئة�س�ساع
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